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2023/20240 przyjnty przez Zar zNd Podkarpacki e
Sportowego w Rzeszowie. Kalendarz zawiera informacje organizacyjne, regulaminowe
iterm nowe wspctwg spartw szkblnego.
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z a a n g aWrawczydilii organicrattwr na kaUdym kol ej nym
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70l at wypracowag dobry, zbieUny z inter es almi
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reprezentantem Wasze|] snp o eswadach Hrganizowanyeh z q s t
w ramach: |l grzysk Dzieci, l grzysk MJodzi ely
Opr - cz b tegdarzaémprez shatowyckolejnyrokbndzi e r eakiUrojwa
programA Sz k olumS o Kt owy 0, K & s r yohejsmyaciom az Wi Ncej S
Biidzyi ekmont ynu pwjektyiAAkaki@eni a Magych Zdadbywcl w
naj mjodszyclprwgzmimyw AOk . RUC Hoéraz wiramachpediektown a | S :
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ZASADY WSPE GZAWODNI CTWA S PSOZRKTEOBVE ¢ O

W ROKU 2023/2024 i REGULAMIN OGCLNY

l.
1.

2.

POSTANOWI ENI' A OGCELNE ) ) o
Mi Ahdzyszkol ne zsatweondoyw i &lp oirnttoewger al n N cznsSl
sportowego dziedi mgodzi eUy.

Zawody organizowane sN w trzech kategoriachl w

a) Igrzyska Dzieci -dl a uczmekuliurmgadszych
b)l grzyska MJgodzi ellywc 8mk oivn a RO0O-210l at ac h
c) Licealiada -dla uczni -2004iurmg avd § DK ah

Zawody zostanN przeprowadzoemeWsgmroalwma eh znind
W regulaminie stosuje sifin przepisy Polskich
Zasady awansu do poszczeg-lnych etap-w Il grz
Prawo interpretacji oraz prawo dokonywani a
SZS wRzeszowie.

CELE | ZADANIA

Aktywne uczestniczenie dzieci i mihweatach e Uy
sportowych,st anowi Nc e kontynuacjn cel - w
i zdrowotnego.

Przeciwdziadganie postnfnpujaddiczgyoh papjzezwizesknioctwo z a
d z i e c i iaclrekzeacyjmisportowych oraz w imprezagportowych.

uje

N <

ch

Twor zeni e kaUdemu dziecku warunk-w do czylhne

sportowania. ) 3
Aktywi zacj a samor z Nd - mganizagircyasuowolinegd dzie@md owd z 0 e U
szkolnej w formie zajnl sportowych.

Popularyzowani¢ upowszechnianie sportu wSr-d og-gy4 d
Poszerzanie procesu szkol enibelogicznege.c i z uwzgjl n
Ocena pracy i osi Ngninl szk-9g i klub-w sporjto

ORGANIZATORZY

Og-lne kierownict wo -nJazda woadgna Sctiwh  ssypsot Geonolur & v oy

objhAtego niniejszym kalendarzem sprawuj e Sz

k o

Na poszczeg-lnych szczeblach zawod-w bezpoYre

a. w szkole - Szkolny lubUczniowski Klub Sportowynauczyciele wf,
b.w gmi ni e/ diag SBNikeSZS / Gminny Organizator Impr&portowych

W porozumieniu z samorzNdem gmi nphy!t

C. W powiecie - Powiatowy SZS / Powiatowy Organizator Imp&zortowych
wporozumi eni upowiatevammor z Nd e m

d. wrejonie - Powiatowy SZS na zlecenRodkarackiego WSZS,

e.w woj ew:- d-ZodkarpackiWo j ew: dz ki Szkolny Zwi Nzek |Sp

Do obowi Nzk-w organi zatora zawod-w nal eUOy:

a.opracowanie kalendarzy i szczeg-gowych repul

b. powiadamianis zk - § o terminie i 1dej swoze8&wbdjw [mi

c. zabezpieczenie obsady sndziowskiej, techn]cz

d. przygot owarsipeord miwglcth, wszatni, zapewnieni g s
pomiarowychn aggdoSni eni a, protokodg-w zawod:- w,

e. zorganizowanie promocjz a w o d{dekoracja, uroczyste otwarcig,apr oszeni e jwg
samor zNdowych, zwrkioc@ceznei nei en aigmp-rde, zy ) ,

f. w ci Ngu 3 dni opracowani e i rozesganie KkKom
szk- g, SZS, wgadz terenowych, Srodk-w mashpwe

SZCZEBLE ZAWODCEW

Szkolne Igrzyska Sportowe - przeprowadzane przez SKS UKSwy, nauczycieli wf

w dowol nych dyscyplinach sportu, zgodnie~lz

cagordziza@qdal noSci uwe UVS wi G &Nwyd nidzti wige kaUgen
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Y

2. Gminne i powiatowe - pr zepr owadzane przez wgaSci we I~n
Sportoweggakos y st em cagorocznych Zlawgdgw mgadzisdk
imprez sportowych o mistrzostwo miasta/gminy i powiatu szerokim programie,
uwzgl fndni aj Ncym popularne w danym Srodowi skl

3. Rejonowe, p-gfinapowepr owagdewndzkwiedgug proLr
PodkarpackWo j ew- dzki Szkolny Zwi Nzek ShiorzSégw np
I opinii nauczycieli wychowania fizycznego.

V. UCZESTNICTWO

1. Szkogy przysthinpuj Nce do wsp- g z a wzdznSystemw a  1pu s
Rejestracji Sz k srgiszs.phiep - ¥ ni e ] ni U d28rokB.0 wrzeSnia 20

2. We wszystkich dyscyplimah dr uUynowych zesp-§ skgada sin]z

3. Wiek startujNcych okreSlajN regulaminy posz]cz
W zawodach prawo startu ma mjgodkerUwzgkatidan
przynal eUnoSizawloWaewN.or gani zowanych przez [Sz|
maj N prawa sstaktg $dwmahac aéwecamiowych avszgsikichny c if
typ-w, nawet, |jeW@Edd wehpddg Nwosizk wj.

4, Do zawodviwWzahdN i mienne zggoszenia szkmy z| pc
szkogdgy wygpezezesyseweejestra j i SRSkr §z dokument pot Wi e
uregul owanie opgaty startowe]

5 KaUdy megie@osiadal walOnN legitymacjin szkolphN.

6. SzkolnyZwi Nzek Sportowy dopuszcza do udziadgu va r
rodzice/ prawni opiekunowie wyrazil:. zgodn nja:
6.1. udziag w zawodach;

6.2. przetwarzanie danych osobowychnigzndnych do reali zacji =zajda

6.3. wykorzystanie wizerunku ucznia/zawodnika w cei  pr omocj i zadaE& Pt e

Zwi Nzku oraz udokumentowania zawpd-w orghni

Br ak WW. zg-d skut kowag bndzi e z amwoedd-owp Ys z
sportowych.

Zgody wudzielane i pr zechofwymkacnjeo nsaN jadjciecy k op Ay s

l ine Systemu Rejestracijbi Szk-§ (adres: www.|sr

7. Do zawod:-w dopuszczani sN uczniowie bez dodat

dyspanseAskh BiBk,A uczestniczNcy czynnrityeznego z ajlic
(patrz str. 13
8. W dyscyplinach zespogowych, od szczepeédanpPoli a
drulUynn.
9. Zawodniiulczestni KowoiwmpeagN str-j i obuwie sgor

VI. ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty organizacyjne zawod-w na szczebl u gjmi |
Szkolne Zwi Nzki Sportowe ze Srodk-w samor zNdo

2. Kosztyzawod-w rejonowych, p-9gf i n pofroma yadkarpacki f i nfa g
Wojew- dz kizeSZ&r oMinisterstwa Sportui Turystyki (FRKF), Samor z Nd u
Woj ew- dzt wa P odskpaornpsaocrk-iwe goor az i nnych ¥Fr -deg

3. Koszty udziagu w zawodach (przejazd) na Ysz
zainteresowsamreorszlﬂab)gy l ub

4. Wszystklebl(saﬁdcc)@yud2|ag W rozgrywkach orgafpi z
Wojew-dzki ZwizRoé kny Sportowy w, Rpegtowagy (]e]j
wojew-dzkie) zobowi Nzane sN wpghaowN owo&gis N |z
T szko podstawd®e zg! D + | MS)
T szko ponadpoladai&wvoawer (Li cea
Opgath e by uregul owal do adgwi s wlganwiedacv panadg o gdz
powiatowychw k asi e Zwp § ank kohtd RWbSZS
NRB 57 1160 2202 0000 0001 9207 1127
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VI.L. WSPEGZAWODNI CTWO
1. W zawodach wojew-dzkich wszystkie uczestnikzl
trzy najlepszé puchary i medal e. W zawodach ni Uszychh
organizatorzy.
2. Wsp-gzawodnictwo sportlaegopriachr gani zowane bndz]i e
21l. punktacja szk-g
1 Igrzyska Dziecir]l gr zyska MJgo@dgNebdwi 8rx kol nej
9 Licealiada
AO Puchar Podkarpackiego Kuratora OSwiatyo
2.2. punktacja gearalnagminorazp owi at - w ( zalLilcDe ail ilaMiSi)or az
AO Puchar Wadgresnz algkhava Podkar packiegoo
3. Dodat kowo bndzie wyr - -Uniona najbardziej usplor
4. Do punktaciji wsp-gzawodnictwa wlicza sin dun
podstawie komuni kat - w nadiersdjajejyde dnialp czereca Po i a
2023 r.) rejonowych oraz wojew-dzkich. Punktul] N
zawod:- - w. Szkoga otrzymuje punkty zagrywekzi ag w
Dodat kowo sz khoxgly pumrkty-maj Na ag-zli majp(det. gikoi ncehg 4 ¢ h
mistrz-w wojew-dztwa, | ukolejngispklpgpgadku i ch r]ez
5. Punktacjn wsp-gzawodnictwa sportowego przedst
6. O klasyfikacji gmin decydowal bnrndzie ilo$§
Z terenu gminy. W podobny spos-b ustalana |bn
7. Za zajfici3 wnilkaBdejl kategoriiotszkanpy N @ninNt

puchary Najlepszedz o gy ot r z yisgjrN fnna.grpody owy

VII. SPRAWY R¢t NE
Komunikaty organizacyjne or a z k ozGBcwoowdee w zami eszczane b r“1|7d N
|

1.

stronie www. szs. rzesz-w. pl w zakgadce ZAPOWI ED
szssrsplZobowi Nzuje sifi uczestnik-w imprez do|]sp
i mi ej scu zpaowoydU swz y o & stronalcthh int eezebSwgdh
organizatora tych zawod: w.

Za nieusprawiedliwioN absencjn po wczeSniejszym zggos]ze
rundy rozgrywek szkoga zostiade wk@pr@nawopmnk
sportowddpolOpki. k - §

W zawodach rejonowych, p-gfinagachniu fZiosa@ad
rozstawione do r-Unych grup / pog- - wek.

W przypadku ni esportowego zachowania wuczeptr
zobowi Nzuje bezpoSrednich organizator-w i mgre
do podejmowania odpowiednich decyzjiaiyppwawczychi § N ¢ z wyikleczeniem z imprezy
informujNc o tym fakcie na piSmie dyrekcjn] s
bidN zawidesep wsadyokach.

Wsp-gzawodnict wo sportowe dzieci i zczetuo d z i fe O

centralnym przewidujezawody w wybranych dyscyplinach sportowych we wszystkich
kategoriach wiekaych. Udzi dgmiszkzgw we jaysh ithgezagha jest
dobrowol ny, zaleUny od wgasnych moUl i woSci

fi
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I.PODZI AG WOJEWEDZTWA POBXARRRIOKY E
ROZGRYWKOWE W GRACH ZESPOGOWY C:H
(koszyk -wkat kpwdkapi gka r icdzrnualy nsozwpec
bi egi przegaj owe) .

Rejon |

1 powiat Tarnobrzeg gr.

1 powiattarnobrzeski P . g“ fi na g A
1 powiat stalowowolski~ i Im.zrejonu l

T powi at ni Ua@EsKki i 1Ilm. zrejonu |
Rejon |l i Im.zrejonull

1 powiat mielecki [ 1Im. zrejonu I

T powiat dninbi cki
1 powiat kolbuszowski
1 powiatropczyckd sndzi szowsKki

Rejon I

1 powiat Krosno gr.

T powi at kroSnie@ki P.gfinag B
T powiat jasielski | m. z rejonu I

1 powiatst r zy Uows k i Il m. z rejonu lll
Rejon IV | m. z rejonu IV

1 powiat sanocki [l m. z rejonu IV

1 powiat brzozowski

1 powiat bieszczadzki

1 powiat leski

Rejon V
T powi at Rzesz-w gr. _
1 powiat rzeszowski P-gfinag C
T powi at | eUaj ski T Im.zrejonuV
T powi at §aCcucki T :Im.zre_jonu\>/|
i T I m.zrejonu
Rejon VI |

powi at PrzemySI| gr. Il m. z rejonu v

)l

1 powiat przemyski

1 powiat lub@zowski

T powi at jarosgawsKki
1 powiat przeworski

Wzawodach pwlifziwna Agwwgh hdespogowych

T turni ej nal ely rozgrywal systemem puchar qwy
drugiego rejonu i odwrotnie, nastninpnie prEgec
I przy absencji jednegn e s p o g u ozaelge Gy turni ej w dniu p} g

z kaUdymo.




TABELE PUNKTOWE DO WSPE&EGZAWODNI CTWA SPORTQ(
IGRZYSKA DZIECI

W tabelach podano punktydos p - §zawodni ct wa sportowego w zaleUnoSci od zdobyt

Punktowani sN wszyscy uczestnicy zawod-w wojew-dzkich, rejonow

Dyscyplina / pkt 100 90 | 80 | 70 | 60 | 50 | 40 | 30 20 15 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
Szt . bi e g il 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 [ 11-12|1316|17-20|21-25| 1-2p 3pow | 4pow | S5pow | 6pow|p 0 Z O §
Festiwal sztafet 1 2 3 4 56 | 7-8 | 9-12 | 13-16|17-20| 21-24| 2528|29-32|33-36(37-40|po0 z 0 S
Dr uU. bi e 0 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 |11-12|1318| 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | S5pow | 6pow|p 0 z 0 §
| nd. biegi|™ 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 [ 11-12|1316|17-20|p0 z 0 S
Ind. mistrz. LA 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 | 11-12|13-16| 17- |powiat*
4b - j L A 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 13-16| 17-20| 21-25 | 1pow 2pow | 3pow | 4pow | S5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O S
3b - j L A 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 13-16 | 17-20| 21-25 | 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z 0 S
Koszyk-wkg 1 2 3 4 5 6 79 |11012|1318 19-25 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z 0 S
PiQ<asiatkowa 1 2 3 4 5 6 79 1012|1318 1925 1lpow 2pow | 3pow | 4pow | Spow | 6pow | 7pow |p 0 z O §
Pi g ka rncz 1 2 3 4 5 6 79 1012|1318 19-25 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O S
Unihokej 1 2 3 4 5 6 79 11012|1315|1618|19-25 1lpow 2pow | 3pow | 4pow | Spow | 6pow | 7pow |p O z O §
Pi g k a nouUn 1pow | 2pow | 3pow 4pow 5pow 6pow 7pow 8pow|pozog
Koszyk: -wkag 1 3 4 5 7-8 |19-10 |11-12|13-14|1516|17-20|21-24| 2528 |29-32| 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548|4956 | 57-66 |p 0 Z 0 S
Rugby TAG 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516| 17-20 | 21-24| 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44| 4548|4956 | 57-66|p 0 Z 0 S
P § y wasztafety 1 3 4 5 7-8 | 9-10 | 11-12|13-16| 17-20| 21-24 | 25-28| 29-32 | 33-36| 37-40 | 41-44| 4548 | 49-52|53-56 | 57-66|p 0 Z 0 S
Pgywanie i|™ 1 2 3 46 | 7-12
Teni s sto g 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 [11-12| 1318 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | 5pow | 6pow|p 0 Z 0 §
Badminton 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-12 | 13-16|17-20| 21-24| 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548 | 49-52| 53-56 | 57-60| 61-64|p 0 Z 0 S
Szachy]' dru0U y n 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 [11-12| 1318 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | 5pow | 6pow|p 0 Z 0 S
Gimnastyka 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516| 17-20 | 21-24| 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44| 4548|4956 | 57-66|p 0 Z 0 S
GyUwi arstwvy 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516| 17-20 | 21-24 | 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44| 4548|4956 | 57-66|p 0 Z 0 S
Narciarstwo 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516| 17-20| 21-24| 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548|4956 | 57-66|p 0 Z 0 S
Baw sin 7 1 2 3 4 5 6 7-12 | 1318 1925 1lpow 2pow | 3pow | 4pow | Spow | 6pow | 7pow |p 0 Z O §

* -szkoga za udziag w zawodach powiatowych otrzymuje 1 punkt

i -sztafety 4x100m punktowane sN podw:jnie

#»* .szkoga za udziag w finagach og-dlornapaniskirezh wotwoz yemu jde ttledladljkudavge SHrezpppiagdik

zakwalifi kowamgch ndpofliska®go w Lidze LA SPP

¥k i ndywi dual ne

i finag-w w pgywaniu

ibiiengdy wirdzue@pay sokwpey y vl ai pawodp § Kd mrdyewa rdtuwajl Mdyectpodczas dr uUynd

WE

C
ct

LD I I

wy
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ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

#* 1/

"r($&.

G R Z Y S K A M G O D Z | E t Y
Dyscyplina / pkt 100 90 | 80 | 70 | 60 | 50 | 40 | 30 | 20 15 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Szt bi egi| 1 2 3 4 5 6 7-8 | 910 |11-12|13-16|17-20| 21-25| 1-2p 3pow | 4pow | 5pow| 6pow|p 0 z 0 S
Festiwal sztafet 1 2 3 4 56 | 7-8 | 9-12 |13-16|17-20| 21-24| 25-28|29-32| 33-36 | 37-40|p0z 0 S
Dr u0U. biegl1l 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 |11-12| 13-18| 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | 5pow| 6pow|p 0 z 0 S
| nd. biegi|™ 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 |11-12|1316|17-20{p 0 z 0 §
Ind. mistrz. LA 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 | 11-12|13-16| 17- |powiat*
Liga LA 1 2 3 4 5 6 | 7-8 | 9-10 |11-12|13-16|17-20| 21-25 | 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow|p 0 Z 0 S
Koszyk-wkg 1l 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 19-25 1pow 2pow | 3pow | 4pow | Spow | 6pow | 7pow|p 0 Z O S
Pigka siatkowa 1 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 1925 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O
Pigka rfncz 1 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 1925 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O
Unihokej 1 2 3 4 5 6 7-9 |10-12|13-15| 1618|1925 1lpow 2pow | 3pow | 4pow | S5pow | 6pow | 7pow |(p 0 Z O S
Pigka no Un 1pow | 2pow | 3pow 4pow 5pow 6pow 7pow 8pow|pozos
Koszyk: -wkag 1 2 3 4 5 6 7-8 |9-10 |11-12|1314|1516|17-20 | 21-24 | 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40 | 41-44 | 4548 | 49-56|57-66|p 0 z 0 §
P § y wasztafety 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-16| 17-20| 21-24 | 25-28| 29-32 | 33-36| 37-40 | 41-44| 4548 | 49-52| 5356 | 57-66|p 0 z 0 S
Pgywanie i|™ 1 2 3 | 46 | 7-12

Teni s sto g 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 13-18| 19-24| 2550 | 1-2 p. 3pow | 4pow | Spow | 6pow|p 0 Z 0 S
Badminton 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-12 |13-16|17-20| 21-24| 2528 | 29-32 | 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548 | 49-52 | 53-56 | 57-60| 61-64|p 0 Z 0 §
Szachyidr u 0 yn 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 13-18| 19-24| 2550 | 1-2 p. 3pow | 4pow | Spow | 6pow|p 0 Z 0 S
Gimnastyka 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516 | 17-20 | 21-24 | 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548|4956 | 57-66|p 0 Z 0 S
GyUwi arstwvy 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-14| 1516 | 17-20 | 21-24 | 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548|4956 | 57-66|p 0 z 0 S
Narciarstwo 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 |11-12|13-14|1516| 17-20 | 21-24 | 25-28 | 29-32| 33-36| 37-40 | 41-44 | 4548 | 49-56 | 57-66|p 0 z 0 §




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ6.) $6Uu#936 w/.#* 1/ "*($&.
LICEALIADA
Dyscyplina / pkt 100 90 | 80 | 70 | 60 | 50 | 40 | 30 | 20 15 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Szt biegi| ! 2 3 4 5 6 7-8 | 910 |11-12|13-16|17-20| 21-25| 1-2p 3pow | 4pow | 5pow| 6pow|p 0 z 0 S
Festiwal sztafet 1 2 3 4 56 | 7-8 | 9-12 |13-16|17-20| 21-24| 25-28|29-32| 33-36 | 37-40|p0 z 0 S
Dr uU. bieg!1? 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 1318 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | Spow | 6pow|p 0 Z 0 S
| nd. biegi|™ 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 [ 11-12|13-16|17-20|p o0z 0 S
LigaLA 1 2 3 4 5 6 | 7-8 | 9-10 |11-12|13-16|17-20| 21-25 | 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow|p 0 Z 0 S
Koszyk-wkg 1l 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 19-25 1pow 2pow | 3pow | 4pow | Spow | 6pow | 7pow|p 0 Z O S
Pigka siatkowa 1 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 1925 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O S
Pigka rfncz 1 2 3 4 5 6 7-9 [1012|1318 1925 1pow 2pow | 3pow | 4pow | 5pow | 6pow | 7pow |p 0 Z O
Unihokej 1 2 3 4 5 6 7-9 |10-12|13-15| 1618|1925 1lpow 2pow | 3pow | 4pow | S5pow | 6pow | 7pow |(p 0 Z O S
Pigka no Un 1pow | 2pow | 3pow 4pow 5pow 6pow 7pow 8pow|pozos
Koszyk: -wkag 1 2 3 4 5 6 7-8 |9-10 |11-12|1314|1516|17-20|21-24 | 2528 | 29-32| 33-36 | 37-40 | 41-44 | 4548 | 49-56 | 57-66|p 0 z 0 §
P § y wasztafety 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-16| 17-20| 21-24 | 25-28| 29-32 | 33-36| 37-40 | 41-44| 4548 | 49-52| 5356 | 57-66|p 0 z 0 S
Pgywanie i|™ 1 2 3 | 46 | 7-12
Teni s sto Q 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12| 13-18| 19-24| 2550 | 1-2 p. 3pow | 4pow | Spow | 6pow|p 0 Z 0 S
Badminton 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-12 |13-16|17-20| 21-24| 2528 | 29-32 | 33-36 | 37-40| 41-44 | 4548 | 49-52 | 53-56 | 57-60| 61-64|p 0 z O
Szachyidr u V] yn 1 2 3 4 5 6 7-8 | 9-10 | 11-12|13-18| 19-24| 2550 1-2 p. 3pow | 4pow | Spow | 6pow|p 0 Z O




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936
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#* 1/

"t ($8.

V. TERMINARZ

IMPR EZ SPORTOWYCH NA ROK 2023/2024

Lp. | Dyscyplina | Gmina | pPowiat | Rejon | P. gfif Finag
IGRZYSKA DZIECI (7 - 13 LAT)

1. |Ind. Mistrz. w LA 2 dek. IX 2023 27 1X 2023
2. | Festiwal sztafet 3.10.2023
3. ISzt . biegi do 13 X 2023 23X 2023
4. IDrul0. i in do 31 X 2023 do 12 1V 2024 17 1V 2024
5. |4b-j LA 1 dek. V2024 2dek.V 2024 29-30 V 2024
6. |3b-] LA 2 dek. V 2024 3 dek.V 2024 6 VI 2024
7. |[Koszyk- - wka do 15 X11 2023 2 dek. 12024 2dek. 112024 3 dek. 112024 2dek. Il 2024
8. |Pigka si at do 28112024 2 dek. 111 2024 1 dek. IV 2024 3 dek.lV 2024] 1 dek.V 2024
9. |[Pigka rifhcz do 20 X1 2023 2 dek. 1 2024 3 dek. 112024 2 dek. 1l 2024 1 dek. IV 2024
10. |Pi §ka noUn do 2 dek. VI 24

11. | Unihokej 2 dek. XI 2023 1 dek. XI1 2023 2 dek. XIl 2023
12. |[Koszy k- wka 3 dek. V 2024
13. | Rugby Tag 1 dek. VI 2024
14. |Pgywani e 3 dek. 11 2024 2 dek. 111 2024
15. |]Tenis stog do 1212024 3dek.12024 3 dek. |l 2024 2 dek. 111 2024
16. | Badminton Zggoszenia szk-§ na 3dek. X 2023 1 dek. XI 2023
17. | Szachy do 15 X 2024 3 dek. X 2024 1 dek. XI 2023 2 dek. Xl 2023
18. | Gimnastyka Zggoszenia szk-§ na 2 dek. 111 2024
19. |Gy Uwi ar st w Zggoszenia szk-§ na 1 dek. 111 2024
20. | Narciarstwo bhieg. Zggoszenia szk-§ na g 3 dek. | 2024
21. |]ABaw sin z 2 dek. V2024 3 dek. V2029 1 dek. VI 2024 2 dek. V12024

| G R Z Y S K A M G O D Z iT1ELAT)Y S Z

1. ]Ind. Mistrz. w LA 2 dek. 1X 2029 281X 2023
2. | Festiwal sztafet 3.10.2023
3. |Szt. biegi do 13 X 2024 23X 2023
4. |Dru 0. i i n do 31 X 2023 do 121V 2024 17 IV 2024
5. |Liga LA 1 dek.V 2024 2 dek.V 2024 28 V 2024
6. |[IKoszyk: - wka do 30 XI 2023 2 dek. X11 2023 1 dek. 12024 3dek. 12024 2 dek. Il 2024
7. |Pi Giktlowa do 2612024 3dek. 112024 1 dek. 1112024 3 dek. Il 2024 2 dek. IV 2024
8. |[Pigka rincz do 31 X112023 3dek.12024 3dek.1l12024 1 dek.Ill 2024 3 dek. 11l 2024
9. |[Pigka noUn do 2 dek. VI 24 ---

10. | Unihokej 2 dek. X12023 1 dek. XIl 2023 2 dek. XIl 2023
11. |[Koszyk: - wka 1 dek. VI 2024
12. |[Pgywani e 3 dek. 11 2024 2 dek. 111 2024
13. |[Teni s stog do 30 XI 2023 2 dek. XI1 2023 2 dek. 11 2024 1 dek. 111 2024
14. | Badminton Zggoszenia szk-8 na s] 3dek. X202 1 dek. Xl 2023
15. | Szachy do 20 X 2024 3 dek. X 2029 1 dek. XI 2023 3 dek. XI 2023
16. | Gimnastyka Zggoszenia szk-§ na s 2 dek. 111 2024
17. |Gy Uwi ar st w| ZgJoszenia szk-§ na s 1 dek. 111 2024
18. | Narciarstwo bieg. Zggoszenia szk-§g na s 3 dek. | 2024

LICEALIADA (16 ¥ 19 LAT)

1. |Liga LA 3 dek. 1X2023 23V 2024
2. | Festiwal sztafet 3.10.2023
3. |ISzt. biegi do 13 X 2024 23X 2023
4. |Dru 0. i i n do 31 X 2023 do 121V 2024 17 IV 2024
5. |[Koszyk: - wka do 2011 2024] 1 dek. 1112024] 3 dek. Il 2024 2 dek. IV 2024
6. |IPigka siat do 2612024 3dek. 12024 1 dek. Il 2024 3 dek. Il 2024
7. |Pi gka rncz do 20 X1 2023 1 dek. X1l 2023 2 dek. XI 2023 3 dek. | 2024
8. |[Pigka noUn do 2 dek. VI 24

9. | Unihokej Zggoszenia sz 1dek.12024 3dek.12024 3dek. Il 2024
10. |[Koszyk: - wka Zggoszenia szk-§ na 1 dek. VI 2024
11. |Pdywani e Zggoszenia szk-§g na s 3dek.112024] 2 dek. 2024
12. [Tenis stog | do2612024 2 dek. 1l 2024 1 dek. 111 2024
13. | Badminton Zggoszenia szk-§ na 2 dek. X 2023 1 dek. XI 2023
14. | Szachy | 3dek. x 2029 1 dek. XI 2023 3 dek. XI 2023

(13 )
)
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ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#* 1/ "X ($&.

V. KOMUNIKAT SZS W SPRAWIE BADAG LEKARSKI|CH
DOPUSZCZAJ}I CYCH MGODZI Et SZKOL Nt DO .
Podstawi niniejszych ustale®@ stanowi N:
1.Rozpor zNdzeni e Minia 249082088 rwZds pwawi ez Swi adcze @& Jgw
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2003.[1248 z dnia 28.12013 r). W cz. |l
niniejszego RozporzNdzenia. .. AWar unki real i fac
w tym baidewo wyrczheos ustal a sin, Ue profilaktycaz
obeimg e m i n. ApodszmowariSelwaldimniikagcj iA do grupy
wychowania fizycznegdr of islpaokttyuc zanzk ol andeagnoioe If e k
u dzieci w roku poprzedzaj Ncym rozpoczncie Jna
podstawowych, klas | gimnazjum kl as | szk-§ ponadgi mnazjal nyfgh.
2.Pu bl i Prafitaktyaznefbadania lekarskie i inne zadania lekarza vopiece zdrowotnej nad

uczniami. Instytut Matki i Dziecka; Warszawa 2002z awi er aj Nca wytycznfe
sprawuj NcychkRNpinakn mgekWwi gWiNI iskzeakojl in Nt e j szczjeg
kwestie orzekania o0 zdol noSci uczni a do wychowani a fijzy
W zagNczniku do n izamieszg¢zany dstptmy dka oomawianelgm zagadnienia
fragment tej publikaciiRodz aj e grup na zaj nci ac hrakterystgkha o wa nji a
u c z nw tyctvgrupach".

Ustala sin co nastnpuj e:

1./ Zakwal ifi kowanie awoizaidi dypc zznaggidub (zbefpy «
z odpowi edni mi zal eceni ami zapi sanymi pr §e:
lekarskich), ] e st r-wnzozdapaserczeniem do zajnl i Z
szkol nych [ mi ndzyszkol nw zdkresiev ustalgnynr orezee 4z Kk
lekarzak wa |l i fi kuj Ncego ucznia do odpowiedniej [gr
2.1/ Pod pojnciem "wsedrkt eszlaglncya s@ouwmioeves i
pozalekcyjne i pozaszkolne (treningi, sprawdziany, zawody itp.)kt - r y c h prdqgr
(dyscypliny, konkurencj e, wi ek uczestnig-
zrealizowanm w szkole programem wychowania fi zylcz
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprgwigstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztagceni gq@ c
U. Nr 4, poz.17 z 2009 r. z p- ¥n. zmi anami ) [ R C
Narodowej z dnia 19 sierpnia 2009 r. w spradi®@ pus zczal nych form e ¢
godzin obowi Nzkowych zaj(Di.iU.zmdmia:Zﬁcsiwan'miZ(}OQrf)izllcz
oraz ustalanym co kou przez Zar z Nd Gg: - why Szkol fqeg
I zatwierdzanym przez Ministerstw@portu i Turystykisy st emem zawod:- w Jw
szkolnym,wtymwramach gr zysk Dzi eci, l grzysk Mgodzi p O
3.1/ Dokumentem stwierdzaj Ncyinmi @omas zlcizsetnai feu
sporzNdzona i potwierdzona przez dyrektorp
profil aktoydszmNWowym Fr-dgdem informacij.i w |t
sporzNdzaemp @as zlcizsati Ncych do aktkaine Sdkwnenjacidn z fj i
o badaniach profilaktycznych, z adnotacj Nl o
Dane t e znajduj N sii w dokumentacji j,med)lcz
sprawuj Ncej opi ekn 2zWskapaneojdstn &by naucayczehvey¢ghowarzak ol e
fizycznego wsp-gpracowag z pielngniarkN | }hb
zajnl wychowania fizycznego sport ustamawkjo!l nk gc
opi eki zdr owotnej , kt -ry przeprowadza badpni
Swoj e uwagi i spostrzeUenia odnoSnie poszdze
Zgodnie z opracowanymi w 2003 r. w Instytucie Matki Oziecka standardami

w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad U C .
higienistkin szkolnN jest ona zobowi Nzanal] di
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l ekar ski ej do wychowania fi zycznaugaycielami s p ofr t
wychowania fizycznego w tym:

a) Przekazywani e (po zakoE&zeniwu profil akt]yc
wychowania fizycznego (wf) i nformacj.i o | kv
zajnciach wf oraz zalecaGul eakayski echjdaci pc:

b) Dokonywani e, w pierwszym miesi Ncu kaUd]eg
Z nauczyciel ami wf | analizy kwalifikacj. u
symbol u tej grupy w |l iScie klasowej

c) Dokumen owani e w Karcie zdrowia wucznia dgugo
czAstych, kr-tszych zwolnie® z zajnl wf.] U:
w stosunku do tych wuczni-w, na podstawie]oj

4./ W Swietle tychhmagalal sEfnnipe zapt eWgdzgn
kaUd or az owo bawaanE pptwierdzahiategoftaku na zbi or owejj [

aby badania te bygdgy przeprowadzane przez Iljek
Niezbndne kwal i feipdsiade fekarz podstayomej apeki zd@wsotne).
5./ Uczni-w startuj Ncych w sporcizednias®kol gyn

kwietnia 2011 r w sprawie trybu orzekania do uprawiania danego sportu przez dzieci
i mgoddoz iueklb E®czenia 21 r. 0. oraz zawodni k- w| p«

poz. 500). RozporzNdzenie to dotyczy zawodni
6./ Ww. ustaleni a dotyczN wszel ki ch zawod - jw
organizowanychnlﬁdzy I nny mi dla Szkolnych i Uczri o
wzglndu na ich status prawny, o ile wuczedtn
WYy mo g i okr eSIone w pkt. 2 niniejszego komuni
ZagNczni k d&ZXkomuni katu
Rodzaje grup nez aj nci ach wychowania fizycawnyehgo [ C
grupach:
Grupa / podgrupa Ud z i zayodach
Charakterystyka uc sportowych i
Symbol nazwa sprawdzianach
A Zdolni do wf bez Uczniowie
ogranitcze 1, Bez odchyle®& w stanie
2. Z niekt-rymi odchggyliolhn i Bez ogran
AsUpr awi aj Nc|rodzaj i stopie® nie stan
W szkole lubzajnciachmmawfa,j Nniogrwyni czec(
lub specjalnej uwagi ze strony nauczyciela wf
B Zdolni do wf z Uczniowie z odchyleniami w stanie zdrowia i rozwoju,
ograniczeniami i/lub kKt rzyg avjy N Ewentualne
wymagaj Ncy sp 1. Pewnych ogranicze®& w z ograniczenia ustalane
nauczyciela wf prowadzonych w niekorzystnych warunkach indywidualnie
2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf, indywidualnego w zaleUnos$8
traktowania np. ze wzglnd zdrowia
3. Aktywnego udziagu niauc
korekciji l ub Il eczeniu nie
B Zdolni do wf z Uczniowie, kt-rzy ze wzgl jw.
ograniczeniempwymag aj Ndodat kowych zajnl ruchowy
dodat kowycHh
ruchowych korekcyjnych
C Niezdol ni Uczniowie, kt-rych stan z| Niezdolnido udzig u
|l ub dugotrwale udziag w w zawodach
Ci Niezdolnido wf Uczniowie uczestniczNcy w jw
uczestni z Nc y w innej formie terapid.i ru
w z aj releabilgacyhych
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VLUBEZPI ECZENI E NASTNPESWCZNSLI WYLCH
WYPADKCECW | ODPOWI EDZICAMWMNONEJ MGODZ]l E
SZKOLNEJ W DZIEDZINIE KULTURY FIZYCZNEJ
ORGANI ZOWANEJ PRZEZ SZKOU N°
SPORTOWY.

Zostagy zawarte Umowy Ubezpieczenia pomjn
nieszczinSliwe wypadki oraz odpowiedzi al nolSi
popularyzowania kultury fizycznejZawar t e pol i sy ubezpieczelni
ubiegania sin o odszkodowanie we wgaSciwym
skontak owani u sin z Podkarpackim Wojew-dzkilm
w Rzeszowie i uzyskaniem i miennego zaSwi adc
objfhity jest ochronN ubezpieczeni owN.

Ubezpieczenie obejmujteraeamcizeni wwoj @w- dszztkwag] pn
bi orNcych udziag w systemie wsp-Jzawodnic] we
Zwi Nz ek Sportowy. Korzystanie z dodat kKowg g «
dobrowolne. Klubyi czlonkowie PW SZS c hc Nc e ad k ozr ztyesjt f or my fibe
powi nny wpgacil 2d e k gand aNo 8@mkOr9e.s2 Oube zRiieczgdni

31.08.203) w wysokoSci

vy Mindzyszkol ne KIiny Sport-a@® zgotych,
v Uczniowskie i Szkolne Kluby Sportowe -100 zgotych.
Skgadki pnip Jn aal WW kasi e Zwi Nz ku l ub

na
MI LLENNI UM BANK o/ Rzesz-w NRB 57 1160 2202 O

ZAKRES PODMIOTOWY UBEZPIECZENIA:

1. Ubezpieczeniem nastfnpstw nieszcziaSliwych
a. czgonkowiyszMohdych KIlub-w Sportowych
Sportowych (UKS), Szkol nypd oKdgudc ewm iSp osk

b. modzieU szkolna biorNca udziag w i mpre
re

szkol eni owych i k r elistycgnyam,kurdach orbanizowanye i
przez SZS w gminie, powiecie, rejonie,

W)
MK
at

c h
0]

c. trenerzy, i nstruktorzy, nauczyciele wych

podstawie umowy zlecenia watkémudycih SLShy
imprezy sportowe, zawody, obozy kondycyjne i szkoleniowe organizowane przez SZS.
2. Ubezpieczenie odpowiedzialnoSci cywil nej

a trenerzy, I nstruktorzy, nauczyciele wy

podstawie umowy z|lecenia w klubach SZS,
imprezy sportowe, zawody, obozy kondycyjne i szkoleniowe organizowane przez SZS.

3. Ubezpieczenie nastfinpst womédjemuwjce idd p avwiceéd
za trawagieosnt wa nieszcznSliwych wypadk: - w,
a. osobom wymienionym w pkt 1 & b i or Nc wnimprezdch i zagodach

S @

o |

ey

Cc
S

iy
] a

spatowych, obozach szkoleniowych rekreacyjnych, | wi czenRgi ¢

kursach organizowanych przez Sgodczas ich trwania,

b. osobom wymienionym w pkt 1 b podczas i

kurs-w oboz-w kondycyj nyiaekreacyjnygch.ol eni owyc
4, Ubezpic zeni e odpowi edabheaj mojSeioadywwil mejii al n

jakie w okresie ubezpieczenia wyrzNdzonje

statutowN dziagalnoSci N trener - w, I nstru
organi zadatdaern--w il u®§ os-b obsguguj Ncych im
obozy sportowe, kursy organizowane przez SZS na terytorium RP.
Ubezpieczenie to |est niezal eUne od ubez
szkogy.

( 16 )
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VII.IGRZYSKA DZIECI

SzkogyipurjaNyxset do wsp-§Jzawodni czezwystemrejessizabji s i §

s z lers.gzs.plnig -nF ej nwilz & 928, 2 0

1. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA SZS W LEKKIEJ ATLETYCE

1.1. Terminy:
Y powiat: 2 dek. IX 23
Yfinad woj @WX2028K i
1. 2. Program zawod: - w:
fdzi ew6@mtf a600m, skok w dal, skok wzwy
fchgopaxm,, 1000m, skok w dal, skok wzwy

1.3. Uczestnictwo: )
W zawodach st dr tchjght pctzyrolen@izirztesy o d & i

zgodnie z przepisami PZLA.

3. SZTAFETOWE BIEGI PRZE GAJ OWE

3.1.Terminy:
Y powiat: do 13 X 2023

Yfinagdg woj €3X2022 Kk i

( .17 1
1Y)

@,
d.,

Z

W finalewo j e w- sltkirnaxuaOd%obowereprezNent acje powiat: .
z j ednego powi atu mo Ue wystartowal n
w 1 konkurengiji.
14Spos-b przeprowadzenia zawod: w:
KauUdy zawodni k moUe startowal tyl ko w K
Biegina60mi el i mi nacj e i kohkurengebhjegowdserie naczas § e
Skok w dal ze strefy 1 m. )
Wy sokoSlI poczNtkowa wWiskOGumwzZ®Hop dy i ¢ wc
Prowadzona bndzie tyl ko klasyfikacja i dy
I 2. FESTIWAL SZTAFET |
2.1.Terminy:
Y fi wadew- d3xX2023
22Program zawod: w:
1T dzi ewcznit a -4 x100m
- sztafeta szwedzka (400m + 300m + 200m + 100m)
T chgopcy -4 x100m
- sztafeta szwedzka (400m + 300m + 200m + 100m)
2.3. Uczestnictwo: ) )
W zawodach startuj N reprcezNentiacjhe ospzck -w§
Zesp-gQ (sztafeta) skgada sin z M1 ucz|ni
i mgodszych. 1 zawodni k moUe bral wudzi 49
24Spos-b przeprowadzenia zawod:  w:
Szkogy posiadajlMgasmer yudt przgwei el onel p
pageczki sztafetowe. Zawodni cy mogN gt a
Zawody bndN rozgrywane w seriach na dqza
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32Program zawod: - w:
T dzi ewcznt a -6 x ok. 800 m
T chgopcy - 6 x ok. 800 m

3.3. Uczestnictwo:

Reprezentacj a skgada sin z 6 ucldni
[ mgodszych.
W finale wojew-dzkim prawo startu maj

W zawodach startuj N reprezentacje szk-\i C
/

u

IN

pyr

a

LS

r-wnieUO zepogy =z drugich miejsmedvalpioSaiat

poszczeg-lnych bieg-w w ub. roku szkol
34Spos-b przeprowadzenia zawod: w:

Zawody odbywaj N Ziawowni cymis¢ aszuafNety. n

startu wsp-lnego Strefa zmian 20 m.

Szkogy posiadaj N nubmeydzelors praez orgamzatord) wrgza s

pageczki sztafetowe. Zawodnicy mogN st

4. INDYWIDUALNO -DRUt YNOWE Bl EGI PRZEGA.

4.1. Terminy:
Y powiat: do 31 X 2023
Y rejon: do 12 IV 2024

Yfinagdg woj dMW 22K i
42 Program zawod: - w:

art

T dzi ewc z3it an( (o-dddzna Jlystansie ok. 600 m
T chgopd&y (g 6 d-sbiegi na dystansie ok. 600 m
T dzi ewc 1l 2042) ( -2biegi na dystansie ok. 800 m
T chgopXly2022 0 - biegi na dystansie ok. 800 m
4.3. Uczestnictwa
W zawodach startuj N reprezentacje szkol] n
skgada sin z min. 3 a max. 6 uczni-w /[ Juc
Finag wojew-dzki zostanie pipepRowadkaddye
rejonu. W zawodachrejn owy ch dopuszcza sin max. poj 2
W zawodach prawo startu majN r-wmieO]z:
w zawodach poprzedniego szcze BdwadnicygcieUel i
otrzymajdd pwusmpktjy awodni ctwa zgodnie z thb
44Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
Start wsp:-Ilny W poszczeg-lnych kat egof i
w rzndach po 6 zawodni k- w; wy Zimi starz,e n i pr
pozostald. zawodni cy, wg ustale@® dr ulyn}
przez 5 najlepszych poszczeg-Ilnych czPpor
w klasyfikacij.i druUynowej . W prizypiadWu
5 zawodni k-w do punktacj. dodaj e sin (st
-do 5 wymizkh- w.aki ej same|j l'iczbi e punkjt -
o kol ej nuojSec iwydlesczyed mi ej sce najl epszego |za
Prowadzona bndzi e oddzi el na kl asyfi khc]
poszczeg:-lnych bieg:-w i kategori.
Zawodnicy mogN startowal w kolcach | eklfoe
Przed biegiem zawodnicty - oé¢ragdaj N kar m@ ¢ i

-18-
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I 5, CZWERB¢J LEKKOATLETYCZNY
5.1.Terminy:
Y gmina: 1 dek. V 202
Y powiat: 2 dek. vV 202

Y finagdg woj @n0\W20Hi

5.2.Uczestnictwo: )
W zawodach startuj N reprezentacje szKH- ¢

i chgopc- w.
Reprezentacja skgJgada sifn z 16i dm§ edvciz.Nt | | 1
W finale wojew-dzkim wystartuermeymyzkow
zZ pozostagych miejsc. Prawo startu maj
z eliminacji powiatowych, jeUeli ich zps|
53.P,rogram zawod: - w:
1 bieg na60 m,
frzut pigeczkN palantowN (150 g),
fskok (dla cagego zespogu) w dal ze st e
Tbieg: dl a6 @&m,ewdklzaNi@®mjopc - w
54Spos-b przeprowadzenia zawod:  w:
Kol ejnoSl rozgrywania konkurencysi jlewl]
rozgrywany jako ostatnia konkurencja.
Bieg na 60m

Bieg bndzie rozgrywany w seriach na cZ4as
biec do mety po przydzielonym im torze.
Zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzedimra | st ar ci e zachq@wt
startu w nastiapnych konkurencjach.

Skok w dal
Strefa jest cziSci N rozbiegu, posypanN k
rozbiegu, a djugoSi wynosi 100 cm. Ko Ef e
W skgadnist rvedhodzi pl astelina. KaUOdy 7 a
Pomi aru dokonujemy od najbliUszego Sljd
strefie. JeUel i zawodni k odbije sin ;Erz
strefy. Pozostageal.przepisy jak w skok (
Skok wzwyU
Pierwsza wysokoSi ustalana | est bezppSi
w zawodach obowi Nzuj N nastnpuj Nce wysoko!
# dl a dziideowclz4dNDt cm co 5 cm, powyUej co B «
# dl a chifdopcl:6® cm co 5 cm, powy Ue | co P
Przekroczenie pgaszczyzny skoku (na zejwn
nie powoduje zaliczenia pr-by jako ni guc
przy schodzeniu ze skoczni, po prawi dpo\
zaliczal Uhako heewapoinformowal (ostrjec
powt -rzenia sin takiej sytuacji skok ufne:
Rzut pigeczkN palant owN
Rzuty wykonuje sin w dowolny spos: b, p |
z rozbiegu. KaUdy zawodni k ma prawo Jdo
a nastnpnie 3 rzuty w konkursie. Odl eglgo
z dokgdgadnoSci N do 0,5 tm. Ploimi ay usidiokomajjl e
prostopadgej do osi rzutu na niekorzy$S 2

[ _10. )
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Bieg na 600 i 1000m

Bi egi rozgrywane bnindN w seriach na cza.

5.5.Punktacija:

Wy ni ki przelicza sin
punkt - -w za cztery Kk
druUyny skgdadaj N si
W przypadku r-wnej [
przyznae¢jescsa ndaniel one. Przy jednakowe]j
szkogdgy zajmujBce mydjssgseqd l1lokacie decyd
najlepszego zawodnika.

na punkty wedgug
urencje daje ost o
oE&owe rezultaty
c

6. TRCJIJBCJ LEKKOATLETYCZNY

6.1. Terminy:
Y gmina: 2 dek. V 202
Y powiat: 3 dek. V 202

Yfinadg woj é6W2024 Kk i
6.2.Uczestnictwo:

t e

zby punkt - -w uzylsk

v

W zawodach startuj N reprezentacije szH- ¢
i chgopc - w. Reprezentacja skgada sin §
w roku 20B i mgodsi . W finale wojew-dzkim wyst

3 najlepsze drulUyny z pozostagych miejfpec.

63.Program zawod: - w:
1 biegna 60 m,
1 skok w dal (ze strefy),
f rzut pigeczkN palantowN (80 g).

64Spos-b przearpopwwawddew:

Kol ejnoSIi rozgrywania konkurencji jest|] c
W czw-rboju | a.

6.5.Punktacija: )

Wy ni ki przeliczane sN na punkty weddgulg

punkt-w za trzy ko nrkeuzruelntcgte kdaa( dee goos t zaat vpocd

druUyny skgadaj N sin rezultaty 4 najl|ej
W przypadku r-wnej l i czby punkt - -w uzylsk
przyznaje sin miejewaj decietbne. pPnkty- - wled
szkogy zaj muji ceo mvyeyYsszceaj 1l okaci e decyldu
najlepszego zawodnika.
7. KOSZYKEWKA
7.1. Terminy:
Y gmina: do 15 XIl 203
Y powiat: 2dek. | 24
Y rejon: 2 dek. 11 202
Y p-gfinad w®Bdekw20®z ki
Y finagdg woj ewdekdkox
7.2. Uczestnictwo:
DruUynin stanowi N uczniowie |jedalerpku sz klo g
i mgodsi TZ@spagoldine ky wi@Qw cagym turnfi e
Na niUszym szczeblu zaleca sin rozgrywKi

[ _20- )
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W zawodach rejonowych startuj N wygNczn] e
Do p-gfinadgu wojew-dzki egeona (zaaliczaniegrN p
wyni ku spotkania pomindzy ni mi). W fihp
zwycinzcy 3 p-gfinag-w oraz czwarta dfr
y4 udzi agem wicemistrz- -w p - g fei razagganyw . F
systemem pucharowym z rozstawieniem drj
7.3. Przepisy qgry:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejkpz)
okreSl| one vzgodeigaptzepisamnhHAZIosz.
1 Czas gry: 4 x 6 minut (czystej\gr

i Pi gka: nr 5.

1 Zesp-0Q I [ 1 kwartn gr a I nny mi D i |
w o kwarcie nie mogN gral wo| k wajr c
dowol noSi zmi an. W przypadkui,k-gdy | z e
zawodnicy ci sN odpowiednio zawodnilke
i mogN zostal zmi eni eni w pierwszij
zawodni ka wystfipuj Ncego w t e] Kwhr c
z 10 z awiow przykadku kontuzji lub wykluczenia zawodnika
(1 l'ub 11 kwarta), zesp-g koEzy (r a
o0 osobin kontuzjbDwpunNZowykl| s¢ iondb. grly
mni ej ni0O 10 zakddmi gr wypaWku dr uj0y
9 zawodni kach gr a -wsodowyknwar ci e w skghpd:

9 Obowi Nzuje obrona AkaUdy swegoo (zphk:
dotyczNcy bgndu Apogowyo (powrct pilgk
bgndu 3 sekund, przepis dotyczNcy blgi
24 sek. Ob o wW NypadkuNniemrzestrzegadik przepisu obrony
AkaUdy swegod i po zwr - -ceni techuiozgyg i ro
B (faul @gawki). KarN jest rzut wol gy,
drulOyni e, kt - r a O vwrdvmianjaehatgcanicznyehu dla
zawodni k-w i trener-w decyduje sndz|{fa

T W przypadku r e mmisutoweragrywkNdza si n 3

i Za przewinienia dokonane na zawodni{Kkt!
przyznaje sin dodatkowego rzutu.

T Obowi NysakieKkdsze 8,05m).

7.4. Punktacja: N
Za wygrane spotkanie druUyna otrzymujl

wal kower O punkt - w.

O kolejnoSci zespodg-w decyduj N kolejno:
aywi nksza |liczba zdobytych punkt - - w;

b)j eUel i dwi e (2) l ub wincej d[qun mr
wszystkich mecz-w w danej gr ) ewyniof o

() meczu ¢ w) pomi Adzy temieldr dUyredmi .punft

pomi ndzy tymi druUOynami wci NO jest tfak

poni Uszych zasad, w nastninpuj Ncej kol djn

" decyduj e wi nksz r-Unica k oreeezzgch zd @by
pomi hdzy zainteresowanymi druUynami
decyduj e wi nksza |l i czba koszy zdjob
Zzainteresowanymi druUOynami ,

decyduje wifiksza r-Unica koszy zdopy!
meczach w danej grupie,

-21-
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" decyduj e wi nk sdobytych wecwszystkichkneeszach w danej

grupie, i
j eUel i powyUsze zasady w dal szym

klasyfikacjin koEowN ustala sin w df

c)j eUel i ljbevd nia e j(fhgtaes k | asyfi kowanych na
etapie zasajp d any ch pmpovedWye j pun&@tu 2 stosuj

w stosunku doep&rasyagkowanych druUyn.

8. Pl GKA SI ATKOWA

8.1. Terminy:
Y gmina: do 28 Il 202
Y powiat: 2 dek. 1ll 202
Y rejon: 1 dek. V2024

Y p-gfinag waBjdekviv20Z k i
Y finagdg woj ewdekaV/KR02:

8.2. Uczestnictwo:

DruUynn stanowi N uczniowie |jediedgku s z kjo §
[ mgodsi . W skgad zespogu wchodzi 8
turnig u ) . W przypadku mniej szej l i czby

dopuszczona do rozgrywek.

E

1

JaV\

W zawodach rejonowych startujN wygdgNcznie

Do p-gfinagu wojew-dzkiego awansuj N p

| 8

wyniku spotkania pomndzy ni mi ) . W finale wdjew-|dz
zwycinzcy 3 p-gfinag-w oraz czwarta dru
z udziagem wicemistrz-w p-gfinag- - w. Fi
systemem pucharowym zrozstewi i em dr uUyn z jednego p| §
8.3. Przepisy qary:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz
uj nt e w 1 eggdnié ApmaeprsamePZPS.
T Wymiary boiska: 7 m x 14 m, z wyznagzc
T WysokoSi2iscmad ki ew224cem( @h iopcy) .
T Obowi Nzuj N pi H(MOLTEN lub MIKASK)E nr
1 Gra sin do 2 wygranych set - w. Setly
Ewentualny 111 set do 15 pkt. I s gt
T W rozgrywkach Aczw-reko druUyna licgky
o wlseciegra4 awodni k-w + 1 rezer wowy,
ow Il secie pozostagych 4 zawodn} k
o w lll secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra
dowol na czw-rka wyznaczona z dz}§ e
1 Skgad i kol ejnoSi czw-rek wustalony La
nem Ue byl zmi eniony przez cagy turirie
po2 czasy po 30 sekund w kaUdym secl| e
wykonywania zagrywkiZawodni k zagrywaj Ncy nie [wy
i ataku z gpirgnkeN ptoawdntyejw kaUdym miejlsc
1 W momenci e uder zeni a pi gki przez ra (
znaj dowal si i na wgasnej stronie be@i s
rotacij.i (z wyjNtkiem zawodni ka zagr ywe
1 W kaUdym seci et ydlokzowojl echraa jesdw: j na |z
wymienil jednego z zawodnik-w, kt-rl
miejsce (druga zmiana dokonana).
[ .00 )
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8.4. Punktacja: N
Za wygrane spotkanie druUyna 1a@unkt,zyg mujje

walkoweri0 punkt - w.
O kolejnoSci zespogdg-w decyduj N kol ejnag
a) winksza |iczba zdobytych punkt - w,
b) jeUeli dwie lub wincej druUyn uzysHa
" winksza |iczba zwycinstw,
" winkszy stosunek set - w,
" wifhkszy stosunek Amagycho punkt - w,
" wynikbezpoSredni ch-psupnokttkya, E s(ektoyl ,e jAnoa J ¢ |
9. Pl GKA RNCZNA
9.1. Terminy:
Y gmina: do20XI11 2023
Y powiat: 2 dek. 11 202
Y rejon: 3dek.11 2024

Y p-gfinagd waoRpekw-2024 K i
Y finad woj ewdekako2
9.2. Uczestnictwo:

DruUynin stanowi N uczniowie |edHedgku s z kjo §
i mgodsi . Zesp-g liczy do 16 zawodni k- jJw
W zawodach rejonowych startuj N wygNcznie
Do p-§fi nhzxjki engooj eawwansuj N po dwie druy
wyni ku spotkania pomindzy nimi). W filna
zwycinzcy 3 p-gfinag-w oraz <czwarta dru
z udzi agemz -wi cep-mjfsitnag - w. Finag wo | efw-
systemem AkaUdy z kaUdymo przy skr-conynm

9.3. Przepisy gry:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz
okr eS| one vzgodeigaplzepisamnZPRP.
T Nal gdywi na boisku o wymiarach dgugdqSi

16 do 20 m.

9 Na boisku moUe znajdowal sif (a®¥czni|e
rozgrywaniu zawod-w na mni ej szych b ¢
rekomendujemy zmniejszenie iloSci Z R W

1 Pi gka: zaleca sin granie pigkami fr
chgopc-w r-wnieU pigki nr 2 (d@Emskije)
cm, a dl a-56dmjopc-w 54

 Czasgry:2x12mimt z 5 minutowN przer wN.
1 Dowolny system ustawienia obrony po[cz
1 \ I

Zmi any zawodni k-w moUliwe sN w dowol n
wt edy, gdy druUyna zmieniajNca zawofni
1 Czas wykluczenia zawodnika 1 min.
T ObowijNz kategoryczny zakaz uUywania |Sr
9 DruUyna ma pmiawd omzyi Nizals w kaUdej pl§
9.4. Punktacja:

W meczach koG zNcych sifi w podstawowyffh
zalicza sin do tabel: (rzuty karne pp
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wygoni eni u zwycinzcy i ni e sN =zalicqdan
indywidualnych).
Za wygrane spotkeei w r egul aminowym czasie gry jdr
za zwyci nstwo pio2 rpzuuntkatcyh, — kzaar npyocrha Uk i D 0

1 punkt, za przegranNiOw pwmghktl -ami nowy m Jc z
O kolejnoSci zespogdg-w decyduj N kolejnd:
a) winksza |iczba zdobytych punkt - w,
b) jeUeli dwie lub wincej druUyn uzysHa
" winksza | i czba punkt - w zdobytych
zainteresowanymi zes®pgami (bezpoSr]ed
" winksza, dodatnia r-Unica bramek z| z:
zespogami,
" winksza |iczba zdobytych bramek z Fka
zespogami,
" winhksza dodatnia r-Unica bramek w dag
" winksza |iczba zdobytych bramek w dag
10. Pl GKA NOt NA
10.1.Terminy:
Y powiat: do 2 dek. VI 202

10.2.Uczestnictwo:
DruUynn st
zostanN ro
z 12 zawod

10.3. Przepisy gry:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz
okr eS| one zgodeigzaptzepisamnHAZRN.
fZesp-§g skgada sin z 5 zawodni k- -w w potllu

anowi N uucodzenivo2@lreo kjue din emy osdzskid.g vy
zegrane osobno w kategori. dz
aekk-ww(cagym turnieju).

fZawody powi nny byl'”rp,zgrywane na oI
o wymiarachi3Z em ok@ith onDramid: 6 x 2 m, dopuszcza
sin na niUszych szczeblach bramki 3 x| 2

fCzas gry: 2 x 1520 minut + do 5 minut przerwa.
fObuwiemi 1 Kk koikagrampki, trampko r az obowi Nzkowo nagdql e
fPi gka: numer A40.

fPol e bramkowe: prost ok Nt o wymiarach
o wymiarach 20 0O m, pol e br a-pkeo we Jwy
jak w pigce rn ) .

X 4
cznej
Bramkar z moUe c htykyw polu branmkavigni.  r i k a mi
f1Gra bez fAspal onegoo.
fZmi any hokej owe (bgndy bAdN karane w
wykluczenie, rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m lub 9 m przy bramkach

5 x 2 m. Za z gmWutkanyi ann bramkar za

fBr amkarz wprowadza pigki do gry rnkN I
boiska.

fPi gka z rzutu od bramki nie moUe bezpfoS
JeUel | pigka z rzutu od bramki przekrjoc
kt-ra niigea pporpzeegwii ni eni a wykonuje rzut] w
boi sk

a. W tym przypadku nie obowi Nzuje
fPodczas wykonywania stagdgych fragmentlw
muszN znajdowal sin pr zpyinggkimni e | w odgl e

( o0 )
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ISt osowane bndN kary wychowawcze: 21 m
(wykluczenie z meczu).

10.4. Punktacija: 5
Za wygrane spotkanie dr uU¥\ puakt eatprzegrameu j ¢ 3

O punkt - w.

O kolejnoSci zespogdg-w decyduj N kol ejno]
aywi nksza |iczba zdobytych punkt - w,
b)j eUeli dwie lub wincej druUyn uzysk]a
" winksza l i czba zdob

ytyec
zainteresowanymi zesi{)gdgami
" korzystniejsza r-Unica mi
w spotkaniach tych druUyn
w C

" lepsza r-Unica bramek agym tur pi e
" winksza |iczba zdobytych bramek w]c:
" jeUOel i powyUsze punkty ni e przlyn
przeprowadzi | rzutogwekmy mie ,zmdsﬁpdczg/arlliai
W meczach, kt - re muszN wygoni |l zwyci njzc
sin dogrywk“ trwajNca 2 x 5 minut i Jpr e
karne strzelane najpierw po 5, potem po razie do skutku.
11. UNIHOKEJ |
11.1.Terminy:
Y powiat: 2 dek. X1 203
vy p-gfinagy: 1ldek. Xll203
vy finag woj e wdakzXKk 208
11.2Uczestnictwo:
DruUynin stanowi N uczni owvlreokjuedinemg csdzskid gy
zostanN rozegrane osobno wWrldteaaorsikij dda
zmaks9z awodnckeWw) ((w caiynBzawodnekuWw, na |Jbo
+ bramkarz oraz5z awodni k owychr ezer w
Do p-gfinag-w wojew-dzkich kwalifikujgq s
mi el ecki ego, rzeszowskiego, sanocki egjo
Z pozostagych powiat - w. Awans do finalgu
z kaUdego p-gfinagu. Finag wojew-dzki] z

systemem grupowym.
11.3. Przepisy gry: )
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejfsz
okr eS| one \vzgodeigaplzepisamnHZE.

| Czasgry Bx48min.+1-2minpr zerwy (w zal eUnoSci|] o

f Ostatnia minuta meczu wiezsdte kz astnrdzzyi meyggoa. r

1 Boisko o wymiarach 24m x 12m (dopuszczalne Zm x 10m12m).

1 Br amki 160 ¢cm x 115 cm (dopuszcza si{n

9 Pole bramkowe: szerokoSIi 5 m, dgugobfli

1 Pole przedbramkowe: szer okovwhiznajdue5 m (
sin 2,5 od linii koE&owe | boi ska)

11.4. Punktacija:
Za wygrane

przegbapolnkt -

ot kani e dr uUynial panktr zay mu | e

yduj N kol ejnd:

espog- c
a) winksza |iczba z ych punkt - - w

)

Sp
w.
O kolejnoSci =z
c
[ .
\

)




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#* 1/ *($&.

b) jeUel i drwiley n ubz ywsi kitac etji dsamN | i czbn| p
" winksza l i czba zdobytych punkt - w
zainteresowanymi zesf®pdJdami (bezpoSrjed
" wi nksza, dodatnia r-Unica mindzy Jzd
w spotkaniach tych drqun,

" lepsza r-Unica bramek w cagym turnilej
" winksza |iczba zdobytych bramek w clag
" rzuty karne mi N dzzeys pzoagianmtie.r esowany mi
12. KOSZYKEWKA 3 X 3
12.1.Terminy:

vy finag woj e vddek2/R02:

System ewentual nych eliminacji zostanije

do rozgrywek druUyn.

Zggoszenia szk-3Jg poprzez syst\w204drej est]r a

12.2.Uczestnictwo:

DrulUynin stanowi N ucdzeniw2@lireo kjue din emg osdzskid.§ y

zostanN rozegrane osobno w kategori.i dz

z 4 zawocdznekk)- w( W cagym turnieju), w tym

1 zawodnik rezerwowy.

12.3. Przepisy qry:

Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz

okr eS| one ivzgodeigaptzepisamnHZKosz.

1 Mecze sN rozgrywane na boisku do [ O ¢
(wy s oik305h),boi sko musi miel wyznaczofpN
(5,80m) l'inin rzut-w za 2 punkty (6,75
koszem; moUna uUywal pogowy tradycyl| ni

1 DruUyna skgdada si i z 4 baskuibdziniennk); w (B

T Rozgrywki dzi ewczNt i chpoga Nw dpo vjgirn
w k os z y3k30 mxmiarze6( U --rjiteob i e s k N)

1 Zesp-Qg sndziowski skgada sin z 1 | b
stolikowych;

f Rzutmonell zdecyduje o tym, kt- -rej dr~uULni
pi gki na rozpoczncie meczu. DruUynp,
wybral posi adani e pi gki na rozpoczlnhc
ewentualnej dogrywki;

1 Czas gry wynosi 8 minut. Zegara&azs u gry bndzie zatr Zyn
sytuacj i mart we|] pi gki oraz podczas|]r:

1 DruUyna musi oddal rzut do kosza w] c
zaniechanie aktywnej gry |jest bgndm.
wzegar odmierzaj Ncy czas do rzutu i dr
rzutem do kosza, sndzi a udziela t¢]
odliczanie ostatnich pinciu (5) sekpn

1 DruUyna, kt - -r a zdobnd2|e jako pier ys:z
mecz przed upgywem czasu (dotyczy rEg!

1 JeUel i na koniec regularnego czasul|] gl
zostanie rozegrana dogrywka. Przed |rc
miejsce jednominutowa przerwa,

| DruUynaj,akkot -piaer wsza zdobfdzie 2 pdnk
mecz;

[ _26. )
.
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9 DruUyna podlega karze za faule druQyn
popegnione w trakcie akcj.i rzut owe
jednym rzutem wol nym, a zutowepzmla zao ne | w
gukiem bidN karane dwoma rzutami wol] n

1 Faul e popegnione w trakcie akcji rzpt .
rzucie z gry, karane sN dodat kowym e

T Si-dmy, -smy i dziewi Nty f amdrzudmiuUyhy
wol nymi, kolejne faule karane sN dwpm:

1 Nie przyznaje sin rzut-w za faul w Bt :

1 Zmi ana posiadania pigki przez kt-r Nkol
mart we|j pi gki (aut, faul ) gkimug¢ pomiqreg
zawodni kami obrony oraz ataku) za dquk
ball);

1 Za faul techniczny przyznaje sin jefpel

1 Za faul ni esportowy przyznaje sin djpa

1 Po ostatnim rzucie wolnym W;gzn;nlulkaan,y
ni esportowy gra zostanie kontynuowaha
szczycie boiska (tzw. check ball);

| Po celnym rzucie z gry |lub ostatni g
kt-ra nie zdobyga punkt - w, popa zezj w
partnera znajduj Ncego sifn poza gJukifpm,

1 Przeciwni k moUe bronil podczas wyprjow
(poza Ap-gkolem bez szarzyo);

1 Po niecelnym rzucie z gry |Ilub ostatlni
zbierze pigkn, moSJei kdornu Fynruao walh r ar . z
musi wyprowadzil jN za g§uk;

1 Po przechwyceniu | ub zablokowaniu pJ] gl

1 W sytuaciji rzutu sndziowskiego pigkp |

1 Zawodni k, kt-ry popedgdnjezdgskmalifikomanyl e nji e
a druUynie przeciwnej przyznaje sinjd

1 Zawodni k, kt - ry popegni g dwa (2) fapl
faul i technicznych) zostani e zzdaygsuk pva l
W meczu [ moUe zostal zdyskwalifi RBow
organizatora;

9 Zmiany mogN byl dokonane przez kt - - r[Nk
staje sin martwa, przed wymianN pi gki
i obrony (tzw.checlbal I ) | ub przed rzutem wol gyr
sin jedynie poza |l iniN koGowN, nalpr
jakiegokol wiek dziagania ze strony Fni

9 KaUda druUyna ma -stps&aunod odwoe jj, e dprrezje,r waJo r
Jaki kol wi ek zawodni k mo Ue poprosi l 0
podczas sytuacji martwej pigki:;

12.4. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druUyna otrzymuij|le

wal kower 0 punkt - w.

O kol ej no Qleic ydeug pfNo ¢k-ow ej no:

a) winksza |iczba zdobytych punkt - w;

b) jeUeli dwie (2) lub wifdcej drulyn |ma
wszystkich mecz-w w dane,j] gr uNie, t o
wynik () meczu ¢ w) pomi ndzy tlyemieldr dUyrzeraf .p

[ _o7. )
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wmeczachpomi fidzy tymi druUynami wci NO| |

ustala sifn wedgug poni Uszych zasad,| w

" decyduje wifksza r-Unica koszy z[do
pomi hdzy zainteresowanymi dr uUynh mi

" decyduje winksdabytiyaeahawkamezy adgh
zainteresowanymi druUynami,

" decyduj e wi nksza r-Unica koszy z
wszystkich meczach w danej grupie,

" decyduje winksza I|liczba koszy zPpol
w danej grupie,

" jeUelizepomwmgdasdy w dalszym ci Ngulni
kl asyfikacjn ko@owN ustala sifn p ¢

c) jeUeli jedna |l ub wincej drulUyn zos} aj

etapi e zasad p o gracedurzh ppuonvkyt Qie j 2 $ oo s
ponowniews osunku donipeogzlolsd aygfyickhowanych|dr
I 13. RUGBY TAG 1 warunkowo, w przypadku uzyskania dofinansowaniaz MSIiT
13.1.Terminy:
vy finagdg woj ewdakMR0A4
System ewentualnych eliminacji zostanie ustalony na podstéezby
zggoszonych do rozgrywek druUyn.
Zggoszenia szk-9g poprzez sy3dWveit rej qst
13.2.Uczestnictwo:
DruUynn stanowi N uczni owlire kjue dn erj§ osdzski § § )
Zesp-9g |l iczy makswnaM rmciaeg y8n ztauwond reij ku ) .
W kaUOdym zespole muszN byl minimum tr}y
Na boisku wystfApuje minimum 5 grajNdyc
szerokoSci gry w rugby TAG tj. 4 m nall
Chgopcy jak i d zpo jedmynepynkciei zdobywaj N
13.3. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz
okr eS| one ivzgodeigzaptzepisamnHAZRugby.

Rugby TAG jest to najbardziej podstawowa, bezkontaktowa odmiana rugby.
Szczeg-gowe zasady i przepisy gry w rjpgl
Zwi Nzku Rugby: http://pzrugby.pl/downl]oa
Zasady og- Il ne:

- czas gry 2 X % minut, w zal eUnoSci od iljo$S
1 druUyna nimnutwi icej ni U0 50

- wmiary boiska: mi n . 20m x 40m do 22| »
boiska) + pola punktowe (w turniejach regionalnych), (w turniejach szkolnych
zal ecany jest podzi elimp.korlik sala 20mhadci bp i
5 zawodni kBkw wabdruUynn;

- w rugby TAG nie wystfAapujN elementy dza
zabroniona | est gra nogami (opr-cz Wzn
wrzut-w do aut u,;

- przez wzglNd na bezpiecze@stwo, graczj z
czas | nie wolno mu zdobywal punkt - -w|poc
w obrnb pola punktowego;

- jeUeli zawodnik pogoUy pigkn bndNc w] t
powi nno zostal zaliczone, j ednak sndjzi

[ _og. )
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wszystkim zawodni kom, Ue w zgodzie z
jedynie stopami;

- obrona wyysltkiop uij ewy §Nczni e- woprnzez wzyrsyjwa
kontakt fizyczny (przytrzymanie innegp :
raiki mindzy podgogN a pi gkN w trakciel]prt

- gdy pigka zost ani eowympogjaodstowzrmwiana "wanymu p i n |
podani em"” (rzutem wol nym) ze Srodka Jbo
zostaga pogoUona pi gka

Podani a i bieg z pi dgkN

- pigka,mooe byl podana (rzucona) jedyn|e
zost al prziekaoamaikz ; rflkUel. pi gka zopt
kopninta do przodu, wtedy Sndzia dykf u,
z wyj Ntkiem prawa korzySci;

- w zgodzie z =zasadN pgynnejrawo , k csriizdfS c
w kaUdym moUl i wym przypadku;

- pi gkn nal eUy nosi i w dw- ch rnkach (fwy
ostatniego zawodnika);

- zawodni k druUyny przeciwnej nie moUe| §
zrywanieTAG-- w) .

Rzut wolny

- rzut wol ny | est stosowany do rozpocz#hci
poczNtku kaUdej pogowy meczu Or az Z 4 \
przewinienia;

- sygnali zaernjrfaka nadgii retgam w § ok cad duwrp-ocdo nkao pdt o
strony druUyny maj Ncej rozpocz NI gria; | (\

- w momencie rzutu wolnego druUyna musi C
przewinieni a; ni komu nie wolno ruszyl d
nie opuSwiczyNk] Noego ; zawodni k musi rc
dgoniach, poinstruowany przez sndziegp |

- jeSli przewinienie ma miejsce w obrl“b
punkt owego druUyny broni Ncej, rzut wel r
atakj Nc N z pifciu metr-w od pola punktojwe.

TAG T znacznik (szarfa) przyczepiony do pasa zawodnika;

- dgugoSlI TAG' a nie moUe byl kr-tsza nilpP :

- prawi dgowe i nieprawiwd gpwlkazaa®o Uenird g
szczeg-gowym,;

- gdy obroE&a zerzwiik - wedpemryereegin@amcych Jdo
z pigkN musi
a)zatrzymal sin;
b)trzymal znacznik w dgdoni uni esionej o
c) krzyknNIi Tag! " ;

d oddal znaczni k zawodni kowi |, kt - remu jJzo
niego pigki;
e)powr -cry;il do g

- zawodnik pozbawiony znacznika musi:
a)zaprzestal biegu do trzech sekund | ufp
b)podai pigkn natychmiast, wy konuj Nc jled
c)umleSC|I ponownie znaczni k na pasie Jpo
d powr-cil do gry.

Zasady gry

[ _29. )
.
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-tyl ko zawodni k z pigkN moUe zostal pqzhb
bi egal i uni kal potencjalnych zerwaE@|]zr
zerwaniem znaczni ka uUywaj Nc r Nk lub Jpi

-gdy zawodni k z pigkidMczostkanipe gkaz maugfior
w ci Ngu trzech krok-w |l ub trzech sek{@§nc
zatrzymanie sin zawodni ka (sndzia wyHda
gwi OdUe):; zawodni k musjiakz ator znyonthlli wsei (tn
pi gka moUe zostal podana w czasie zat
na polu punktowym, jelOel i zawodni k zpa
przeciwni ka I niew;s tjrealeeil § cpvo-dcam'rz‘ijeAGarm‘
sekundy |l ub zawodni k robi Wi Ncej ni Of t
przyznanie rzutu wolnego dla druUyny]| pi
zerwany TAG (po podaniu), jak i zawodpni
do momentu przyczepien TAGa do paska (zawodnik w ofensywie) i oddania
TAGa w rnce przeciwnika (zawodni k w djef
-zawodni k pozbawiony znacznika w poluljp!
pigkn by zdobyl punkt; sndzia moUe ppm
pi gkmamam punktyo | ub podobnej ;

-jeUeli zawodnik rzuca sifn "nurkuje" ]| b
przewinienie i zostanie przyznany r zujt
metr-w od pola punktowego;

-zawodni k broni Ncy poodzseuwnNainisui fiz noadc zzna fkoac
i zaj NI neutralnN pozycjin (wyczekuj NqN)
te0UO pr-bowal =zerwal drugiego TAGa; opr ¢
moUe umySlinie dotykiakaaph gikinne@o kiawedfi !
-wszyscy zawodnicy z druUyny broni Nc¢goc
ki erunku swojego pola punktowego, p- Kkf
baidNcy na pozycij.i spal onego, przechwyci
spowo | n i W:- wWCzas przeciw jego druUyni
zawodni k moUe Jednak wycofal sifn z plz
podanie nim pigka dotrze do zamierzonfeg
Gra faul

- zawodni k z pigkN moUe bianiganhcznika, leaziik al | p
moUe bronil sin ulOywajNc rNk lub pigkl]:;

- zawodni k nie moUe umySlinie wchodzil |
wybiegal bezpoSrednio przed oponentalfjl
wbiegnificia w siebie tzamwiodhkhobhaakt praskth
przerywa grn a zawodni k popegniachaj
bezkontaktowej formie gry;

- pigka nie moUe byl wyrywana z r Nk innpkgc¢

- zawodnicy nie mogN kopal pigki:;

- gra jest zaplanowana nza mi®lpMch por af§
w podporze na kol ani e, na gokciu itp})
upadnie na podgoUe, zawodni k moUe | N |po
zdobyl :

- w przypadku przewinienia rzuwo | ny nastnpuj e z mi ej § C e
rozpoczyna druUyna, kt-ra nie popedgnifa

- w uzasadnionych przypadkach, po seri.i I
druUynini broni NcN, w polu 5 metr-w (8p.
k o Ec,owfNaul ), sidzia moUe przyznal karhy
karnego przygoUenia, karnej pi Nt ki w u

- nie moUna bl okowal przeciwnika bez pipki

[ . ]
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- nie moUna gapal przeciwnika za UadnN Z i
- ni e moUna nauzaémsidarhgl ely jN podal §psc
- zaka obr ot u wB6Cstogni; wgasnej 0Si

naIeUy zachowal sifi w spos-b sportowy

SANKCJE rzut wolny
Strata pi gki A
- po zerwaniu jednej taSmy zawodni k mu sji

3 sekund lub teU 3 krok-w (sndzia |icky
- po zerwaniu dw-ch taSm pigkn otrzymujp
- po podaniu pigki do przodu gr frzedwnani ej sjc a
- za wymuszony kontakt;

- zbijanie rnki przeciwnika, kt-ry chwyt]a

- wyj Scie na aut ;
- podanie do przodu.

Rozpoczncie/ wznowienie gry zawsze w poluj g

- przy rozpoczinciu druUySnetprkveack wa)a ondi pp i

- garozpoczyna sifi po komendzie Agrao pN

Azaznaczy jN" tzn. pigka | eUy na ziem y

- trzymaj Nc pigkn dotyka stopy tak aby Ppi

Spalony

- po zerwaniu szarfy zawodnicy w defgn@i e musz N si i cof nNIil v
pola punktowego i nie mogN bral wudziafu
- jeUOel i zawodni k przeszkodzi w grze; g[}]a

Prz-d/upuszczenie pigki

-jieUel i pigka zostanie upuswlymy aa tdaok utjylfcue
Awolnao tzn. kaUdy moUe jN podnieSi ’f
ni ebezpiecznN gr (przepychani a, rzucapi

r

byga pierwsza p
-przy podani u dmpr p
dzi
- s
d

n
zy pigce;
g ziowmna dmalWllyy n@r zec hwyci

—_—

S

¢

a
dzia jest ani matorem gry,;
a o prawidgowe prjedemozpddGiciem gy;

- prowadzi tak spotkanie, aby zapewnil Fil

- dba o bezpiecze®&two zawodni k-

- odlicza czas gry.

Postanowieni& o Ec o we

- zmiany hokejowe;

- zdobywanietpgpukhkbt - pwzez przygoUenia (jleU
w szkole np. na hali, boisku asfaItO\IéDyn
tyl ko przez wbi egn-iziwd iNeeasma& tpoo | =2 Ipamnkit

uczestnik-w gry);

e

O 5¢ —-

=

-] Uel i zesp- @ zostani e zdekompl et owphn
zawodni k-w Organi zator |l ub Sndzia naj d
dopuszczeniu zespogu do gry, a pr zejci

zavodni k- w,
13.4. Punktacja:
Za wygrane spot kanB punktyrza Wakownei 3opunktyg, gamu j €
remis i 2 punkty, za przegrane 1 punkt, za oddanie meczu walkowerem
-0 punkt - w.
O kol ej no Sleceic yzdeug @No k-oWw ej no:
a) winksza |iczba zdobytych punkt - w,
b) jeUeli dwie |lub wifcej druUyn uzyskph

( a0 )
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" mage punkty, kt-re zawodnicy zdobnd
" mniejszy bilans punkt-w straconych;
" bezpoSredni me c z .
14.PGYWANI E
14.1.Terminy:
vy p-gfinag wddekw20@z Kk i
vy finag woj evdak.dko2
Zggoszenia szk-g poprzez sysll20H rej est
14.2. Uczestnictwo: )
DruUynn stanowi N u pastavavejiu@dzegniend2 eoku s z K
i mgodsi, w skgad kt-rych wchodzN: 6 ¢
Finag Wojew-dzki zostanie przeprowadz
p-gfinag-w oraz na podstawie wysilnw

zawody indywidualne.
143.Program zawod: - w:

- sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym dz] e\
- sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym chpo|j
Podczas p-gfinagowych i wojew-dzkich Zaw
sifi r-wnieU zawody ibhdywmetduovalwnetwl &mlfmp
grzbi et owym, kl asycznym i dowol ny m. Za
w finale wojew-dzkim, j eUeloit rizylmag Nk pa
do wsp-gzawodnictwa zgbdlnie z tabel N gun
KaUOdy uczestnik moUe startowal w sztaflec
Po pgdgytkie]j stronie basenu obowi Nzuj e] st
skakal do wody).
15. TENI'S STOGOWY |

15.1. Terminy:
Y gmina: do 1212024
Y powiat: 3dek. 1202
Y rejon: 3dek. 11 202
Y finagdg woj ewdeklk0z

15.2. Uczestnictwo:
W zawodach biorN udziag druUyny dzi eflwc
uczniowie jednej szkoglyr plowd sit ampwe §i .ur|ded
2 dziewczynki + 1 rezerwowa |l ub 2 chgqpc
skgad pr zezZavaojdn itkurrnd zega)gwoary wno ez e D O (
a W nast fipn e jzawgdnideen podstawewyrb. Y przypadku kontuzii
gra zako®&zona |jest przegranN, a zawpd
zawodnikiem podstawowym.
Szkoga moUe wystawil tylko 1 drulOynn wW k

153.Spos - b przeprowadzer]ia zawod- - w:
Zawody r o zzgadjew praepisasifPZTS.

Kol ejnoSIi gier jest nastnpuj Nca:
| rzut Il rzut [l rzut
A -X gra podw:-j Rmay
B1Y Bi X

-32-
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Me c z rozgrywany | est do 3 wygranych pu
3 wygranych set- -w (set bndzie wygrany]pi
zdobndN 11 punkt- -w) opr-cz stanu gdy D b ¢
bndzi e wygrany przez pi erwszego zawoldn
prowadzenie 2 pkt. Systemzgy r y we k zal eUy od | iczby sJta
Finag wojew-dzki zostanie prirEep2 owmaldaJheg
rejonu. W zawodach rejonowych dopuszclza
W final e rozstawi eni o i c X mir atUy nywileg
klasyfikacyjnych.
16. BADMINTON
16.1.Terminy:

y p-9dgfinag waddeku2@Bz k i
vy finag woj e wvdak.zXk203
Zggoszenia szk-g poprzez systix202838rej est]r a

16.2.Uczestnictwo:

W zawodach biorN udziag druUyny dzi ewc|zN
DruUynin stanowi N uczniowie | edmOegku sz kfo g
i mgodsi . Zesp-g liczy 2 dziewczynki +
(obowi Nzuj e ten samZanQ)ajmihr;feezzeacw@ay\IyItm
w grze podw:-jnej, a (ae nienrag)tb iy p n ezja wprdane fk m
podstawowym. W przypadku kontuzj.i gralj z:
rezerwowy od gry nastnpnej jest zawodn]i k
Szkoga moUe wystawil tylko 1 druUynn|w
zostanie rozegtanylr aUywnmdzwak&earide,j] katfeg
z 4 turniej-w eliminacyjnych.

163.Spos - b przeprowadzeqia zawod- - w:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z przepisfam

Kol ejnoSI gier jest nastnpuj Nca:

| rzut Il rzut [l rzut

Al X gra podw- | nMAa-Y

BiY B-X

Mecz rozgrywany | est do 3 wygranych pun

dw- ch wygranych set-w. Sety rozgrywane] d

System rozgrywek zaleUny jest od |liczly
17. SZACHY

17.1.Terminy:

Y gmina: do 15 X 203

Y powiat: 3 dek. X 203

Y rejon: 1 dek. X1 203

Y finagd woj ewdakzXk203

17.2.Uczestnictwo: )
DruUynn st anbswkNo giyc zpna dos0idewo kwe j i umgods
DruUyna skgada sin z 4 os-:b:

- | szachownica -chgopiec,
- Il szachownica -chgopi ec,
- lll szachownica -chgopi ec,
- IV szachownica - dziewczyna,

[ .33. )
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Kol ejnoSi zawodnik-w w druUynie nie mqdUe
Na szachownicy chgopca moUe zostal zgdos
Skgad druUyny obowi Nzuje przez cagy tdrn
Finag Wojew-dzkizzodztaagemrtbo2egrampyd:|w
rejonu). Do zawod-w rejonowych kwalifijku
173. Program zawod: - w:
Zawody zostanN przeprowadzone systemerp A
Tempogryl® 0 min. na partifn dl s@adzdwadmiyk a | U\
Zaleca sifn wprowadzenie na kaUdym etapi

systemem ChessArbiter.

17.4. Punktacja:
O miejscu druUyny decyduje w kolejnoScg
" p unkt y- meceolles (za wygrany medz2 pkt, za remi§ 1 pkt, za
przegranyi O pkt)

pkt, przegrané O pkt).

wyni k bezpoSredniego spotkani a,

" lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach,

" dodatkowy meczpwy czer pani u ww. kryteri - w.

18. GIMNASTYKA

18.1.Terminy:
Y finag woj e2weklld 202 :
Zggoszenia szk-3 poprzez syQ@8lleddrej est

18.2 Uczestnictwo:

W zawodacheprneazdnmutjadNcj e szk-§ podstawowpcl
c

4 dziewczNt lTub (i) maXr oku
183Program zawod- - w:

hgompgodwi ur

suma punkt -w zdobytych idmpk;emisiDadwodgi k

Na program zawod-w skgada sin wielob-j] (

U dzi ewczhita: yskmrkzerzozkoogan [ wiczeri a

r-wnowaUne na gaweczce,

O chgopcy: skok rozkroczny przez kozpa,
KaUOdy wuczestnik moUe startowal w jedhe
wieloboju.

Szczeg-gowy regulamin zawod-w oraz op}§ s
www.szs.rzeszow.wW z ak gadc e T REQUEAVIINX.R Z
18.4.Punktacja:
Do punktacij.i de uNnd®wepjzapszeawyni ki zZa
(oddzielnie dla dziewczNt [ chgopc:- w)}
wystawil mi n . 2 zawodni k- w. Prowadzpne
indywidualne i wielobojowe.
19. GYt W ARSTWO SZYBKI E |
19.1.Terminy:

Y finag woj eMdekdld 208 :

Zggoszenia szk-g poprzez syslle2od rejestf a

19.2.Uczestnictwo:

W zawodach startuj N reprezentacje szllv-

z 3 dziewczNt i 3 ailrPpdkmc - iw mijroaddzanych

~x (O

( a0 )
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193.Program zawod: - w:

~

Na program zawod-w skgada sin jazda ’Iza

zawodni ka. Suma czas-w uzyskanychbkzychr z e
zawodni k-w stanowi o miejscu druUyny.
Zawodnicy startujN obowi Nzkowo w kaska
hokejowych).

20. NARCIARSTWO BIEGOWE

20.1. Terminy:
Y finag woj e ®dek 203 :

Zggoszenia szk-g poprzez sysUiXdB023r ej est
20.2. Uczestnictwo:

DruUyna skJadas skadigy po dw2dlhwolkwej i umgod§

203.Program zawod: - w:

-dziewcznit a -2 km techni kN klasycznN
-chgopcy -2 km techni kN klasycznN
204.Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
Zawodnicy startuj N indywidualnie, co
zawodami . O miejscu druUyny decyduj e
Prowadzona bndelUgenkiWwasyfi kdgjwvaddal na.

21. KONKURS ABAW SIN Z NAMI O

21.1. Terminy:
Y gmina: 2 dek. V 202
Y powiat: 3 dek. V 202
Y rejon: 1 dek. VI 202
Y finag wopRadekVIRAZK i

21.2. Uczestnictwo:

30
S u
Sp

W zawodach wuczestniczMNMruczinimgddesiurodjfed

podst awowej . DruUyna skgJgada sin z 4 diie

i 1 chgJopiec jako rezerwa. Do kaUdej | k

8 zawodni k-w (4 + 4) z 10 zggoszonych.

W zawodach rejonowych startuj N wygNczn|i e

wojew-dzkiego kwalifikujN sifin zwycinzclp |
213.Program zawod: w:

Zabawy naleUy przeprowadzil na boiskult

(w razie zgej pogody dopuszcza sin salfr

zespogu: 2 pigki do mini siatk-wki, pi

szarf a, 16 pi geczek pal ant owych, wor gk,

2 pachogki, 2 k-gka do ringo.

Zabawy:

A.A Sztafetabd

Ustawienie druUyn w rznindach. Pierwszy] z

bi egni e, w odleggdgoSci ok. 15 metr - -w okrl

i biegnieprostl o mety podaj Nc pageczki nastipren

B. A Dodawanie skok-wbo

Ustawienie druUyn w rzindach. Pierwszyl] z

Z miejsca. Drugi zawodni k skacze z migj

[ .35 )
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Pomia u dokonuje sifn do ostatniego Sl adu (
druUyny.

C.AZmi ana pigeko

Ustawienie druUyn w rzidach. Za p-gmet |k
ustawionych obok siebie | eUON dwie pigki
w rnkach 2 pigki siat kowe. Na sygnag | st
p-gmetka, tam zamienia pigki siatkowe] n:
SWOoj €] Qrquny, by przekazal je k~oI'eJVlne
startuj MNawsdwnscy. Pi gki muszN | eUel k
pi gki

D.ABieg w workacho

Ustawienie druUyn w rzndach. Pierwszy Jza
biegnie w worku do p-gmetka (15 metr - -w)
wychodzi z wor ka i podaje go nastnpnemu
pomagal wwhodadfili z wor ka) biegTueskbkni k a] d
Worek przez cagy czas trwania konkurencj
W zawodach rejonowych i finale wojew:dz
Z 2 uchwytami{30-40 cm x 3640 cm x 7630 cm).

E.ARzuty do Uywego koszao

Opiekun stoi w kole (z szarfy) w odlegdggo
KaUOdy zawodni k ma po 2 pigeczki pal antjow
W ci Ngu 20 sekundpizjeewozkni cyo rwarclg Ntfr z
opi ekuna. Dopuszcza sin wykroczenie 1l]nc
opuszczeniu koga przez opiekuna jest d\ie
Akosza®d trwlzk dwoma pi geczkami (ni e moUe
rzut-w niecelnych i jeszcze raz rzucall.
znajduj Ncych sifi w worku.

F. ABieg z szarfamio

Ust awi eni e zespog-w w rzhdach.g“oéacriv\(l‘sz
ok. 15 metr-w | eUy szarf a, kt-rN nal ey
pachogek, omi ja p-gmetek (30 metr - - w), w
g-ry [ r-wnieU nakgada na pachogek. Mi
rozpoczncia konkurencj.i przez nastnpnelgo

G.AStrzagdgy na bramkno
KaUOdy zawodnik strzela rzuty karne pi gk~
11 metr - w). Za celny strzag uuwkadJpan ishichi Jawt
br amki nie dotknie zi emi ( musi przel ecf e
214.Spos - b przeprowadzenia zawod: - w:
pr

Zawody zeprowadzamy z wudziagem wszydtk
grupach. Przy kaUdym zespole stoinksndji e
powi nien byl oznaczony szarf N, Odl eggoS
powinna wynosi mi n . 5 metr - w. N a p-%m
pachogki) .

O kolejnoSci druUyn decyduj N czasy ult

punktowanaciw oazdlielUnScSi st artuj Ncych dr ¢ Uy
pkt, Il m -5 pkt, Il m- 4 pkt itd. Przy miejscach ex aequ@ unkty sN dZ4i e
Przy jednakowe]j l iczbie punkt- -w o kol ]
wyUszych miejsc.
ObowiNzauzi eu (kyakani a obuwia z metal owy mi w |
startowal bez obuwi a.

( e )
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VIII . | GRZYSKA MGODZI EtY SZKOLNEJ
Szkogy przysthpujNge do wsp-gzawodnictwa 1pus
szk-Q0 srs.szs.plzebei3mpkuZ 2 e | ni U do 30 wr
1. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA SZS W LEKKIEJ ATLETYCE
1.1. Terminy:

Y powiat: 2 dek. I1X 203
Y finagd woj e vw8Id20R3i

12Program zawod- - w:

1 dziewt@@ma: 300m, 600m, skok w dal, skol
rzut oszczepem (5009), rzut dyskiem (0,75kg),
T chgobpe@gm, 300m, 1000 m, skok w dal, sk o

rzut oszczepem (600g), rzut dyskiem (1kg),

1.3.Uczestnictwo:
W zawodach startuj N dzi ewc 2N201d. i chgopfcy
W finale Wojew|dozsdbowmrem2antapNe2ﬁ0W|at W
OjeW dzkim prawo startu majN r-wnie0] f
be udziagu w eliminacjach powiatowycjh)
Jednego powi atu moUe wystartowal nie|l w
ie dotyczy U4Uczestni k-w MPMg.

14Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
KaUOdy zawodni k moUe startowal tylko w |
Bieginal00m el i mi nacj e i finagy. iRerewmaxszaa jJe K
Skok w dal bez strefy.
WysokoSci pocz
Prowadzona bnd

w
(

Z
(n

Nt kowez vitlas K 8 kny 1B Pcydz | e
zie tylko klasyfikacja i jpd)

2. FESTIWAL SZTAFET

2.1. Terminy:
Yfinadg woj e3X20%¥ K i
22.Program zawod:- - w:
T dzi ewcznt a-4x100m
- sztafeta olimpijska (800m + 400m + 200ML.60m)
T chgopcy -4 x100m
- sztafeta olimpijska (800m + 400m + 200m + 100m)

2.3. Uczestnictwo:

W zawodach startuj N reprezentacje szk- C
Zesp-g (sztafeta) skgada sin z 94'201(bznilwl
1 zawodni k moUe bral udziag tylko w 1
24.Spos:-b przeprowadzenia zawod:- w:
Szkogy posiadaj N numery startowe (wgashe
pageczki sztafetowe. Z a w ocH fekkoayletycangap.N  sf t
Zawody bnindN rozgrywane w seriach na (z
zgodnie z przepisami PZLA.

-37-
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3. SZTAFETOWE BI EGI PRZEGAJOWE

3.1. Terminy:
Y powiat: do 13 X 2023

Y finagdg woj e w3Xi20RB i
322Program zawod: - w:
T dzi ewcznt a -6 x ok. 800 m
T chgopcy - 6 x ok. 800 m

3.3. Uczestnictwo:
W zawodach startuj N repr
Reprezentacja skgada sin z 6 Wt2000i - w/ u
W finalewoj ew- dzkim prawo startu maj N mis

ezentacje szk- C
12
t r

€

r-wnisetdgwyez drugich miejsc w powiat-w, z
poszczeg-lnych bieg-w w ub. roku szkol gyr
34Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
Zawody odbywaj tdfetZiafwow ni cymiseé aszuj Ncy nfa
startu wsp-Ilnego. Strefa zmian 20 m.
Szkogy posiadaj N numery startowe (wgashe
pageczki sztafetowe. Zawodnicy mogN st grt
4. INDYWIDU ALNO -DRUt YNOWE Bl EGlI PRZEGA.
4.1. Terminy:
Y powiat: do 3L X 2023
Y rejon: do 12 1V 2024
Y finagdg woj e w7/d20R4i
42Program zawod: - w:
T dzi ewc z9R01@ ( -2bied na dystansie ok. 800 m
T chgop ®R0LQ) 2 0 O - biegi na dystansie ok. 1000 m
4.3. Uczestnictwo:
W zawodach startuj N reprezentacje szkofne
skgada sin z min. 3 a max. 6 uczni-w [/ Juc
Finag wojew-dzki zostanie pipepRowakadfe
reonuW zawodach rejonowych dopuszcza sinj| me

W zawodach prawo startu maj N r-wiBi eU

w zawodach poprzedniego szczeBdwadnicygcieUel i

orzymaj N punkty do wsp-§zawodnictwa zgofini
44Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:

Start wsp:-lny w poszczeg-Ilnych kat egof i
w rzndach po 6 zawodni k- lelideray na limiastague n i pr
pozostali zawodnicy, wg ustale@ druUynl]

przez 5 najlepszych poszczeg-lnych <czpor
w klasyfikaciji druUynowejegu Wpmpzeax panhH & ]
5 zawodni k-w do punktacj.i dodaj e sin (st
-do 5 wymizlk - w.aki e] s ame | ' iczbi e punkjt -
okd ejnoSci decyduje wyUsze miejsce najljep
Prowadzona bndzi e oddziel na kl asyfi kpcj
poszczeg- |l nych Zbaiweogd-nw ciy kreotgeNg ostaiair.t owal| w

Przed biegiem zawodni cyr etaddajuN Nn & ame dii e

-38-
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5. SZKOLNA DRUt YNOWA LI GA LEKKOATL

5.1.Terminy:
Y gmina: 1 dek. V 202
Y powiat: 2 dek. vV 202

Yfinagdg woj e w8W2DHX i
5.2.Uczestnictwo:

W zawodach startuj N dzi ewc®din20ld i chgopfEy
W skgad reprezemt8ampk. mbbezwep&hiczek |l u
Szkoga ma prawo wystawil ni e wincej niu

o

sztafetn.
W finale wojew-dzkim wystartuj N mistrZow
z pozostagych miejsc.
53.Program zawod: - w:
Dziewcznt a:

Tblok szybkoSciowy (100m, 300m, 80m pplg,
T blok wytrzymagoSciowy (600m, 1000m)

T blok skocznoSciowy (skok w dal, skok Jwz
fblok rzutowy (pchni fic50Gkg, rkuudyskien80,75ky), r zfut

1 sztafeta 4 x 100m
Chgopcy:
fblok szybkoSciowy (100

m, 300m, 110m plpg

bl ok wytrzymagoSciowy (60
o k
kg

Om 1000m)
w daI, skok Jwz
, rzut oszczeppm

=

fblok skocznoSci owy (s
 blok rzutowy (pchn ici e kul N 5
1 sztafeta 4 x 100m

WysokoSIi i rozstaw pgotk-w jak dla mgofzi
Na zawodach niUszego,csrzg:azmlbjaat omizl wucsjtjeaw
dostosowany do moUl i woSci Z2wmawzowych wyb] el
Podczas finag-w wojew-dzkich [ og-l negpc

wszystkich konkurencjach (po warunki em|] s
54.Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
Zawodni k moUe bral udziag w jednej konku
w biegu na 600 |l ub 1000 m wyklucza udz] at
Biegi w seriach na czas. W konkurencjach technicziiyglo 4 pr - by .

5.5. Punktacja:

Osi Ngnifite w bezpoSredniej rywalizacji \
punktowych w zagNczeni u. Na wyni k dru{yn
rezultat- -w tj. p o 2 najl epsze wy ni ki

wytrzymagoScicioowywy, skoezowy) oraz 4 n
ewentualnie sztafeta j pWekiy za ni N uzyskane sN wlU:
W przypadku r - wnej l'iczby punkt - - w uz;l/sk
przyznaje sin miejschidzibieé¢ openktrwyuies
szkogy zaj mujiNBceo mvePUszaj 1l okacie dedyd
najlepszego zawodnika.
Uwaga:Szt afeta 4x100m nie |jest obowi Nzk dwa
wynik). W przypadku nieobstawienia minimum 2 osob&ma Udego bl ok u | d1
j est dopuszczana do zawod-w, ale za brjk

aj| e
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6. KOSZYKCWKA

6.1. Terminy:
Y gmina: do 0 XI 203
Y powiat: 2 dek. X1 2023
Y rejon: 1 dek. 1 202
Y p-gfinag: 3 dek. | 2024
Y finagd woj ewdekalkos

6.2. Uczestnictwo: )
Zawody przeprowadzone bnAndN o (
DruUynn stanowi N uczniowie 927120l6dnej szKoOo(¢

Zesp-g liczy do 12 zawodnik-w (w cagynf t
prowadzenie rozgrywek w formie | igi VI\INZ
mi strzowi e powiat - w. Do p-gfinagu woj ejw-
(z zaliczeniemwyn ku spot kania pomindzy ni mi) . W
4 druiywyyci izcy 3 p-gfinag-w oraz czwalrt
baraUowym z udzi agem wicemistrz: - OAf i

w p
zostanie systemempuhr owy m z rozstawi eni em drqugj Z

6.3. Przepisy ary: )
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniej

uj
T
T

T
T

6.4. Punktacja:

nt e w 1 eggdnié apraeprsamePZKosz. Podstawowe przepisy:

Zawody nie mogN si-ig rroizep olcizeNdy, § ezlsew pi

Czasgry:4x8 0 minut z przer wamimimiuidzy K
pogowadami minut . Przy rozgrywaniu win
dniu czas gry moUna skracal

W razie remisu zarzNdza sifn 5 minuto
Czas&cjii24 sekundy. Pigkn trzeba wprowg
8 sekund. Nowe 14 sekund =zostaje p
obrnczy. Zabl okowany rzut nie daje p
Rzuty wolne sN wykonywane zam fauuUdy
druUyny w kaUdej kwarcie.

W kaUde,j kwar ci e zndnutpwejgprzewey. W czaane) d ¢

kwarcie dodatkowo jeszcze jednN.

Rozgrywki dziewczNt odbywal sif bndN

Za wygrane spot kan?2 punky,rza Prgegrane o tpunkt,yzenu j fe
wal kower O punkt - w.
O kolejnoSci zespogd-w decyduj N kolejno
aywi nksza | iczba zdobytych punkt - w;
b)j eUOeli dwie (2) 1lub windncej druUyn m
wszystkich mecz-wkwldhneScigrmNbpwghﬂon
() meczu ¢ w) pomi fndynamitdyentie ldr UG czba punit -
pomididzy tymi druUOynami wci NO jest thk:
pon|Uszych zasad, w nastnpuj Ncej kol el n
decyduj e wi nksza r-Unica konseeezzgch zd @by
pomi hdzy zainteresowanymi druUynami
decyduj e wi nksza |l i czba koszy zdjob
Zzainteresowanymi druUOynami ,
decyduje wifiksza r-Unica koszy zdopy!

meczach w danej grupie,

( 40. )
L %)
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" decyduj e wi nkzdabyychlwe wszystkich kneczehyw grupie,
" jeUOel i powyUsze zasady w dalszym]c
kl asyfikacjn koE®owN ustala sin w df o
c)j eUel i libevd i e i fbgtaies k | asyfi kowanych na] k
etapie zasagdodang h  p o voprbceduryz punktu b) st osNUIe
w stosunku dad epkd astyd kolwaanych dr uUy
7. Pl GKA S| ATKOWA |
7.1. Terminy:
Y gmina: do2612024
Y powiat: 3dek. 11 202
Y rejon: 1 dek. Il 224

Y p-gfinag: 3 dek. Ill 202
Y finad woj ewdakd\k202
7.2. Uczestnictwo: )
Zawody przeprowadzone bnAndN osobno w ka
DruUynn stanowi N uczniowi e 29'|'2OH)dnEq'aspx-;ﬁ

liczy do 14zawodni k-w (w cagym turnieju)
prowadzenie rozgrywek w formie | igi
powi at - w. Do p-gfinagu woj ew-dzkiego
(z zaliczeniemwg i ku spotkania pomindzy ni mi).
4 druiGywyyci izcy 3 p-gfinag-w oraz czwa
baraUowym z udziagem wicemistrz-w p-Ng]
zostanie systemempuhar owym z rozstawieniem dru

7.3. Przepisy gry:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejdzy
uj At e w 1 eggdnié apmeprsamePZPS. Podstawowe przepisy:
T WysokoSi siatki
o dzi ewcznt a2l5cm
o chgopcy: -235¢cm

1 Spotkanie rozgrywa sin do dw-ch wygr a
25 punkt - w. Ewent uaildoy5pktr zeci decydu]j N

7.4. Punktacja: N
Za wygrane spotkanie druUyna-1lopunktzzazamu |

— =

walkower-0 pun®t kwl ejnoSci zespod-w decydujfN

a) winksza |liczba zdobytych punkt - w

b) jeUeli dwie lub wincej druUyn uzyskhph
" winksza |liczba zwycinstw,

winkszy stosunek set - w,
winkszy stosunek Amagycho punkt - w,
wynikb ezpoSr edni c h-psupnokttkya, E s(ektoyl ,e jAnoa § ¢ ¢

8. PI GKA RNCZNA

8.1. Terminy:
Y gmina: do31XIl 2023
Y powiat: 3dek. |1 202
Y rejon: 3dek. Il 202
Y p-gfinag: 1 dek. Il 202
Y finag woj e v@ddekdk202

[ .41-)
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8.2.Uczestnictwo: )
Zawody przeprowadzone bnAndN oso
DruUynn stanowi N uczniowi e 2-208d

c

l'iczy do 16 zawodni k-w (w agym turnj] e]
prowadzenie rozgy we k w formi e | igi. W zawodac'wr
mi strzowi e powiat - w. Do p-gfinagu woj e

(z zaliczeniem wyni ku spotkania pomindlzy

4 dry'l'&wynir“yzcy 3 p-gfinag-w oraz <czwart (
baraUowym z udziagem wicemistrz-w p-g’I'
zostanie systemem AkaUdy z kaUdymo.

8.3.Przepisy qgry:
Zawody rozgrywane sN zgodnie zzepisymei ej dzy
uj nt e w 1 eggdnié apmeprsameZPRP. Podstawowe przepisy:
fTCzas gry: 2 x 20 minut + 5 minut przejrw
zaleca sin skracanie czasu gry.
T Dowol ny system ustawienia obrony podcjfza
T Zmianyz awodni k-w moUliwe sN w dowolnym] me
wt edy, gdy druUyna zmieniaj Nca zawodniik

T DruUyna ma pmiawd omzyi Kizals w kaUdej poddow
T Obowi Nzuje piigkail, daning®Rpcz §tZaaklejz u Uy wgn

8.4.Punktacja:
W meczach koG zNcych sifi w podstawowyirh
zalicza sin do tabeli (rzuty karne pp
wygoni eniu zwycinzcy [ ni e S Nstatystgkl i c 4 an
indywidualnych).
Za wygrane spotkanie w regulaminowym cfza
zwycinstwo po irzupachktykarngclporaukn po

1 punkt, za przegr anNiOpurkeegwl.ami nowy m [ z:
O kolejnoSci zespogdg-w decyduj N kol ejno
a) winksza |iczba zdobytych punkt - w,
b) jeUeli dwie lub wifcej druUyn uzyskh
" winksza l i czba punkt - - w zdobytych
zainteresowanymi zesf®pdami (bezpoSr]ed
" winksza, dodatnia r-Unica bramek z|] z:
zespogami,
" winksza |iczba zdobytych bramek z Fa
zespogami ,
" wifksza dodatnia r-Unica bramek w dag
" winksza |liczba zdobytych bramek w dag
9. PI GKA NOt NA
9.1.Terminy:
Y powiat: do 2 dek. VI 202

9.2Uczestnictwo:
DruUynn stanowi N uwadzeni o\latach 20D€2010.€awody z k o f y
zostanN rozegrane osobno w kategori.i qzi
Z max. 12 zaw&kdni(kv:- wa@ym turnieju).

9.3.Przepisy ary:

-42-
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Zawody rozgrywane ystN rzgadmimé nemni Rioejo]s

okr eS| one vzgodeigaptzepisamnAZEN.

fZesp-§g skgada sin z 5 zawodni k- -w w potjlu
fZawody powi nny byl rozgrywane na 0 i
owymiarachs z e r o Ki@ 21 m2 @ § 56 enSoramid: 8 x 2 m, dopuszcza
sin na niUszych szczeblach bramki 3 x| 2
fCzas gry: 2 x 1520 minut + do 5 minut przerwa.
TObuwiemi nk kiker kot rampki, trampki Pi gka r
fPol e br amk o wewymigracho 3  d.% Kt (w przypadku boiska
o wymiarach 20 x 40 m, pol e bramkowe y
Bramkarz moUe chwytal pigkn rnkami tynNk
fGra bez Aspalonegoo.

fZmi any hokej owe (bgady i pbuijdNNc yk as pnse- Qw
wykluczenie, rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m lub 9 m przy bramkach
5 x 2 m. Za z @GMNutkamy. anfi br amkar za

fBr amkarz wprowadza pigkin do gry riakN I
boiska.

Pi gka z rzutu od bramki nie moUe bezpgqSr

JeUel i pigka z rzutu od br amki przekrjoc
kt -ra nie popedgniga przewinienia wykdnu
boiska. Wtymprzyphk u ni e obowi Nzuje przepis o] A

fPodczas wykonywania stagych fragment {w
muszN znajdowal sifi przynajmniej w odf e

ISt osowane bndN kary wychowawc ze: 2 m
(wykluczene z meczu).

9.4.Punktacja:

Za wygrane spotkanie druUy-nlapunkttzazy mujle

przegrane0 punkt - w.

O kolejnoSci zespodg-w decyduj N kol ejnof
a) winksza l|liczba zdobytych punkt - - w,
b)JeUell dwie | ub wi Adejzbdir (pliynrk tu awy: s kla

wi nksza l i czba zdobytych punkt | w
zainteresowanymi zes®0gami (bezpofpr
" korzystniejsza r-Unica mifndzy zddgby
w spotkaniach tych druUyn,
" | epsza rranknki cwa chbagym turniej u,
" winksza |iczba zdobytych bramek w]ce:
" jeUOel i powyUsze punkty ni e przlyn
przeprowadzil rzuty karne mifidzy }ai
W meczach, kt - re muspNzwydohulrewysifzpn:z
dogrywkn trwajNca 2 x 5 minut i gra sil|i
strzelane najpierw po 5, potem po razie do skutku.
10. UNIHOKEJ
10.1.Terminy:

Y powiat: 2 dek. X1 203
Y p-gfinag: 1 dek. X1l 203
Y finag woj ew?2dek Kl 203

10.2.Uczestnictwo:
Zawody przeprowadzone bndN osobno w kaf e
[ _43. )
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DruUynn stanowi N uczniowie 9i2p8dnej szko:
Zesp-g liczy 12 zawodnik-w (w cagym tpr.
+ bramkarz + 6 zawodni k-w rezerwowych.
po 2 druUyny 2z powiat-w: dnibickiego, mi
[ przemyskiego oraz po 1 zespole z pozpsi
Awans do finagu wojew-dzkiego uzyskaj N |
Finag zostanie rozegrany z wudziagem 9 Hr
10.3.Przepisy gry:
Zawody rozgy wane SN zgodnie z niniejszym rpagl
uj nt e w 1 pggdnié ApraeprsamePZU.
T  Wymiary boiskaszer.182 0 m -#4gm. 3 6
1 Czasgry:Zx4-10 minut + 2 minuty przerwy (W :
1 Ostatniaminutine c zu j est zatrzymywana na kaUgdy
9 Pole bramkowe: szerokoSi 5 m dgugoSi W
9 Pole przedbramkowe szerokoSi 2,5 m ddug
3,5 m od | ini:i koE&owe|j boi ska).
1 Br amki 160 x 115 cm (dopxa6szm)za si n brjam
10.4Punktacja:
Za wygrane spotkanie dr uUiylnap uontkrtz,y neug ef r2z
0 punkt - w,.
O kolejnoSci zespod-w decyduj N kolejno
a) winksza |liczba zdobytych punkt - w
b) jeUeli dwie | ub wiifcczebji dorumnlkytn wezy sk p t
" winksza |liczba zdobytych punkt- -w w Jza
zespogami (beeg,poSredni mecz /
" winksza, dodatni a r-Unica mi ndzy E d«
w spotkaniach tych druUyn,
" lepsza r - Wnicagdymr amekhiej u,
" winksza |iczba zdobytych bramek w chg)
" rzuty karne mindzy zainteresowanymil|] zc¢
11. KOSZYKEWKA 3 X 3
11.1.Terminy:
vy finag woj e vidakz2/k202
System ewentualnych eliminacji zostanistalony na podstawie liczby
zggoszonych do rozgrywek druUyn.
11.2Uczestnictwo:
DruUynn stanowi N uczniowie 2z 9jiedlfe ] b Z |
Zawody zostanN rozegrane osobno w kaflec
sk gamzad zavl ni k-cwe k) (w cagym turnieju), W
boisku oraz 1 zawodnik rezerwowy.
11.3.Przepisy ary:
Zawody rozgrywane sN zgodnie z niniejlsz
okr eS| one vzgodeigzaptzepisamnHZKosz.
1 Mecze sN rozgrywane na boisku do [ O ¢
( wy s oik30.805 m), boisko musi wmwolych wy z|n a
(5,80 m), l'inin rzut-w za 2 punkty ] (¢
koszem; moUna u n

1 DruUyna skgada n z 4 zawodni k- w
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9 Trener niebynwdle wrobrfibie boiska ani
z trybun;

1 Rozgrywki dzi ewczNt i chgopc-w powi pn:
w Kk os z BiBo nwamiarze § U --rijebieska)

1 Zesp-9g sndziowskKki skgada sin z 1 1pb
stolikowych;

9 Rzut monetdN tzydmcyldtujreej druUynie prly:
pi gki na rozpoczncie meczu. Drulynk,
wybral posi adani e pi gki na rozpoczlnc
ewentualnej dogrywki;

1 Czas gry wynosi 10 nuierzatrzymywdng godazas ¢ z § S L
sytuacji martwej pigki oraz podczas]r.

1 DruUyna musi oddal rzut do kosza w]c
zaniechanie aktywnej] gry |jest bgndg m.
w zegar odmiemj Ncy czas do rzutu i drqunla
rzutem do kosza, sndzia wudziela t¢]
odliczanie ostatnich pinciu (5) sekpn

1 DruUyna, kt-ra zdobndzie |jako pierlvsz
meczprzed pgywem czasu (dotyczy regul aminc

1 JeUel i na koniec regularnego czasul] gl
zostanie rozegrana dogrywka. Przed |rc
miejsce jednominutowa przerwa,

1 DruUyna, kt - rdao bjnadkzoi ep i2e rpvkstz aw zd ogr y Wc e
9 DruUyna podlega karze za faule dru(yn
popegnione w trakcie akcj.i rzut owe
jednym rzutem wol nym, a popegnionel] w
gukiem bAdN karane dwoma rzutami wol n
1 Faule popegnione w trakcie akcji rzpt
rzucie z gry, karane sN dodat kowym e
T Si-dmy, -smy i dziewi Nty faul druUOyhy
wolnymi, kol ejne faule karane sN dwoma |rz
1 Nie przyznaje sifn rzut-w za faul w Rt
1 Zmi ana posiadania pigki przez kt-r Nkol
mart we|] pi gki (aut , faul ), mu s i rqzp
zawodni kami obrony oraz ataku) za QuMHie
1 Za faul techniczny przyznaje sin jefel
1 Za faul ni esportowy przyznaje sin djpa
T Po ostatnim rzucie wolnym wynikajNIgy
niesportowy gra zostanieRt y nuowana poprzez wymialnn

szczycie boiska (tzw. check ball);

1 Po celnym rzucie z gry lub ostatnigp
kt-ra nie zdobyga punkt - w, poprzez]l w
partnera znaj diemNcego sifn poza gJuk

1 Przeci wni k moUe bronil podczas wyprjow
(poza Ap-gkolem bez szarzyo);

1 Po niecelnym rzuci~e z gry 1lub ,ostatlni
zbierze pigkhn, moUe kontynuowal grn
musi wyprowadzil jN za g§uk;

1 Po przechwyceniu | ub zablokowaniu pJ] gl

1 W sytuaciji rzutu sndzi owskiego pigkp |

(45 )
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1 Zawodni k, kt -ry popegn dwa faule ni e
a druUynie przeciwnej przyznaje sinjf dy

1 Zawodni k, kt -ry popedgni g dwa faulel]ni
faul i technicznych) zostanie zdysk}pal
wmeczuimle zostal zdyskwalifikowany z Jtu

9 Zmiany mogN byl dokonane przez kt - rINk
staje sin martwa, przed wymianN pi gki
I obrony (tzw. checlball) lub przed rzutem woln m. Zmi any ogN| o
sin jedynie poza | iniN koGowN, nalpr
jakiegokol wiek dziagania ze strony Fni

9 KaUda druUyna ma-spmawekdmdjoswenej pr2er
Jaki kol wi ek zawodni k mo (e zpowyo snial | o
podczas sytuacji martwej pigki:;

11.4.Punktacija:

Za wygrane spotkanie druUyna otrzymuijle

wal kower O punkt - w.

O kolejnoSci zespog-w decyduj N kol ejnd:

a) winksza |liczba zdobytych punkt - w;

by jeUeli dwie (2) lub wificej druUyn Jma
wszystkich mecz-w w danej grufN)e, [to
wynik (-) meczu ¢ w) pomi ndzy tlyemieldr dUyrza .p
w meczach pamiuldymnyamtiymici NU jest t hke
ustala sifn weddug poni Uszych zasad,| w
" decyduje winksza r-Unica koszy zf§ot

pomi ndzy zainteresowanymi dr uOy n almi

" decyduj e wi nksza | i czbaackhos pyp mizgddoz

zai

nt eresowany mi

druUynami,

" decyduje winksza r-Unica &koszy |zc
wszystkich meczach w danej grupie,
" decyduje winksza liczba koszy zqob
w danej grupie,
" jelel i powy Udsazles zy ans acdiyNgw ni e da|jN
kl asyfikacjn ko owN ustala si wW d
c) jeUeli Wieﬁdttneajﬂfbymjdasklasyfikowanych nal k
etapi e powy bpraceduriz pkasaxd, st osuj e i N
w stosunku do pozostagych nieskl as ),Ifi
| 12. PGYWANI E |
12.1. Terminy:
Y p-gfinagy: 3dek 1202
Y finagdg woj ewdeaklk0z
Zggoszenia szk-g poprzez sysll2od rej estfr a
12.2. Uczestnictwo:
W zawodach startuj N zespogdy szkolne, w
l ub 6 chgopc-w ur @&d200nFicrha gw Wogteavcd zXpP O
przeprowadzony z wudziagem 12 druOyn (fmi
wyni ki) . Podobnie rozegrane zostanN zgwo
123 Program zawod:- w:
- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym dz] e
- sztafeta6x50mt yl em dowol nym chgopc- w
[ _46- )
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Podczas rejonowych i wojew-dzkich zawdgd:-
r-wnieU zawody indywidualne w kolejngsSc
grzbi et owym, kl asycznym i dowol ny m. Za

w finale wojew-dzkim, JeUeIoitriZQ/hnas}zil,qu’;Jm
do wsp-gzawodnictwa zgodnie z tabel N gun
KaUdy wuczestnik moUe startowal w sztaffjec

13. TENI'S STOGOWY
13.1.Terminy:
Y gmina: do 30 XI 203
Y powiat: 2 dek. XIl 203
Y rejon: 2 dek.11 2024

Y finad woj ewdekdIkR024

13.2. Uczestnictwo: )
Zawody rozgrywane sN osobno w kategorijac
stanowi N uczniowi e 38717308dnz&gs -

[

DruUynn z
czynki + 1 rezer Bawodak | ub
K
S

l'iczy 2 dzi e
rezer wowyagmae
zawodni ki em podstawowym. W rzypadku
azawdni k rezerwowy od gry nastnpnej | e
W zawodach rejonowych dopuszcza sin malx.
W finale wojew-dzkiimow)2s tza rktau(dee glo2 rderjuplhw
bndN mi strzowi e rej on - wh listrkiagyfikag/jpykho g y W (
W zawodach ni Uszego szczebl a zalieca S i
pucharowego | ub do dw-ch przegranych sjJpo

133Spos-b przeprowadzenia zawod:  w:
Zawody zostanN pr zenejszgmvragdlanonere. zgodni e g
Pozostage zasady inzgoeniez priepisamiwZTS.egul ami nf e

w z
Oe w grze podw-jnej, a W r

p n
s

Kol ejnoSIi gier jest nastnpuj Nca:
| rzut Il rzut [l rzut
AT X gra podw:jnaAiyY
BiY Bi X

Mecz rozgrywany jest do 3 wygranych pugpkt

14. BADMINTON

14.1. Terminy:
Y p-gfinag: 3dek. X 203
Y finagd woj ewdakzXk203

Zggoszenia szk-Q0g poprzez systlh202Brej est]ra
14.2. Uczestnictwo:

Zawody rozgrywane bindN osobno w kategolri
DruUynin stanowi N uczniowie 9i2plednej szlko
Zesp-gQ l'iczy 2 dziewczynki + 1 rezerjwo
Zawodni k r ezzeargwoawy wmoglteze podw-jnej, af|w
zawodni ki em podstawowym. W przypadku Kon
azawodnikrezerwwy od gry nastnpnej jest zawodni
Finag woj ew- dzki zostani e przeprowadzjon
kategorii, wygonionych z 4 turniej- -w efli
143Spos-b przeprowadzenia zawod: w:

[ _47-)
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Zawody zostanN pr zenejsaymwregllantnera. zgodni e
Pozostage z as ady zgodnie z pizepisamePZRBad.r e gul anmfi n
System rozgrywek zaleOy od Iliczby starfu
Organi zator zabezpiecza | otki sztuczne] (
Kol ejnoSdagtirepuijjNca:
| rzut Il rzut Il rzut
A-X gra podw- j naAiyY
BiyY Bi X
Mecz rozgrywany | est do 3 wygranych pjun
dw- ch wygranych set-w. Sety rozgrywane] di
System rozgr yweckz bzya |setCanryt ujjeNscty cohd diriu Uy r§.
15. SZACHY
15.1.Terminy:
Y gmina: do 20 X 203
Y powiat: 3 dek. X 203
Y rejon: 1 dek. X1 203
Y finad woj ev@dakzXk203
15.2.Uczestnictwo:
DruUynn stanowi N uczniowie9j20lDnej szkofy
DruUyna skgada sifn z 4 os-b:
- | szachownica -chgopiec
- Il szachownica -chgopiec
- lll szachownica -chgopiec
- IV szachownica - dziewczyna
Skgad druUyny obowi Nzuje przez cady tufni
moUe ulec zmianie w trakcie rozgrywek.
Na szachownicy chgopca moUe zostal zggolsz
Finag Wojew-dzki zostanie rozegrany z Juc
rg onu) . Do zawod-w rejonowych kwalifikul N
153Program zawod: - w:
Zawody zostanN przeprowadzone sy20m:mmem JAk
na partin dla zawodnika (w zaleUnoSci old
15.4.Punktacija:
O miejscu drulUyny decyduje w kolejnoSci
" punkty meczowe (za wygrany meic2 pkt, za remi$ 1 pkt, za przegraniy O pkt)
" suma punkt-w zdobytych iplrpkteremisiz@5nwpatd ni kj- w
przegrand O pkt).
" wynik bezmswRaiadni ego
" lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach,
" dodat kowy mecz po wyczerpaniu w/w kry}j]er
16. GIMNASTYKA
16.1.Terminy:
Y finag woj e2wekdld 202 :
Zggoszenia szk-Qg poprzez syQ8lleo rej est]ra
16.2.Uczestnictwo:
Zawody zostanN przeprowadzono osobno w] k
[ 48 )
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DruUyna skgada sifn z max. 4 dziewczN
urodzonych w latach 2@0° 2010.

163.Program zawod:- - w:

Na program zawod-w skgadannsisit ywizenlyg b -t jj}. (:
0 dziewcznt a: skok rozkroczny i skok
wolne, ITwiczenia r-wnowaUne na gawpc:
U chgopcy: skok rozkroczny i skok kujcz
ukgad [ wicze® na dr NUku.
KaUOdy wuczestniak moUeedsmeartodw:-ch [ ub [Jtr
wi el oboj u. Szczeg- gowy opi s konkur gnc
www.szs.rzeszow.pv z ak gadc e: T RBEQUEAVMINX.R Z
16.4.Punktacja:
Do punktacji druUynowej zaliczane sN 3] n
(oddzielnie dla dziewczNt [ chgopc:- w)}
wystawil mi n . 2 zawodni k- w. Prowadzpne
indywidualne i wielobojowe.
17. GYt WI ARSTWO SZYBKI E
17.1. Terminy:
Y finad wo |ldekyHl 802K i
Zggoszenia szk-g poprzez sysll20H rejest] a
17.2. Uczestnictwo:
Zawody =zostanN pr w

0 zeprowadzone osobno
DruUyna s kg adzai eswiciz Nz l ub 4 chgdgopc-w

w latach 2007 2010.
173.Spos-b przeprowadzenia zawod:- - w:

Na program zawod-w skgada sin jazda ng 2

W biegu na 500m start parami zestawionymiaadps t awi e wyni k- w nja
czas-w uzyskanych na obu dystansach 2%0
(czas 500m oblicza sin jako czas Srefdn
uzyskanych przez 3 najlepszych zawodn] k.
stanowi o] mi ej scu zespogu. Do drugi 4q]
pierwszych 8 zespog-w po pi er wszej kpn|
obowi Nzkowo w kaskach, na gyUwach kr - t]ki
18. NARCIARSTWO BIEGOWE
18.1. Terminy:
Y finad woj e3dekd202:
Zggoszenia szk-§g poprzez syshixXdgoZr ej est]r a
18.2. Uczestnictwo:
DruUynn stanowi 5 zawodniczek |l ub 5 ZAaw

w latach 200 - 2010.
183.Program zawod- - w:

f dziewczinta Fok.hgdpkkm techni kN klasyczgznN

184.Spos-b przeprowadzenia zawod:- - w:

Bi egi odbywaj N sifi technikN klasycznily.

30 sekund na podstawie losowaniaprged ar t e m. O miejscu dr pU)

czas-w 4 najlepszych zawodni k- w. Sprzpnt

kl asyfikacja indywidualna oraz druUynojwa
[ _49. )
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I X. LICEALIADA

Szkogy przwspiagupWNodndot wa muszNN sin zarejes
szk-9g srs.szs.pl ni e 3mku¥Fni e | ni U do 30 wr zZeS
I 1. SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA
1.1.Terminy:
Y  rejon: 3 dek. IX 203

Y finag woj eV 2AK i
12. Program zawod:- - w:
Dzi ewcznt a:
T blok szybkoSciowy (100m, 200m, 400m)

T blok wytrzymagoSciowy (800m, 1500m)

T blok skocznoSciowy (skok w dal, skok Jwz
Tblok rzutowy (1 ath 3 kghl1820 éati K kgl rkut dsz&zepem

16-17 lat- 500 g 1820 lati 600g, rzut dyskiem 1,0 kg)

1 sztafeta 4 x 100m

Chgopcy:

fblok szybkoSciowy (100m, 200m, 400m)
fblok wytrzymagdgoSciowy (800m, 1500m)
fblok skocznoSciowy (skok w dal, skok Jwz
fblok rzutowy (1P lathSkg,nigld lati &kg, 200ati17626 kg,

rzut oszczepem 167 lat- 700 g 1820 lati 800 g, rzut dyskiem &7 lati 1,5
kg, 1819 lati 1,75 kg, 20 lat 2,0 kg)
i sztafeta 4 x 100m
Na zawodach niUszego szczebla niU wojlew
dost osowanycidob awooddwyiovo Swy bi er aj Nc konkdr e
Na finagach wojew-dzkich i og-l nopol skji c
konkurencjach (po warunkiem startu min] 2
1.3. Uczestnictwo:
W zawodach startupdnadckpaegteaawawyj e&h ,s zkd ffz i
[ chjop&i- wmaee&«skgad reprezemndamax. mo {Je

16 zawodniczek |l ub zawodni k- w. Szk,ogal r
3 zawodni k-w w 1 konkurencj. i jednN spt:
Do finagu wojew-dzkiego kwal i i5i-ke§ poGy|n

Z najlepszymi wynikami z rundy jesienne;j.

14. Spos-b przeprowadzenia zawod:  w:
Zawodni k malddg bwr gledwndks konkurencj i i nqyv
w biegu na 800 |l ub 1500 m wyklucza udz] a
Biegi w seriach na czas. W konkurencjach technicziiyglo 4 pr - by .

1.5 Klasyfikacja: A
Osi Ngninte w biezpojSrewgneki rpwaklicza]si

punktowych w zagNczeniu. Na wynik dru(yn
rezultat -w tj. p o 2 najl epsze wyni ki

wytrzymagoSci owy, skoczno Scipooanzyo s trazguytcolpwy(
ewentualnie sztafeta, jeSli punkty za pil
W przypadku r - wnej ' i czby punkt -w uzysk
przyznaje sin miejsca dzielone. Przy jled
szkogy zaj mujiNBceo mvePUszaj 1l okacie dedyd

najlepszego zawodnika.

( eo. )
{ )
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Uwaga:Szt afeta 4x100m nie |jest obowi Nzk dwa

wyni k) . W przypadku nieobstawienia mirin
jestdopus czana do zawod-w, ale za brak wynj k
Kl asyfi kacjn woj ew- dzkN przeprowadza S |
w kategoriach dzi ewczNt [ chgopc - w. Pr

kacji druUynowej w Woj

drwiowa. O kIl asy
n

fi
przez szkog tylko w rundzie finagowej

2. FESTIWAL SZTAFET

2.1. Terminy:
Yfinag woj e3X202%¥ K i

22Program zawod: - w:

T dzi ewcznt a -4 x 100m
-4 x400m
T chgopcy -4 x 100m
-4 x400m

2.3.Uczestnictwo:

W zawodach startuj N reprezentacje szk-§ ¢
Zesp-gQ (sztafeta) skgada sin z 44 ucz|ni
i mgodszych. 1 zawodni k moiUe bral wudzi 439
24Spos-b przeprowadzenia zawod:  w:
Szkogy posiadajN numery startowe (wgaspe
pageczki sztafetowe. Zawodni cy mogN gt a
Zawody bnAndN rozgrywane w swanid kockrencjia dqz a
zgodnie z przepisami PZLA.
3. SZTAFETOWE BI EGI PRZEGAJOWE
3.1.Terminy:
Y powiat: do 13 X 2023
Yfinagdg woj e w3X20® i
32Program zawod:- w:
T dzi ewcznt a -6 x ok. 800 m
T chgopcy -6 x ok. 800 m
3.3. Uczestnictwo: ]
Wzawodacts t art uj N reprezentacje szk-§ oddz] e
Reprezentacj a skgada sin z 6 ucani /U

[ mgodszych.

r-wnizespgy =z dr zgioowh ami @j se kt-rych wy
poszczeg:-lnych bieg-w w ub. roku szkol

W finale wojew-dzkim prawo startu maji/lil

34Spos-b przeprowadzenia zawod: - w:

0C
VAL

Zawody odbywaj N Ziawownicymise aszuaiNety. nja
startu veggha zmiane@no.

Szkody posiadajN numery startowe (wdashe
pajeczki sztafetowe. Zawodnicy mogN st drt

-B51-
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4. INDYWIDUALNO -DRUt YNOWE Bl EGI PRZEGA.

4.1. Terminy:
Y powiat: do 3L X 2023
Y rejon: do 121V 2024

Y finagdg woj ew7/d20R4i
42.Program zawod:- w:
T dzi e w@0gbint ang p-tisgzna dystansie 1000 m
T chgo306y (Y o d-sbiegi nadystansie 1200 m
4.3. Uczestnictwo:
W zawodach startujoddepelzieatdrcj ewszKb] n

skgada sin z min. 3 a max. 6 wuczni- -w / fuc
Finag wojew-dzki zostanie plhipepRowadkaddye
rejonu. W zawodach rejonowychwaupuszcz S

W zawodach prawo startu maj N r - wiBi e~0 Z e
w zawodach poprzedniego szc;eﬁdwadnicyjcieUe!i
otrzymaj N punkty do wsp:- gzalNo(dxtirc.t wia2 )z.

44Spos-b przeprowadzenia zawod: - w:

St art wsp-lny w poszczeg:-Ilnych kat egof i

w rzndach po 6 zawodni k- w; wyznaczeni pr
pozostali zawodnicy, wg ust&l® dr u Uy n , za ni mi. Suma mj e
przez 5 najlepszych poszczeg:-Ilnych cz'jor
w klasyfikacj.i druUynowej . W przypadHu

5zawodn k - w do punktacj.i dodaj e sin ostatyni
-do 5 wymizlh - w.aki e]j s ame|j |l iczbi e punkjt -
o kolejnoSci decyduje wyUszewand zqgrsa eb ijdij
oddzi el na kl asyfi kacj a i ndywi dual na [ d
i kategori.iZawodni cy mogN startowal w kolcach] I

Przed biegiem zawodnicy ot r zmete, potbieguar t f i

5. KOSZYKCE WKA

5.1.Terminy:
Y powiat: do20 Il 2024
Y rejon: 1 dek. I 2024

Y p-gfinag: 3dek. lll 202
Y finagdg woj e 8dek4dk2D2

5.2. Uczestnictwo:
Zawody przeprowadzone bndN osobno w kal]e:q
Wzawodach startuj N reprezentacje szk-gl p
20041 mgodsi ). Zesp-g |liczy do 12 zawodn} k
W zawodach rejonowych startuj N wygNczhi

woj ew-dzki ego awa nzsrajonuNz zpliozeniem ivynikudspotkdhia n y

pomi ndzy nimi). W final e ivwoyyecw - ndzzckyi np - wiyfsi
oraz czwarta druUyna wygoniona w turnfej
p-gfinag- w. Finag wojew-dzki harowygre gr ajny

z rozstawieniem druUyn z jednego p-gfi paf
53.Spos-b przeprowadzenia zawod: w:

Zawody rozgrywane s N zgodni e nini gj s
w | MS) . Pozost agegulamiaig agddnie nprzepisanji PZKasz. w r
[ .52 )
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6. PI GKA SI ATKOWA

6.1.Terminy:
Y powiat: do2612024
Y rejon: 3dek. I 2024
Y p-gfinag: 1 dek. 11 2024

6.2.

Y finagd woj e v8deklkoz

Uczestnictwo:

Zawody przepr owa dkzatneeg doritidaNc o sdbzbineow ovz Nt
W zawodach startujN reprezentacje szk-
20i mgodsi ). Zesp-§g max. 14 zawodni k- - w
W zawodach rejonowych startuj N wygNcz
woj @wki ego awansuj N po dwie druUyny z
pomi ndzy ni mi) .

|

©

(
N
I e

W finale wojew-dzkiimwyystiBpgiyNp4 dgtirodggw

druUyna wygdoniona w turnieju baraUowy

m

Fi nadgj ew:- dzKki rozegrany zostani e Syst g me
drubbypednego p-gfinagu.
63.Spos-b przeprowadzenia zawod: w:
Zawody rozgrywane s N zgodni e nini gj s
w IMS).
WysokoSIi siatki:
T dzi e wic224ici,a T chgoR43gm.
Pozostage zasady inzgodniex priepisamiwZPSegul ami n] e
7. Pl GKA RNCZNA
7.1. Terminy:
Y powiat: do 20 XI 2023
Y rejon: 1 dek. X1l 203
Y p-gfinag: 2 dek.X11 2023
Y finagdg woj evddekd202:
7.2. Uczestnictwo:
Zawody przeprowadzone bfAndN osobno w kal] e
W zawodach startuj N r eampoavyemt g ajoec znz K- kg a
20di mgodsi ). Zesp-g liczy do 16 zawodn}f k
W zawodach rejonowych startujN wygNczhi
wojew-dzkiego awansuj N po dwie druUyny] z
pomiyndnzi mi ). W finale wojdwwdgezkimcwypt Jpi
oraz czwarta druUyna wygoniona w turnfej
p-gfinag- w. Finag wojew-dzki rozegranyl] z
skr-conym czasie gry.
73.Spoprlreprowadzenia zawod: - w:
Zawody rozgrywane sN zgodnie niniejszym i

EJE

Czas gry: 2 x 125 minut + 5 minut przerwy (w systemie turniejowym czas gry
dostosowany jest do liczby rozgrywanych meczy).
Obowi Nzuj N r oz ms6am)ydzipwicj k a ; #8)-ch §(oDe& y

DruUyna ma pmiawd owzyi dilzals w kaUdej pogqwi

Dowol ny system ustawienia obrony podcz

( es )
{ >3}

as
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T Zmi any zawodni k-w moUliwe sN w dowol ny|m
gdy druUynaamwniden ikaj Neast w posiadaniu|pi
 Zakazu Uyniakleju( gr a mni ej szN pi gkN) .
Pozostage zasady Iinzgodniex préepisamiiPRPe gul ami nfi e
Punktacjg j ak w | grzyskach MgodzieUy Szkol nlej

8. PI GKA NOt NA

8.1.Terminy:
Y powiat: do 2 dek. VI 202
8.2Uczestnictwo: )
DruUynn stanowi N uczni owdreoKkjuedinemg osdzskidqgy
zostanN rozegrane osobno w kategori. dz
z 10 zawodekk: -ww(cagym turnieju).
8.3.Przepisy gry: )
Zawody rozgrywane sN zgodnie z nheaiejpz
okr eS| one vzgodeigaptzepisamnHZEN.

TZesp-§g skgada sin z 5 zawodni k- -w w potJIu
T Zawody powi nny byl rozgrywane na 0 i
o wymiarachi 3 em ok®PifhmDranki45x 2 m, dopuszcza

sin na niUszych szczeblach bramki 3 x| 2
1 Czas gry: 2 x 1520 minut + do 5 minut przerwa.

T Obuwi e: korkotrampki, trampki. Pigka:|] n
fPole bramkowe: prostokNt o wymiarach 7
wymiarach 20 x40 m,@l e br amkowe wyznacza p-gguk ¢
fBramkarz moUe chwytal pigkn rakami ty] k
1 Gra bez Aspalonegoo.

T Zmi any hokej owe (bgndy bAndN karane w
wykluczenie, rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m luim @rzy bramkach

5 x 2 m. Za z GMNutkamy. anfi br amkar za

f Bramkarz wprowadza pigkn do gry rnkN I
boiska.

fPigka z rzutu od bramki nie moUe bezpl$S
TJeli pigka z rzutu od bramki przekrodzy

kt-ra nie popegnigdga przewinienia wykqnu
boiska. W tym przypadku nie obowi Nzujlje
f Podczas wykonywameatswa@ygygh zfawodnicy] d

muszN znajdowal sif przynajmniej w od] e
fStosowane bnrndN kary wychowawcze: 2 i |
Z meczu).
8.4.Punktacja:
Za wygrane spotkanid r uUyna otrzymuj e 1Bunkpuaankt vy, Z
przegrane O punkt - w.
O kolejnoSci zespog-w decyduj N kol ej nol:
a) winksza |iczba zdobytych punkt - w,
by jeUeli dwie | ub wifcej druUyn uzysk t
"winksza |l i czba zdobytych pazkt - fw
Zzainteresowanymi zes®opgami (bezpoSrjed
( ]
(> )
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"korzystniejsza r-Unica mi ndzy zd@by

w spotkaniach tych druUOyn,

"lepsza r-Unica bramek w cagym turnilej

"winksza liczba zdowneuych bramek w dag

"jeUeli powyUsze punkty nie przyniogN

rzuty karne mindzy zainteresowanymi z
W meczach, kt -re muszN wygoni i zwyci ngc

sin dogrywkn trwaj NcaoRejx Br ankiu't.
karne strzelane najpierw po 5, potem po razie do skutku.

9. UNIHOKEJ

9.1. Terminy:
Y rejon: 1 dek. | 202

Y p-§gfinag: 3dek. 1202
Y finagdg woj ev@dekdlR1Z:

I N afsrta

Zggoszenia szk-g poprzez syst exd0Brejest] ac

9.2. Uczestnictwo:

Zawody przeprowadzone bAdN osobno w kaf e
W zawodach startuj N reprezentacje szk-[g
200i nohg§ O ) . Zesp-g liczy do 12 zawodni kj- w
W zawodach rejonowych startujN szkogy g
startuje w I rejonie). Do p-gfinagu wolze'
W finale wojew-dzkUypnowywystdNpkaBdego p-|gf
wojew-dzki rozegrany zostanie systemem|]Al
z zawod-w p-gfinagowych.

93.Spos-b przeprowadzenia zawod:- w:
Zawody rozgrywane s N zgodni e nini gj s
w | MS) . Pozostage zas ddgodnia i przepispnmi P2U. w |r e
Zawody rozgrywane bnAadN na duUe bramki, |z

I 10 KOSZYKEWKA 3 X 3

10.1.Terminy:

vy finag woj e vidakz2/k202

Zggoszenia szk-0g poprzez systh\e2024r ej estfr a

System ewentual

Yy
do rozgrywek dru0U

C
y n
10.2 Uczestnictwo:

DruUynin stanowi N uczniowi e Zg)%blnemjgodzl[log

Zawody zostanN rozegrane osobno w

h el i minacji zostanije

kafecg

skgadza 4sizmawoadzma k) w(w cagym turnieju), W

boisku oraz 1 zawodnik rezerwowy

101Spos - b przeprowadzenia, zawod- - w:
Zawody rozgrywane S N zgodni e ni
w IMS).

55

——
| —
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11. PGYWANI E

11.1.Terminy:
Y p-gfinadgy: 3dek Il202
Y finagdg woj ewdekdlRo4
Zggoszenia szk- g poprzez sysliXdgdBr ej est]lr a

11.2.Uczestnictwo:

W zawodach startujN zespogy szkolne, w
l ub 6 chgopc-w urdoidoasych FwnagkwWopeWw] d:
przeprowadzony z udziagem 12 druilUyn J(m
najl epsze wyniki). Podobnie rozegranejzo

1133Program zawod:- w:
- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym dz] e\
- sztafetb x 50 m stylem dowolnym chgopc- - W

Podczas rejonowych i wojew-dzkich zawdd:-
r-wnieU zawody indywidualne w kol ejng@sSc
grzbi et owym, kl asycznym i dowol nym. Za

w finale wojew-dzkim, jeUOeloitrizymas Nk pfua
do wsp-gzawodnictwa zgodnie z tabel N gun
KaUdy wuczestni k moUe startowal w sztaflec

12. TENI' S STOGOWY

12.1Terminy:
Y powiat: do2612024
Y rejon: 2 dek. 11 202

Y finad woj ewdekiliR024

12.2 Uczestnictwo: ]
Zawody rozgrywane sN osobno w kategorifac
W zawodach startuj N wuczniowi e sz&- ¢ p o

[ mgodsi . Zesp-9g liczy 2 dziewczyny + |1

Zawodni k r ezzeargwoawy wmoglbeze podw:-jnej, a]w
zawodni ki em podstawowy m. W przypadku Kon
a zawodni k rezerwowy od gry nastnpnej | e

J
W zawodach rejonowych dopuszcza sin malx.
W finale wojew-dzkiimow)2s tza rktau(dee glo2 rderjuplhw
bndN mi gterjzonwiwe or az szkogy w g aktual n
W zawodach ni Uszego szczebl a zalieca S i

pucharowego |l ub do dw-ch przegranych s]Jpo
123Spos - b przeprowadzenia zawod:- w:

Zawody rozgrywaene nismN ejzsgzoydmi regul am] n

w | MS) . Po zimgotnked przepisarsi R4T$.

13. BADMINTON

13.1.Terminy:
Y p-g§gfinag: 2dek X203
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD  AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#* 1/ "*($&.
Y finag woj ew- Hdek Xl 203
Zggoszenia szk-Q§g poprzez system3rejest]ra
13.2.Uczestnictwo:
Zawody rozgrywane bnfndN osobnoWuaawddach e g ofr i
startuj N uczniowie szk- § 4prgnoaddspio.dst awoljwy
Zesp-gQ l' i czy 2 dziewczynki + 1 rezerjwo
Zawodni k r ezzeargwoawy wmoglteze podw-jnej, af|w
zawodni kiem podstawowym. W przypadku IKon
a zawodni k rezerwowy od gry nastnpnej | e
Finag wojew-dzki zostanie przeprowadzolny
wygonionych z turniej-w eliminacyj nych]
1333Spoprlreprowadzenia zawod: - w:
Zawody zostanN przeprowadzone zgodniel| z
w | MS) . Po zimgotned przepisarsi 4Bgd.
14. SZACHY
14.1.Terminy:
Y powiat: 3 dek. X 203
Y rejon: 1 dek. X12023
Y finagdg woj e v8dakzXk203
14.2.Uczestnictwo:
DruUynn stanowi N uczniowie jednej &zkofy
[ mgodsi . DruUyna skgdgada sifn z 4 os- bf
- | szachownica -chgopiec
- Il szachownica -chgopiec
- lll szachownica -chgopiec
- IV szachownica - dziewczyna
Skgad druUyny obowi Nzuje przez cagy tufn
moUe ulec zmianie w trakcie rozgrywek
Na szachownicy chgopca moUe zostal zggps:
Finag Wojewtidzkiozegsaday z wudziagem 12} z
rejonu). Do zawod-w rejonowych kwalifiKkuj]
143 Program zawod: - w:
Zawody zostanN przeprowadzone systemem| Al
Tempogryl® 0 min. na parw izialdelUsn ozSacwo dordi Ka cfz b
14.4.Punktacja:
O miejscu druUyny decyduje w kolejnoSc
" punkt y- mdcaoe (za wygrany medz 2 pkt, za remisi 1 pkt, za
przegrany 1 O pkt)
" suma punkt-w zdobytych ippkzremis @%5pkio dnilk -
przegrand O pkt).
" wynik bezpoSredniego spotkani a,
lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach,
" dodat kowy mecz po wyczerpaniu w/w krjyt
( ]
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD  AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#* 1/ "*($&.

X.KONKURSY AEDUKACJA | WYCHOWANI E POPRZE
1. KONKURS PLASTYCWNWYA@BRAORNI UCZ N|
1.1.Terminy: )
Prace prosimy nadsygal na &8dH06.20&8r.PW SZS w

1.2. Uczestnictwo:

R

Celem konkursu jest ukazaniia mgrodavi Bt mf z

kultury ze sportem.
Konkurs zostaniemeprowadzony w Rategoriach wiekowych:
1 | kategoria od 7 lat do 13tla

1 Il kategoria odL4 lat do 16 lat
Techniki dowolne: malarstw rysunek, grafikec o | | age, rze¥bha, tec
Prace powinny byl oznaczone na odwroci e
dokgadnym adresem i nazwN szkogdgy.
I 2. KONKURS FOTOGRAFI CZNY ASPORT W (
2.1 Terminy:

Prace nal eUy R\SYZSw Rzaszowie ddDa.202 e s
2.2.Uczestnictwo:
Konkurs organizowany jest w kategoriach:

9 mgodzieU szkolna f dor oSl
Konkurs obej mu zdjncia o temat
i mgodzieUy or
Wskazane przes

j
a

y
k
b

e
z akcent-w,zwiNzar]ych z
gani e zdj Arailopy®?SISN el ekt gor

hn

yce spqrt

b Z ¢

KaUOdy wuczestni moUe zggosil do konkurshph |
Prace powinny y 0 z n a-mailw) mreeniema naawdsiuamo C | € (
wi ekiem autora, dokg&«dbmym adresem i nazyN
I 3. KONKURS AFAI R PLAYO
3.1.Terminy:
Konkurs ofejmuje okres rokgzkolnego 203/2024
Termin nadgygdpakm@®&ca ccAz.er wca 202
3.2. Uczestnictwa
Zggoszony do konkursu moUe byl zawodni k |
sndzi a, organi zator , ki bic sportowy, kq-r
czynem przyczynil. sin do prolpagowaaqml adjli di
osgmMi Aty wynik. Czynem tymNdfmpg$wi iiccajfNr,
szanse wygranej, daj Nc tym samym wyraz |sz

wWSporcie oOoraz swoj e]j humani t ar nezje sppoosjtua yi €

33.Zggoszeni a:
Warunki em udzi agu w konkursi e
Kk

umot ywowanego wniosku, kt-ry powi

j est n g

de

nien z gwi

gadr es e

kteryst

m

y k

awicgjiNcle |

U0 nazwisko i I mi ikhobydazanweaszpbp
0 n az,wdzaj, miejscei er mi n omawi anych zawod-w splor
0 zwinzgy opis wydarze@® | ub chara
0 nazwi sko i I mi NT drgarima cnjaiz wpar 2 endss ty
0 nazwi ska i podpi sy ewentual nych
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LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE
* Tr - jb-j |l ekkoatl etyczny ’DZz|WErWCjZINe-EkAoa
R-pomi ar rncz
60 mR 600 m s kok w skokwdal p i pglant.

Powy Uq 1pktza 10 pkt. za 1 pkt. za 2 pkt. za 1 pkt za 2 pkt. za Powy U
200 pkt. 0,01ls 0,1ls 0,2s lcm 2cm 0,5m 200 pkt.
200 7.38 7.1 1:32.11 1.79 5.93 77.0 200
199 7.39 1:32.29 1.78 5.91 76.5 199
198 7.40 1:32.48 1.77 5.90 198
197 7.42 1:32.67 5.88 76.0 197
196 7.43 1:32.86 1.76 5.87 196
195 7.44 7.2 1:33.05 5.85 75.5 195
194 7.46 1:33.24 1.75 5.84 194
193 7.47 1.33.43 5.83 75.0 193
192 7.48 1.33.62 1.74 5.81 74.5 192
191 7.50 1.33.81 5.80 191
190 7.51 1:34.00 5.78 74.0 190
189 7.52 1:.34.19 1.73 5.77 189
188 7.54 1:34.39 5.76 73.5 188
187 7.55 7.3 1.34.58 1.72 5.74 187
186 7.56 1.34.77 5.73 73.0 186
185 7.58 1.34.97 1.71 5.71 72.5 185
184 7.59 1.35.17 5.70 184
183 7.60 1:35.36 1.70 5.68 72.0 183
182 7.61 1.35.56 5.67 182
181 7.62 1.35.76 1.69 5.65 71.5 181
180 7.63 7.4 1:35.95 5.64 71.0 180
179 7.64 1:36.15 1.68 5.63 179
178 7.65 1:36.35 5.61 70.5 178
177 7.66 1:36.55 1.67 5.60 177
176 7.67 1:36.75 5.58 70.0 176
175 7.68 1:36.95 5.57 69.5 175
174 7.69 1:.37.16 1.66 5.55 174
173 7.70 1.37.36 5.54 69.0 173
172 7.71 1.37.56 1.65 5.52 172
171 7.72 1.37.77 551 68.5 171
170 7.73 7.5 1.37.97 1.64 5.49 68.0 170
169 7.74 1.38.18 5.48 169
168 7.75 1.38.46 1.63 5.47 67.5 168
167 7.76 1.38.74 5.46 167
166 7.77 1.38.98 1.62 5.45 67.0 166
165 7.78 1:39.26 5.44 165
164 7.79 1:.39.54 1.61 5.43 66.5 164
163 7.80 1:39.82 5.42 66.0 163
162 7.81 1:40.10 1.60 5.41 162
161 7.82 1:40.38 5.39 65.5 161
160 7.83 7.6 1:40.66 5.38 160
159 7.84 1:40.94 1.59 5.36 65.0 159
158 7.85 1:41.22 5.34 64.5 158
157 7.86 1:41.50 1.58 5.32 157
156 7.87 1:41.78 5.30 64.0 156
155 7.88 1:42.06 1.57 5.27 155
154 7.89 1:42.34 5.24 63.5 154
153 7.90 1:42.62 1.56 5.21 63.0 153
152 7.91 1:42.80 5.19 152
151 7.92 1:42.95 5.18 152
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

PKT 60 m 60 mR 600 m s kok w skokwdal pig. p PKT
150 7.93 7.7 1:43.10 1.55 5.17 62.5 150
149 7.94 1:43.25 5.16 149
148 7.95 1:43.40 1.54 5.15 148
147 7.96 1:43.55 5.14 62.0 147
146 7.97 1:43.70 1.53 5.13 146
145 7.98 1:43.80 5.12 145
144 7.99 1:43.90 1.52 61.5 144
143 8.00 1:44.00 5.11 143
142 8.01 1:44.10 5.10 142
141 8.02 1:44.20 1.51 5.09 61.0 141
140 8.03 7.8 1:44.30 140
139 8.05 1:44.40 5.08 60.5 139
138 8.06 1:44.50 1.50 5.07 138
137 8.07 1:44.60 5.06 60.0 137
136 8.09 1:44.70 136
135 8.10 1:44.80 1.49 5.05 59.5 135
134 8.12 1:44.90 5.04 134
133 8.13 7.9 1:45.00 5.03 59.0 133
132 8.14 1:45.10 1.48 132
131 8.15 1:45.20 5.02 58.5 131
130 8.16 1:45.30 5.01 130
129 8.18 1:45.40 1.47 5.00 58.0 129
128 8.19 1:45.50 128
127 8.20 1:45.60 4.99 57.5 127
126 8.21 1:45.70 1.46 4.98 126
125 8.22 1:45.80 4.97 57.0 125
124 8.23 8.0 1:45.90 124
123 8.24 1:46.00 1.45 4.96 56.5 123
122 8.25 1:46.10 4.95 122
121 8.26 1:46.20 4.94 56.0 121
120 8.27 1:46.30 1.44 120
119 8.28 1:46.40 4.93 55.5 119
118 8.29 1:46.50 4.92 118
117 8.30 1:46.60 1.43 4.91 55.0 117
116 8.31 1:46.70 116
115 8.32 1:46.80 4.90 54.5 115
114 8.33 8.1 1:46.90 1.42 4.89 114
113 8.34 1:47.00 4.88 54.0 113
112 8.35 1:47.10 112
111 8.36 1:47.20 1.41 4.87 53.5 111
110 8.37 1:47.30 4.86 110
109 8.38 1:47.40 4.85 53.0 109
108 8.39 1:47.50 1.40 52.5 108
107 8.40 1:47.60 4.84 107
106 8.41 1:47.70 4.83 52.0 106
105 8.42 1:47.80 1.39 4.82 105
104 8.43 8.2 1:47.90 4.81 51.5 104
103 8.45 1:47.99 4.80 51.0 103
102 8.47 1:48.08 1.38 4.79 102
101 8.48 1:48.20 4.78 50.5 101
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600 m s kok w skokwdal g .
100 8.49 1:48.40 4.77 50.0 100
99 8.50 1:48.60 1.37 4.76 99
98 8.52 1:48.90 4.75 49.5 98
97 8.54 8.3 1:49.20 4.74 49.0 97
96 8.56 1:49.50 1.36 4.73 96
95 8.58 1:49.80 4.72 48.5 95
94 8.60 1:50.15 4.71 48.0 94
93 8.62 1:50.50 1.35 4.70 47.5 93
92 8.64 8.4 1:50.90 4.69 92
91 8.66 1:51.30 4.68 47.0 91
90 8.69 1:.51.75 1.34 4.67 46.5 90
89 8.72 1:52.20 4.66 46.0 89
88 8.75 8.5 1:52.70 4.64 88
87 8.78 1:53.20 1.33 4.63 45.5 87
86 8.81 1:53.75 4.62 45.0 86
85 8.84 8.6 1:54.35 4.61 44.5 85
84 8.87 1.54.95 1.32 4.59 84
83 8.89 1:55.55 4.58 44.0 83
82 8.91 1.56.15 4.56 43.5 82
81 8.93 1.56.75 1.31 4.55 43.0 81
80 8.95 8.7 1:57.30 4.53 80
79 8.97 1.57.85 4.51 42.5 79
78 9.00 1.58.35 1.30 4.49 42.0 78
77 9.02 1.58.85 4.47 41.5 77
76 9.05 8.8 1:59.35 4.45 76
75 9.07 1:59.85 1.29 4.42 41.0 75
74 9.10 2:00.35 4.39 40.5 74
73 9.13 8.9 2:00.85 4.37 40.0 73
72 9.16 2:01.35 1.28 4.35 72
71 9.20 2:01.85 4.33 39.5 71
70 9.23 9.0 2:02.35 4.31 39.0 70
69 9.26 2:02.85 1.27 4.29 38.5 69
68 9.28 2:03.40 4.27 68
67 9.30 2:03.95 4.25 38.0 67
66 9.32 2:04.50 1.26 4.23 37.5 66
65 9.35 9.1 2:05.05 4.21 37.0 65
64 9.39 2:05.60 419 64
63 9.43 9.2 2:06.15 1.25 4.17 36.5 63
62 9.47 2:06.70 4.15 36.0 62
61 9.51 2:07.25 1.24 4.13 35.5 61
60 9.55 9.3 2:07.80 411 60
59 9.59 2:08.35 1.23 4.09 35.0 59
58 9.63 9.4 2:08.90 4.07 34.5 58
57 9.67 2:09.45 1.22 4.05 34.0 57
56 9.71 2:10.00 4.03 33.5 56
55 9.75 9.5 2:10.55 1.21 4.01 55
54 9.79 2:11.10 3.99 33.0 54
53 9.83 9.6 2:11.65 1.20 3.97 32.5 53
52 9.87 2:12.20 3.94 32.0 52
51 9.91 2:12.75 1.19 3.91 31.5 51
[ 61 1
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6Uu#936 w/ .#* 1/ "*($&.

PKT 60 m 60 mR 600 m s kok w skokwdal pig. p PKT
50 9.95 9.7 2:13.30 3.88 50
49 9.99 2:13.85 1.18 3.85 31.0 49
48 10.03 9.8 2:14.40 3.82 30.5 48
47 10.07 2:14.95 1.17 3.79 30.0 47
46 10.11 2:15.50 3.76 46
45 10.15 9.9 2:16.05 1.16 3.73 29.5 45
44 10.19 2:16.60 3.70 29.0 44
43 10.23 10.0 2:17.15 1.15 3.67 28.5 43
42 10.27 2:17.70 3.64 42
41 10.31 2:18.25 1.14 3.61 28.0 41
40 10.35 10.1 2:18.80 3.58 27.5 40
39 10.39 2:19.35 1.13 3.55 27.0 39
38 10.43 10.2 2:19.90 3.52 38
37 10.47 2:20.45 1.12 3.49 26.5 37
36 10.51 2:21.00 3.46 26.0 36
35 10.55 10.3 2:21.55 111 3.43 255 35
34 10.59 2:22.10 3.40 25.0 34
33 10.63 10.4 2:22.65 1.10 3.37 24.5 33
32 10.67 2:23.20 3.34 24.0 32
31 10.71 2:23.75 1.09 3.31 23.5 31
30 10.75 10.5 2:24.30 3.28 23.0 30
29 10.79 2:24.85 1.08 3.25 225 29
28 10.83 10.6 2:25.40 1.07 3.22 22.0 28
27 10.87 2:25.95 3.19 215 27
26 10.91 2:26.50 1.06 3.16 21.0 26
25 10.95 10.7 2:27.10 1.05 3.13 20.5 25
24 10.99 2:27.70 3.10 20.0 24
23 11.04 10.8 2:28.30 1.04 3.07 19.5 23
22 11.09 2:28.95 1.03 3.04 19.0 22
21 11.14 10.9 2:29.65 3.01 18.5 21
20 11.19 2:30.35 1.02 2.98 18.0 20
19 11.25 11.0 2:31.05 1.01 2.95 17.5 19
18 11.31 11.1 2:31.75 1.00 2.92 17.0 18
17 11.37 2:32.45 2.89 16.5 17
16 11.43 11.2 2:33.15 0.99 2.86 16.0 16
15 11.49 2:33.85 0.98 2.83 15.5 15
14 11.56 11.3 2:34.65 0.97 2.80 15.0 14
13 11.64 11.4 2:35.45 0.96 2.77 14.5 13
12 11.72 11.5 2:36.25 0.95 2.74 14.0 12
11 11.80 11.6 2:37.05 0.94 2.71 13.5 11
10 11.88 11.7 2:37.85 0.93 2.67 13.0 10
9 11.96 2:38.65 0.92 2.63 12.5 9
8 12.04 11.8 2:39.45 0.91 2.59 12.0 8
7 12.12 11.9 2:40.25 0.90 2.55 11.5 7
6 12.20 12.0 2:41.05 0.88 2.50 11.0 6
5 12.30 12.1 2:41.85 0.87 2.45 10.5 5
4 12.40 12.2 2:42.65 0.85 2.40 10.0 4
3 12.50 12.3 2:43.35 0.84 2.35 9.5 3
2 12.62 12.4 2:44.35 0.82 2.25 9.0 2
1 12.75 12.5 2:45.35 0.80 2.10 8.0 1

[ 62 )
\ )




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE
* Tr - jb-j |l ekkoatl etyczny ’CldelOrFBCleekko
R-pomi ar rncz
60 mR 1000 m s kok w skokwdal pig.

Powy Uq 1pktza 10 pkt. za 1 pkt. za 2 pkt. za 1 pkt za 2 pkt. za Powy U
200 pkt. 0,01ls 0,1ls 0,2s lcm 2cm 0,5m 200 pkt.
200 6.91 6.6 2:32.30 2.06 7.12 104.0 200
199 6.92 2:32.65 7.11 199
198 6.93 2:32.80 2.05 7.09 103.5 198
197 6.94 2:33.05 7.08 197
196 6.95 2:33.30 2.04 7.06 103.0 196
195 6.7 2:33.55 7.05 195
194 6.96 2:33.80 2.03 7.03 102.5 194
193 6.97 2:34.05 7.01 193
192 6.98 2:34.30 2.02 7.00 102.0 192
191 6.99 2:34.55 6.98 191
190 2:34.80 2.01 6.97 1015 190
189 7.00 2:35.05 6.95 189
188 7.01 2:35.30 2.00 6.94 101.0 188
187 7.02 2:35.55 1.99 6.92 187
186 7.03 6.8 2:35.80 6.90 100.5 186
185 2:36.05 1.98 6.89 185
184 7.04 2:36.30 6.87 100.0 184
183 7.05 2:36.55 1.97 6.86 183
182 7.06 2:36.80 1.96 6.84 99.5 182
181 7.07 2:37.05 6.82 181
180 7.08 2:37.30 1.95 6.81 99.0 180
179 7.09 2:37.49 6.79 179
178 2:37.68 6.78 98.5 178
177 7.10 6.9 2:37.87 1.94 6.76 177
176 7.11 2:38.25 6.74 98.0 176
175 7.12 2:38.44 6.73 175
174 7.13 2:38.63 1.93 6.71 97.5 174
173 7.14 2:38.82 6.69 173
172 7.15 2:39.01 6.68 97.0 172
171 2:39.20 1.92 6.66 171
170 7.16 2:39.39 6.65 96.5 170
169 7.17 2:39.58 6.63 169
168 7.18 2:39.77 1.91 6.61 96.0 168
167 7.19 2:39.96 6.60 167
166 7.20 7.0 2:40.15 6.58 95.5 166
165 2:40.34 1.90 6.56 165
164 7.21 2:40.53 6.55 95.0 164
163 7.22 2:40.72 1.89 6.53 163
162 7.23 2:40.91 6.51 94.5 162
161 7.24 2:41.10 1.88 6.50 161
160 7.25 2:41.29 6.48 94.0 160
159 7.26 2:41.48 1.87 6.46 159
158 7.27 2:41.67 6.45 93.5 158
157 7.28 2:41.86 1.86 6.43 157
156 7.29 2:42.05 6.42 93.0 156
155 7.30 2:42.24 1.85 6.40 155
154 7.31 7.1 2:42.42 6.39 92.5 154
153 7.32 2:42.60 1.84 6.37 153
152 7.33 2:42.79 6.35 92.0 152
151 7.34 2:42.98 1.83 6.33 151
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

#x 1/ "*($&.

PKT 60 m 60 mR 1000 m s kok w skokwdal pig. p PKT
150 7.35 2:43.19 6.31 91.5 150
149 7.36 2:43.42 6.30 149
148 7.37 2:43.65 1.82 6.29 91.0 148
147 7.38 2:43.88 6.28 147
146 7.39 2:44.11 6.26 90.5 146
145 7.40 2:44.34 1.81 6.25 90.0 145
144 7.41 2:44.57 6.24 89.5 144
143 7.42 7.2 2:44.80 6.22 89.0 143
142 7.43 2:45.03 1.80 6.21 88.5 142
141 7.44 2:45.26 6.20 88.0 141
140 7.45 2:45.49 6.19 87.5 140
139 7.46 2:45.72 1.79 6.18 87.0 139
138 7.47 2:45.95 6.17 86.5 138
137 7.48 2:46.19 6.16 86.0 137
136 7.49 2:46.43 1.78 6.14 85.5 136
135 7.50 2:46.68 6.13 85.0 135
134 7.51 2:46.93 6.12 84.5 134
133 7.52 2:47.18 1.77 6.11 84.0 133
132 7.53 7.3 2:47.43 6.10 83.5 132
131 7.54 2:47.68 6.08 83.0 131
130 7.55 2:47.92 1.76 6.07 82.5 130
129 7.56 2:48.16 6.06 82.0 129
128 7.57 2:48.40 6.04 815 128
127 7.58 2:48.64 6.03 81.0 127
126 7.59 2:48.88 1.75 6.02 80.5 126
125 7.60 2:49.09 6.01 80.0 125
124 7.61 2:49.44 6.00 79.5 124
123 7.62 2:49.79 1.74 5.99 79.0 123
122 7.63 2:50.14 5.98 78.5 122
121 7.64 7.4 2:50.49 5.96 78.0 121
120 7.65 2:50.84 1.73 5.95 775 120
119 7.66 2:51.19 5.94 77.0 119
118 7.67 2:51.54 5.92 76.5 118
117 7.68 2:51.89 1.72 5.91 76.0 117
116 7.69 2:52.24 5.90 75.5 116
115 7.70 2:52.59 5.88 75.0 115
114 7.71 2:52.95 1.71 5.87 74.5 114
113 7.72 2:53.30 5.85 74.0 113
112 7.73 7.5 2:53.65 5.84 73.5 112
111 7.74 2:54.00 1.70 5.82 73.0 111
110 7.75 2:54.35 5.80 72.5 110
109 7.76 2:54.70 1.69 5.78 72.0 109
108 7.77 2:55.05 1.68 5.76 71.5 108
107 7.78 2:55.40 5.74 71.0 107
106 7.79 2:55.75 1.67 5.72 70.5 106
105 7.80 2:56.10 1.66 5.70 70.0 105
104 7.81 2:56.45 5.68 69.5 104
103 7.82 2:56.80 1.65 5.66 69.0 103
102 7.83 2:57.10 1.64 5.64 68.5 102
101 7.84 7.6 2:57.60 5.62 68.0 101
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

#x 1/ "*($&.

PKT 60 m 60 mR 1000 m s kok w skokwdal pig. p PKT
100 7.85 2:58.10 1.63 5.60 67.5 100
99 7.86 2:58.60 1.62 5.58 67.0 99
98 7.87 2:59.15 5.56 66.5 98
97 7.88 2:59.70 1.61 5.54 66.0 97
96 7.90 3:00.25 1.60 5.52 65.5 96
95 7.92 3:00.80 5.50 65.0 95
94 7.94 7.7 3:01.35 1.59 5.48 64.5 94
93 7.96 3:01.90 1.58 5.46 64.0 93
92 7.98 3:02.45 5.44 63.5 92
91 8.00 3:03.00 1.57 5.42 63.0 91
91 8.02 3:03.55 1.56 5.40 62.5 91
89 8.04 7.8 3:04.10 5.38 62.0 89
88 8.07 3:04.75 1.55 5.36 61.5 88
87 8.10 3:05.40 1.54 5.34 61.0 87
86 8.13 7.9 3:06.05 5.32 60.5 86
85 8.16 3:06.70 1.53 5.30 60.0 85
84 8.19 3:07.35 1.52 5.28 59.5 84
83 8.22 3:08.00 1.51 5.26 59.0 83
82 8.25 8.0 3:08.65 5.23 58.5 82
81 8.28 3:09.45 1.50 5.20 58.0 81
80 8.31 3:10.24 1.49 5.18 57.5 80
79 8.34 8.1 3:11.04 1.48 5.15 57.0 79
78 8.36 3:11.84 5.12 56.5 78
77 8.38 3:12.64 1.47 5.09 56.0 77
76 8.40 3:13.44 1.46 5.06 55.5 76
75 8.42 3:14.24 5.03 55.0 75
74 8.44 8.2 3:15.04 1.45 4.99 54.5 74
73 8.46 3:15.84 1.44 4.96 54.0 73
72 8.49 3:16.64 1.43 4.93 53.5 72
71 8.52 3:17.44 1.42 4.90 53.0 71
70 8.54 8.3 3:18.24 4.87 52.5 70
69 8.57 3:19.04 141 4.84 52.0 69
68 8.60 3:19.84 1.40 4.81 51.5 68
67 8.63 8.4 3:20.64 4.78 51.0 67
66 8.66 3:21.44 1.39 4.75 50.5 66
65 8.69 3:22.24 1.38 4.72 50.0 65
64 8.72 3:23.04 4.69 49.5 64
63 8.75 8.5 3:23.84 1.37 4.66 49.0 63
62 8.78 3:24.64 1.36 4.63 48.5 62
61 8.81 3.25.44 4.60 48.0 61
60 8.84 8.6 3:26.24 1.35 4.57 47.5 60
59 8.87 3:27.04 1.34 4.54 47.0 59
58 8.90 3:27.84 4.51 46.5 58
57 8.93 8.7 3:28.64 1.33 4.48 46.0 57
56 8.96 3:29.44 1.32 4.45 45.5 56
55 8.99 3:30.24 4.42 45.0 55
54 9.02 3:31.04 1.31 4.39 44.5 54
53 9.05 8.8 3:31.84 1.30 4.36 44.0 53
52 9.08 3:32.64 4.33 43.5 52
51 9.11 3:33.42 1.29 4.30 43.0 51
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ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ6.)$6Uu#936 w/ .#* 1/ "*($&.

PKT 60 m 60 mR 1000 m s kok w skokwdal I PKT
50 9.14 8.9 3:34.40 1.28 4.27 42.5 50
49 9.17 3:35.73 4.24 42.0 49
48 9.20 3:36.53 1.27 4.21 415 48
47 9.23 9.0 3:37.34 1.26 4.18 41.0 47
46 9.26 3:38.32 4.15 40.5 46
45 9.29 3:39.30 1.25 4.12 40.0 45
44 9.32 9.1 3:40.28 1.24 4.09 39.5 44
43 9.36 3:41.26 4.06 39.0 43
42 9.40 3:42.24 1.23 4.03 38.5 42
41 9.43 9.2 3:43.22 1.22 4.00 38.0 41
40 9.46 3:44.21 3.97 37.5 40
39 9.50 3:45.20 1.21 3.94 37.0 39
38 9.54 9.3 3:46.19 1.20 3.91 36.5 38
37 9.58 3:47.18 1.19 3.88 36.0 37
36 9.62 3:48.17 3.85 35.5 36
35 9.66 9.4 3:49.37 1.18 3.82 35.0 35
34 9.70 3:50.57 1.17 3.79 345 34
33 9.75 9.5 3:51.77 1.16 3.76 34.0 33
32 9.80 3:52.97 3.74 33.5 32
31 9.85 9.6 3:54.17 1.15 3.72 33.0 31
30 9.90 3:55.37 1.14 3.70 325 30
29 9.95 9.7 3:56.57 1.13 3.68 32.0 29
28 10.00 3:57.77 3.66 31.5 28
27 10.05 9.8 3:58.97 1.12 3.64 31.0 27
26 10.10 4:00.17 1.11 3.62 30.5 26
25 10.15 9.9 4:01.37 1.10 3.60 30.0 25
24 10.20 4:02.57 3.57 29.5 24
23 10.25 10.0 4:03.77 1.09 3.53 29.0 23
22 10.30 4:04.97 1.08 3.49 28.5 22
21 10.35 10.1 4:05.17 1.07 3.45 28.0 21
20 10.40 4:06.37 341 27.5 20
19 10.45 10.2 4:07.57 1.06 3.37 27.0 19
18 10.50 4:08.77 1.05 3.33 26.5 18
17 10.55 10.3 4:10.40 1.04 3.29 26.0 17
16 10.60 4:12.20 3.25 25.5 16
15 10.65 10.4 4:14.00 1.03 3.21 25.0 15
14 10.70 4:15.80 1.02 3.17 24.5 14
13 10.75 10.5 4:17.60 1.01 3.12 24.0 13
12 10.80 4:19.40 1.00 3.07 23.5 12
11 10.85 10.6 4:21.20 0.99 3.02 23.0 11
10 10.90 4:23.00 0.98 2.97 22.5 10
9 10.95 10.7 4:24.80 0.97 2.90 22.0 9
8 11.00 4:26.60 0.95 2.83 21.5 8
7 11.05 10.8 4:27.40 0.93 2.76 21.0 7
6 11.10 4:29.20 0.91 2.68 20.5 6
5 11.15 10.9 4:31.00 0.89 2.60 20.0 5
4 11.20 11.0 4:32.80 0.87 2.50 19.5 4
3 11.30 11.1 4:34.60 0.85 2.40 19.0 3
2 11.45 11.2 4:36.40 0.83 2.25 18.5 2
1 11.60 11.4 4:38.20 0.80 2.10 18.0 1
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LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE -DZI EWCZNTA
A 1l grzyska Ninejd2zldlyn&zdruUynowa |iga |lekkoatletyczna
R-pomi ar rnczny
Pkt 100m 1oFc;m 300m 3o§m 600m | 1000m 80 p i SFS PU3oopwzwy wdal k”&gs ij7y55||((g 05520%2‘;‘) 4x100 4)‘;00 Pkt
Powy (1pkt.za 1 pkt. za 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt za lzr);t 3 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za |1 pkt. za Powy (
200 pkt. 0,03 s 0,1s 0,2s 0,2s 0,05s 0,055 1cm 2cm 5cm 25 cm 24 cm 0,1s 200 pkt.
200 11.76 39.15 38.9 1:29.37 | 2:40.91 | 11.18 42 .55 1.81 6.08 15.73 44.18 51.65 47.14 47.0 200
199 11.78 39.21 1:29.55 | 2:41.34 | 11.22 42.63 6.06 15.67 43.98 51.42 47.22 199
198 11.80 39.28 39.0 1:29.73 | 2:41.78 | 11.25 11.0 42.71 1.80 6.05 15.60 43.78 51.18 47.31 47.1 198
197 11.82 39.35 39.1 1:29.91 | 2:42.21 | 11.28 42.79 6.04 15.53 43.58 50.95 47.39 47.2 197
196 11.84 11.6 39.41 1:30.09 | 2:42.65 | 11.31 42.87 1.79 6.02 15.46 43.38 50.71 47.48 47.3 196
195 11.86 39.48 39.2 1:30.27 | 2:43.09 | 11.34 11.1 42.95 6.01 15.39 43.18 50.48 47.57 47.4 195
194 11.89 39.55 39.3 1:30.45 | 2:43.53 | 11.38 43.03 5.99 15.33 42.98 50.24 47.65 47.5 194
193 11.91 39.61 1:30.63 | 2:43.97 | 11.41 43.11 1.78 5.98 15.26 42.76 50.01 47.74 47.6 193
192 11.93 39.68 394 1:30.82 | 2:44.41 | 11.44 11.2 43.19 5.97 15.19 42.56 49.77 47.83 192
191 11.95 11.7 39.75 39.5 1:31.00 | 2:44.85 | 11.47 43.27 1.77 5.95 15.12 42.36 49.54 47.91 47.7 191
190 11.97 39.81 1:31.18 | 2:45.30 | 11.51 43.36 5.94 15.05 42.16 49.30 48.00 47.8 190
189 11.99 39.88 39.6 1:31.37 | 2:45.74 | 11.54 11.3 43.44 1.76 5.93 14.98 41.96 49.07 48.09 47.9 189
188 12.01 39.95 39.7 1:31.55 | 2:46.19 | 11.57 43.52 5.91 14.92 41.76 48.83 48.18 48.0 188
187 12.04 11.8 40.02 1:31.74 | 2:46.64 | 11.60 43.61 1.75 5.90 14.85 41.56 48.59 48.26 48.1 187
186 12.06 40.09 39.8 1:31.92 | 2:47.09 | 11.64 11.4 43.69 5.88 14.78 41.34 48.36 48.35 48.2 186
185 12.08 40.15 39.9 1:32.11 | 2:47.54 | 11.67 43.77 1.74 5.87 14.71 41.14 48.12 48.44 48.3 185
184 12.10 40.22 1:32.29 | 2:47.99 | 11.70 43.86 5.85 14.64 40.94 47.89 48.53 184
183 12.12 40.29 40.0 1:.32.48 | 2:48.45 | 11.74 11.5 43.94 5.84 14.57 40.74 47.65 48.62 48.4 183
182 12.14 11.9 40.36 40.1 1:.32.67 | 2:48.90 | 11.77 44.03 1.73 5.83 14.51 40.54 47.42 48.71 48.5 182
181 12.17 40.43 1:32.86 | 2:49.36 | 11.80 4411 5.81 14.44 40.34 47.18 48.80 48.6 181
180 12.19 40.50 40.2 1:33.05 | 2:49.82 | 11.83 44.20 1.72 5.80 14.37 40.12 46.95 48.89 48.7 180
179 12.21 40.57 40.3 1:33.24 | 2:50.27 | 11.87 11.6 44.29 5.78 14.30 39.92 46.71 48.98 48.8 179
178 12.23 40.64 40.4 1:33.43 | 2:50.73 | 11.90 44.37 1.71 5.77 14.23 39.72 46.48 49.07 48.9 178
177 12.26 12.0 40.71 1:33.62 | 2:51.20 | 11.94 11.7 44.46 5.76 14.17 39.52 46.24 49.16 49.0 177




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

soom %™ 600m | 1000m 89P  300Fwzwy wdal k“&gs Of’;’;ig OSSZO%ZSP
176 | 12.28 40.78 | 405 |1:33.81|2:51.66| 11.97 4455 | 170 | 574 | 1410 | 39.32 | 46.00 | 49.25 | 491 | 176
175 | 12.30 4085 | 406 |1:34.00|252.13 | 12,00 44.63 573 | 1403 | 3912 | 4577 | 4934 | 492 | 175
174 | 1232 40.92 1:34.19 | 252.59 | 12.04 | 11.8 | 4472 | 169 | 571 | 13.96 | 3890 | 4553 | 49.43 174
173 | 1234 | 121 | 4099 | 40.7 | 1:34.39 | 2:53.06 | 12.07 44.81 570 | 13.89 | 38.70 | 4530 | 4952 | 493 | 173
172 | 1237 41.06 | 408 |1:3458 25353 12.10 4490 | 168 | 568 | 1382 | 3850 | 4506 | 4961 | 494 | 172
171 | 12.39 4113 1:34.77 | 2554.00 | 12.14 | 11.9 | 44.99 567 | 1376 | 38.30 | 4483 | 4970 | 495 | 171
170 | 12.41 4120 | 409 | 1349725447 1217 4508 | 1.67 | 565 | 1369 | 38.10 | 4459 | 4980 | 496 | 170
169 | 1244 | 122 | 4127 | 41.0 | 13517 |25494| 1221 45.17 564 | 1362 | 37.90 | 44.36 | 49.89 | 49.7 | 169
168 | 12.46 4134 | 411 | 1353625642 | 1224 | 120 | 45.6 563 | 1355 | 37.68 | 4412 | 49.98 | 498 | 168
167 | 12.48 41.41 1:35.56 | 2:55.90 | 12.28 4535 | 166 | 561 | 13.48 | 37.48 | 4389 | 5007 | 499 | 167
166 | 12.50 4148 | 412 |1:35.76 | 256.38 | 12.31 45.44 560 | 13.41 | 37.28 | 4365 | 50.17 | 500 | 166
165 | 1253 4155 | 413 |1:3595|256.86 | 12.34 | 121 | 4553 | 165 | 558 | 13.35 | 37.08 | 4341 | 50.26 | 50.1 | 165
164 | 1255 | 12.3 | 4163 1:36.15 | 2:57.34 | 12.38 45.62 557 | 13.28 | 36.88 | 43.18 | 5035 | 50.2 | 164
163 | 12.57 4170 | 414 | 1363525782 1241 4572 | 164 | 555 | 1321 | 36.68 | 42.94 | 5045 | 503 | 163
162 | 12.60 4177 | 415 | 1365525830 1245 | 122 | 4581 554 | 1314 | 36.46 | 4271 | 5054 | 504 | 162
161 | 1262 4184 | 416 |1:36.75|258.79 | 12.48 4500 | 163 | 552 | 13.07 | 36.26 | 4247 | 5064 | 505 | 161
160 | 1264 | 124 | 41.92 1:36.95 | 2:59.28 | 12.52 46.00 551 | 1301 | 36.06 | 4224 | 50.73 160
159 | 12.67 4199 | 417 |1.37.16 | 259.77 | 1255 | 123 | 46.09 | 162 | 549 | 1294 | 3586 | 42.00 | 5083 | 506 | 159
158 | 12.69 4206 | 418 |1:37.36 |3:00.26 | 12.59 46.18 548 | 12.87 | 3566 | 41.77 | 5092 | 50.7 | 158
157 | 12.71 4213 1:37.56 | 3:00.75 | 12.63 46.08 | 161 | 547 | 12.80 | 3546 | 4153 | 5102 | 508 | 157
156 | 12.74 | 125 | 4221 | 419 |137.77|3:0125| 12.66 | 124 | 4637 545 | 12.73 | 3524 | 41.30 | 5111 | 509 | 156
155 | 12.76 4228 | 420 |1:37.97 30174 12.70 46.47 | 160 | 544 | 1266 | 3504 | 41.06 | 5121 | 510 | 155
154 | 12.78 4236 | 421 |1:38.18 30224 | 12.73 46.57 542 | 1260 | 3484 | 4082 | 5131 | 511 | 154
153 | 12.81 42.43 1:38.38 | 3:02.74 | 12.77 | 125 | 46.66 541 | 1253 | 3464 | 4059 | 5140 | 512 | 153
152 | 12.83 4250 | 422 |1:3859 |3.03.24| 12.80 46.76 | 159 | 539 | 1246 | 34.44 | 4036 | 5150 | 513 | 152
151 | 12.86 | 12.6 | 4258 | 42.3 | 1:38.80 | 3:03.75 | 12.84 | 126 | 46.86 538 | 1239 | 3424 | 4012 | 5160 | 514 | 151
150 | 12.88 4265 | 424 |1:39.01 30425 1288 46.96 | 158 | 536 | 1232 | 3402 | 39.89 | 5169 | 515 | 150
149 | 12.90 42.73 1:39.22 | 3:04.76 | 12.91 47.06 535 | 12.25 | 33.82 | 39.66 | 5179 | 51.6 | 149
148 | 12.93 4280 | 425 |1:394330527| 1295 | 127 | 4715 | 157 | 533 | 1219 | 3362 | 39.42 | 51.89 | 517 | 148
147 | 1295 | 12.7 | 42.88 | 42.6 | 1:39.64 | 3:05.78 | 12.99 47.25 532 | 12.12 | 3342 | 3919 | 5199 | 518 | 147




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

soom %™ 600m | 1000m ''300p wzwy wdal k“&gs Of’;’;ig OSSZO%ZSP
146 | 12.98 42.96 | 42.7 |1:39.85|3:06.29 | 13.02 4735 | 156 | 530 | 12.05 | 3322 | 38.96 | 52.09 | 519 | 146
145 | 13.00 43.03 1:40.06 | 3:06.80 | 13.06 | 12.8 | 47.46 529 | 11.98 | 33.00 | 3872 | 5219 | 520 | 145
144 | 13.03 4311 | 428 |1:40283:07.32 | 13.10 4756 | 155 | 527 | 11.91 | 32.80 | 3849 | 5229 | 521 | 144
143 | 1305 | 128 | 4318 | 42.9 | 1:4049 | 3:07.84 | 13.13 47.66 526 | 11.84 | 3260 | 3825 | 5239 | 522 | 143
142 | 13.08 4326 | 430 |1:40.71 30836 | 1317 | 12.9 | 47.76 | 154 | 524 | 11.78 | 32.40 | 38.02 | 5249 | 523 | 142
141 | 13.10 4334 | 431 |1:4092 | 3:08.88 | 13.21 47.86 523 | 1171 | 3220 | 37.79 | 5259 | 524 | 141
140 | 1313 43.42 1:41.14 [ 3:09.41 | 1325 | 130 | 47.97 | 153 | 521 | 11.64 | 31.98 | 37.55 | 5269 | 525 | 140
139 | 1315 | 12.9 | 4349 | 432 | 1413630993 13.28 48.07 520 | 1157 | 31.78 | 37.32 | 5279 | 526 | 139
138 | 13.18 4357 | 433 | 14157 |3.1046| 13.32 48.18 | 152 | 518 | 11.50 | 3158 | 37.09 | 5289 | 527 | 138
137 | 13.20 4365 | 434 |1:41.79 31099 | 1336 | 131 | 48.8 517 | 1143 | 3138 | 36.85 | 53.00 | 528 | 137
136 | 13.23 43.73 1:42.01 | 31153 | 13.40 4839 | 151 | 515 | 1137 | 3118 | 3662 | 53.10 | 529 | 136
135 | 1325 | 130 | 43.81 | 435 | 14224 |3:12.06| 13.43 48.49 513 | 1130 | 30.96 | 36.38 | 5320 | 530 | 135
134 | 1328 43.88 | 436 |1.42.46|3.1260| 1347 | 132 | 4860 | 150 | 512 | 1123 | 30.76 | 36.15 | 5330 | 531 | 134
133 | 13.30 43.96 | 437 | 1426831314 1351 48.71 510 | 11.16 | 30.56 | 35.92 | 53.41 | 532 | 133
132 | 13.33 4404 | 438 |1:42.90 | 3:13.68 | 1355 | 133 | 48.82 509 | 11.09 | 30.36 | 3568 | 5351 | 533 | 132
131 | 1335 | 131 | 44.12 1:43.13 | 3:14.22 | 13.59 48.92 | 149 | 507 | 11.02 | 3016 | 3545 | 5362 | 534 | 131
130 | 13.38 4420 | 439 |1.4335]314.77] 1363 49.03 506 | 10.96 | 29.94 | 3522 | 5372 | 535 | 130
129 | 13.40 4428 | 440 | 14358 |31531| 1366 | 134 | 4914 | 148 | 504 | 10.89 | 29.74 | 3498 | 5383 | 536 | 129
128 | 1343 4436 | 441 | 1438131586 13.70 49.25 503 | 1082 | 29054 | 3475 | 53.93 | 537 | 128
127 | 1346 | 132 | 4444 | 442 | 1440431642 | 13.74 | 135 | 4936 | 147 | 501 | 10.75 | 29.34 | 3451 | 5404 | 539 | 127
126 | 13.48 44,52 1:44.27 | 3:16.97 | 13.78 49.48 500 | 10.68 | 29.14 | 3428 | 54.14 | 540 | 126
125 | 1351 4460 | 443 |1:4450|317.53| 13.82 4950 | 146 | 498 | 1061 | 2892 | 3405 | 5425 | 541 | 125
124 | 1354 | 133 | 4469 | 444 | 1447331809 1386 | 136 | 49.70 496 | 1055 | 28.72 | 33.81 | 5436 | 542 | 124
123 | 1356 4477 | 445 |1:44.96|3:18.65| 13.90 49.82 | 145 | 495 | 1048 | 2852 | 3358 | 5446 | 543 | 123
122 | 1359 4485 | 446 |14519 31922 13.94 | 137 | 49.93 493 | 1041 | 2832 | 3335 | 5457 | 544 | 122
121 | 13.62 44.93 14543 | 3.19.78 | 13.98 50.05 | 144 | 492 | 1034 | 2812 | 3311 | 5468 | 545 | 121
120 | 1364 | 134 | 4501 | 447 | 1:4566 |3:20.35] 14.02 50.16 490 | 1027 | 27.90 | 32.88 | 5479 | 546 | 120
119 | 1367 4510 | 448 |1.4590 32093 | 14.06 | 138 | 5028 | 143 | 489 | 1020 | 27.70 | 3265 | 5490 | 547 | 119
118 | 13.70 45.18 | 449 |1:46.14 32150 | 14.10 50.40 487 | 1013 | 2750 | 3241 | 5501 | 548 | 118
117 | 13.72 4526 | 450 |1.46.38 |322.08| 1414 | 139 | 5051 | 142 | 485 | 1007 | 27.30 | 3248 | 5512 | 549 | 117




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

kula 3 dysk  oszczep

600m | 1000m 1300 wzwy wdal kg 0,75kg 500g
116 13.75 135 45.35 45.1 1:46.62 | 3:22.66 | 14.18 50.63 4.84 10.00 27.08 31.94 55.23 55.0 116
115 13.78 45.43 1:46.86 | 3:23.24 | 14.22 50.75 1.41 4.82 9.93 26.88 31.71 55.34 55.2 115
114 13.81 45.52 45.2 1:47.10 | 3:23.83 | 14.26 14.0 50.87 481 9.86 26.68 31.48 55.45 55.3 114
113 13.83 45.60 45.3 1:47.34 | 3:24.42 | 1431 50.99 1.40 4.79 9.79 26.48 31.24 55.56 55.4 113
112 13.86 13.6 45.69 45.4 1:47.59 | 3:25.01 | 14.35 14.1 51.12 4.77 9.72 26.26 31.01 55.68 55.5 112
111 13.89 45.77 455 1:47.83 | 3:25.60 | 14.39 51.24 1.39 4.76 9.66 26.06 30.78 55.79 55.6 111
110 13.92 45.86 45.6 1:48.08 | 3:26.20 | 14.43 51.36 4.74 9.59 25.86 30.54 55.90 55.7 110
109 13.95 13.7 45.95 45.7 1:48.33 | 3:26.80 | 14.47 14.2 51.49 1.38 4.72 9.52 25.66 30.31 56.02 55.8 109
108 13.97 46.03 1:48.58 | 3:27.40 | 14.51 51.61 4.71 9.45 25.46 30.07 56.13 55.9 108
107 14.00 46.12 45.8 1:48.83 | 3:28.01 | 14.56 14.3 51.74 1.37 4.69 9.38 25.24 29.84 56.25 56.1 107
106 14.03 46.21 45.9 1:49.08 | 3:28.62 | 14.60 51.87 4.68 9.31 25.04 29.61 56.36 56.2 106
105 14.06 13.8 46.29 46.0 1:49.33 | 3:29.23 | 14.64 14.4 52.00 1.36 4.66 9.25 24.84 29.37 56.48 56.3 105
104 14.09 46.38 46.1 1:49.59 | 3:29.85 | 14.68 52.12 4.64 9.18 24.64 29.14 56.59 56.4 104
103 14.12 46.47 46.2 1:49.85 | 3:30.47 | 14.73 52.25 1.35 4.63 9.11 24.42 28.91 56.71 56.5 103
102 14.15 13.9 46.56 46.3 1:50.10 | 3:31.09 | 14.77 14.5 52.38 461 9.04 24.22 28.67 56.83 56.6 102
101 14.18 46.65 46.4 1:50.36 | 3:31.71 | 14.81 52.52 1.34 4.59 8.97 24.02 28.44 56.95 56.8 101
100 14.21 46.74 46.5 1:50.62 | 3:32.34 | 14.86 14.6 52.65 4.58 8.90 23.82 28.20 57.06 56.9 100
99 14.23 46.83 1:50.88 | 3:32.98 | 14.90 52.78 1.33 4.56 8.83 23.60 27.97 57.18 57.0 99
98 14.26 14.0 46.92 46.6 1:51.15 | 3:33.61 | 14.95 14.7 52.92 4.54 8.77 23.40 27.73 57.30 57.1 98
97 14.29 47.01 46.7 1:51.41 | 3:34.25 | 14.99 53.05 1.32 4.53 8.70 23.20 27.49 57.42 57.2 97
96 14.32 47.10 46.8 1:51.68 | 3:34.89 | 15.03 53.19 4.51 8.63 23.00 27.25 57.55 57.4 96
95 14.35 14.1 47.19 46.9 1:51.94 | 3:35.54 | 15.08 14.8 53.33 1.31 4.49 8.56 22.78 27.01 57.67 57.5 95
94 14.38 47.28 47.0 1:52.21 | 3:36.19 | 15.12 53.47 4.48 8.49 22.58 26.77 57.79 57.6 94
93 14.41 47.38 47.1 1:52.48 | 3:36.84 | 15.17 14.9 53.61 1.30 4.46 8.42 22.38 26.53 57.91 57.7 93
92 14.45 14.2 47.47 47.2 1:52.76 | 3:37.50 | 15.21 53.75 4.44 8.35 22.18 26.29 58.04 57.9 92
91 14.48 47.56 47.3 1:53.03 | 3:38.16 | 15.26 15.0 53.89 1.29 4.43 8.29 21.96 26.06 58.16 58.0 91
90 14.51 47.66 47.4 1:53.30 | 3:38.83 | 15.31 54.03 441 8.22 21.76 25.82 58.28 58.1 90
89 14.54 14.3 47.75 47.5 1:53.58 | 3:39.50 | 15.35 15.1 54.18 1.28 4.39 8.15 21.56 25.58 58.41 58.2 89
88 14.57 47.85 47.6 1:53.86 | 3:40.17 | 15.40 54.33 4.37 8.08 21.36 25.34 58.54 58.4 88
87 14.60 47.94 47.7 1:54.14 | 3:40.85 | 15.45 15.2 54.47 1.27 4.36 8.01 21.14 25.10 58.66 58.5 87




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

kula 3 dysk  oszczep

600m | 1000m 1300 wzwy wdal kg 0,75kg 500g
86 14.63 48.04 47.8 | 1:54.42 | 3:41.53 | 15.49 54.62 4.34 7.94 20.94 24.86 58.79 58.6 86
85 14.66 14.4 48.14 47.9 1:54.71 | 3:42.22 | 15.54 15.3 54.77 1.26 4.32 7.87 20.74 24.62 58.92 58.7 85
84 14.70 48.23 1:54.99 | 3:42.91 | 15.59 54.92 4.30 7.81 20.52 24.38 59.05 58.9 84
83 14.73 48.33 48.0 1:55.28 | 3:43.60 | 15.63 55.07 1.25 4.29 7.74 20.32 24.15 59.18 59.0 83
82 14.76 14.5 48.43 48.1 1:55.57 | 3:44.30 | 15.68 15.4 55.23 4.27 7.67 20.12 23.91 59.31 59.1 82
81 14.79 48.53 48.2 1:55.86 | 3:45.01 | 15.73 55.38 1.24 4.25 7.60 19.92 23.67 59.44 59.3 81
80 14.83 48.62 48.3 1:56.16 | 3:45.72 | 15.78 155 55.54 4.23 7.53 19.70 23.43 59.57 59.4 80
79 14.86 14.6 48.72 48.4 1:56.45 | 3:46.43 | 15.83 55.70 1.23 4.22 7.46 19.50 23.19 59.71 59.5 79
78 14.89 48.82 48.5 1:56.75 | 3:47.15 | 15.88 15.6 55.86 4.20 7.39 19.30 22.95 59.84 59.7 78
77 14.93 48.93 48.6 1:57.05 | 3:47.87 | 15.92 56.02 1.22 4.18 7.33 19.10 22.71 59.97 59.8 77
76 14.96 14.7 49.03 48.7 1:57.35 | 3:48.60 | 15.97 15.7 56.18 4.16 7.26 18.88 22.47 60.11 59.9 76
75 14.99 49.13 48.8 1:57.66 | 3:49.34 | 16.02 56.35 1.21 4.15 7.19 18.68 22.23 60.24 60.1 75
74 15.03 49.23 48.9 1:57.96 | 3:50.08 | 16.07 15.8 56.51 4.13 7.12 18.48 22.00 60.38 60.2 74
73 15.06 14.8 49.33 49.0 1:58.27 | 3:50.82 | 16.12 56.68 1.20 4.11 7.05 18.26 21.76 60.52 60.3 73
72 15.10 49.44 49.2 1:58.58 | 3:51.57 | 16.18 15.9 56.85 1.19 4.09 6.98 18.06 21.52 60.66 60.5 72
71 15.13 49.54 49.3 1:58.89 | 3:52.33 | 16.23 57.02 4.07 6.91 17.86 21.28 60.80 60.6 71

70 15.17 14.9 49.65 49.4 | 1:59.21 | 3:53.09 | 16.28 16.0 57.19 1.18 4.06 6.85 17.64 21.04 60.94 60.8 70

69 15.20 49.75 49.5 | 1:59.53 | 3:53.86 | 16.33 57.37 4.04 6.78 17.44 20.80 61.08 60.9 69
68 15.24 15.0 49.86 49.6 | 1:59.85 | 3:54.63 | 16.38 16.1 57.55 1.17 4.02 6.71 17.24 20.56 61.22 61.0 68
67 15.27 49.97 49.7 | 2:00.17 | 3:55.41 | 16.43 57.72 4.00 6.64 17.04 20.32 61.37 61.2 67
66 15.31 50.07 49.8 | 2:00.50 | 3:56.20 | 16.49 16.2 57.90 1.16 3.98 6.57 16.82 20.09 61.51 61.3 66
65 15.34 151 50.18 49.9 | 2:00.83 | 3:56.99 | 16.54 16.3 58.09 3.96 6.50 16.62 19.85 61.66 61.5 65
64 15.38 50.29 50.0 |2:01.16 | 3:57.79 | 16.59 58.27 1.15 3.94 6.43 16.42 19.61 61.81 61.6 64
63 15.42 50.40 50.1 | 2:01.49 | 3:58.60 | 16.65 16.4 58.46 3.93 6.36 16.20 19.37 61.95 61.8 63
62 15.45 15.2 50.51 50.2 | 2:01.83 | 3:59.41 | 16.70 58.65 1.14 3.91 6.30 16.00 19.13 62.10 61.9 62
61 15.49 50.63 50.3 | 2:02.17 | 4:00.23 | 16.76 16.5 58.84 3.89 6.23 15.80 18.89 62.25 62.1 61
60 15.53 50.74 50.5 |2:02.51|4:01.06 | 16.81 59.03 1.13 3.87 6.16 15.58 18.65 62.40 62.2 60
59 15.57 15.3 50.85 50.6 | 2:02.86 | 4:01.90 | 16.87 16.6 59.23 3.85 6.09 15.38 18.41 62.56 62.4 59
58 15.61 50.97 50.7 | 2:03.21 | 4:02.74 | 16.92 59.43 1.12 3.83 6.02 15.18 18.18 62.71 62.5 58

57 15.64 15.4 51.08 50.8 | 2:03.56 | 4:03.59 | 16.98 16.7 59.63 3.81 5.95 14.96 17.94 62.87 62.7 57




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

soom %™ 600m | 1000m 89P  300Fwzwy wdal k“&gs Of’;’;ig OSSZO%ZSP
56 | 15.68 51.20 | 509 |2:03.92|4:04.45| 17.04 | 168 | 5983 | 111 | 3.79 | 588 | 1476 | 17.70 | 63.02 | 62.8 | 56
55 | 15.72 5131 | 510 |2:04.28 40532 17.09 60.04 | 110 | 377 | 581 | 1456 | 1746 | 6318 | 630 | 55
54 | 1576 | 1565 | 5143 | 511 | 20464 |40619| 1715 | 169 | 60.25 375 | 575 | 1434 | 17.22 | 6334 | 632 | 54
53 | 15.80 5155 | 513 |2:05.01|407.08 | 17.21 6046 | 109 | 373 | 568 | 1414 | 1698 | 6350 | 633 | 53
52 | 1584 | 156 | 5167 | 514 |20538|4:07.97| 17.27 | 170 | 60.68 371 | 561 | 13.94 | 16.74 | 6366 | 635 | 52
51 | 15.88 51.79 | 515 |2:05.75|4:08.88 | 17.33 60.00 | 108 | 369 | 554 | 13.72 | 1650 | 63.83 | 636 | 51
50 | 15.92 51.91 | 51.6 |206.134:09.79] 17.39 | 171 | 6112 367 | 547 | 1352 | 16.26 | 63.99 | 638 | 50
49 | 1597 | 157 | 5204 | 51.8 |2:0651|410.71| 17.45 | 172 | 6134 | 107 | 365 | 540 | 1332 | 1602 | 6416 | 640 | 49
48 | 16.01 52.16 | 519 |2:06.90 | 411.64 | 17.51 61.57 363 | 533 | 1310 | 1578 | 6433 | 641 | 48
47 | 1605 | 158 | 52.29 | 520 |2:07.29|41259| 1757 | 173 | 61.80 | 1.06 | 361 | 526 | 12.90 | 1554 | 6450 | 643 | 47
46 | 16.09 5241 | 521 |207.69 |4:1354| 1764 | 174 | 62.04 | 105 | 359 | 520 | 1270 | 1529 | 64.67 | 645 | 46
45 | 1614 | 159 | 5254 | 523 |2:08.09 | 41451 | 17.70 62.28 357 | 5143 | 1248 | 1505 | 64.84 | 647 | 45
44 | 16.18 5267 | 524 |20849|4:1549| 17.76 | 175 | 6252 | 104 | 355 | 506 | 1228 | 1481 | 6502 | 648 | 44
43 | 16.23 52.80 | 525 |2:08.90|4:16.48 | 17.83 62.77 353 | 499 | 1206 | 1456 | 6520 | 650 | 43
42 | 1627 | 160 | 5293 | 526 |2:09.32|4:17.48| 17.89 | 176 | 6302 | 103 | 351 | 492 | 11.86 | 1432 | 6538 | 652 | 42
41 | 16.32 5306 | 528 |2090.74|41850| 17.96 | 17.7 | 63.8 349 | 485 | 1166 | 1408 | 6556 | 654 | 41
40 | 1636 | 161 | 5320 | 529 |2:10.17 | 41952 18.02 6354 | 102 | 347 | 478 | 1144 | 1383 | 6574 | 656 | 40
39 | 16.41 5333 | 53.0 |2:10.60| 42057 | 18.09 | 17.8 | 6381 | 1.0l | 345 | 471 | 1124 | 1359 | 65.93 | 657 | 39
38 | 1645 | 162 | 5347 | 532 |2.11.04|42163| 1816 | 17.9 | 64.08 342 | 464 | 1102 | 1335 | 6612 | 659 | 38
37 | 16.50 5361 | 533 |2.1149|422.70 | 18.23 6436 | 100 | 340 | 457 | 1082 | 1311 | 6631 | 661 | 37
36 | 1655 | 16.3 | 53.75 | 535 |211.94|4:23.79| 1830 | 180 | 64.64 338 | 451 | 1062 | 12.86 | 6650 | 663 | 36
35 | 16.60 5390 | 53.6 |2:1240|424.89| 1837 | 181 | 64.93 | 099 | 336 | 444 | 1040 | 1262 | 66.70 | 665 | 35
34 | 1665 | 164 | 5404 | 538 |2.12.86|42601| 18.44 | 182 | 6522 334 | 437 | 1020 | 12.38 | 66.90 | 66.7 | 34
33 | 16.70 5410 | 539 |2.13.34|427.16| 1851 6552 | 098 | 331 | 430 | 998 | 1213 | 67.10 | 669 | 33
32 | 16.75 | 165 | 5434 | 541 |21382|42831| 1859 | 183 | 6583 | 097 | 329 | 423 | 9.78 | 1189 | 6730 | 671 | 32
31 | 16.80 5449 | 542 |2.1431|42949| 1866 | 184 | 66.15 327 | 416 | 958 | 1165 | 6751 | 673 | 31
30 | 1686 | 166 | 5464 | 544 | 2148143069 18.74 | 185 | 6647 | 096 | 325 | 409 | 936 | 1140 | 67.72 | 675 | 30
29 | 16.91 5479 | 545 |2.1531|4:31.92| 18.81 66.80 322 | 402 | 946 | 1116 | 67.93 | 677 | 29
28 | 16.96 | 16.7 | 5495 | 547 |21583|4:33.16| 1889 | 186 | 67.14 | 095 | 320 | 395 | 894 | 1092 | 6815 | 680 | 28
27 | 17.02 5511 | 54.8 |2.16.36 | 43443 | 1897 | 187 | 67.49 | 094 | 318 | 388 | 874 | 1067 | 6837 | 682 | 27




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

600m | 1000m 89P  300Fwzwy wdal k“&gs Of’;’;ig OSSZO%ZSP
26 | 17.08 | 16.8 | 5527 | 550 |2:16.90 |4:35.72| 19.05 | 18.8 | 67.85 315 | 382 | 852 | 1043 | 6860 | 684 | 26
25 | 17.13 5544 | 552 |2:17.45|4:37.05| 19.13 6822 | 093 | 313 | 375 | 832 | 1019 | 6883 | 686 | 25
24 | 1719 | 169 | 5561 | 553 | 21801 |4:38.40| 1922 | 189 | 68.60 310 | 368 | 810 | 995 | 69.06 | 689 | 24
23 | 17.25 | 170 | 5578 | 555 |2:1858|4:39.78| 1930 | 190 | 6899 | 092 | 308 | 361 | 790 | 970 | 6930 | 691 | 23
22 | 1731 5596 | 557 |2:19.17|44120| 1939 | 191 | 69.30 | 091 | 306 | 354 | 7.70 | 9.46 | 6954 | 69.4 | 22
21 | 1738 | 171 | 56.13 | 55.8 |219.77 | 44265 1948 | 192 | e9.8l 303 | 347 | 748 | 922 | 6979 | 696 | 21
20 | 17.44 | 172 | 5632 | 56.0 |2:20.39|4:4413| 1957 | 193 | 7025 | 090 | 3.00 | 3.40 | 728 | 897 | 7005 | 69.9 | 20
19 | 1751 56.50 | 56.2 |2:21.03|4:4566| 19.66 | 194 | 70.70 208 | 333 | 706 | 873 | 7031 | 701 | 19
18 | 1757 | 17.3 | 56.69 | 56.4 |221.68|447.24| 19.76 | 195 | 71.17 | 0.89 | 295 | 326 | 6.86 | 849 | 7058 | 704 | 18
17 | 1764 | 174 | 5689 | 56.6 |2:22.36 | 448.86 | 19.86 | 196 | 71.66 | 088 | 293 | 319 | 664 | 824 | 7085 | 707 | 17
16 | 17.71 57.09 | 56.8 |2:23.06|45053| 19.96 | 197 | 7217 200 | 312 | 644 | 800 | 7114 | 71.0 | 16
15 | 17.79 | 175 | 57.30 | 57.0 | 2:23.78 | 4552.27 | 20.06 | 19.8 | 72.70 | 0.87 | 2.87 | 305 | 622 | 776 | 7143 | 712 | 15
14 | 17.86 | 17.6 | 57.51 | 57.2 | 22452 |45406| 2017 | 199 | 7326 | 086 | 2.84 | 298 | 600 | 751 | 71.73 | 715 | 14
13 | 17.94 | 177 | 57.73 | 574 |2:25.30 | 45593 | 2028 | 200 | 73.86 282 | 291 | 580 | 727 | 7204 | 719 | 13
12 | 1802 57.06 | 57.7 |226.11|457.87| 2039 | 201 | 7449 | 085 | 279 | 285 | 558 | 7.03 | 7237 | 722 | 12
11 | 1811 | 17.8 | 58.20 | 57.9 |2:26.96 | 45991 | 2051 | 202 | 7515 | 084 | 2.76 | 278 | 538 | 679 | 7270 | 725 | 11
10 | 1820 | 17.9 | 5844 | 582 |227.85]50205| 2064 | 204 | 7587 273 | 271 | 516 | 654 | 7305 | 729 | 10
9 | 1829 | 180 | 58.70 | 58.4 |2:28.80|504.31| 20.77 | 205 | 76.64 | 0.83 | 270 | 264 | 496 | 630 | 7342 | 732 9
8 | 1839 | 181 | 5897 | 58.7 |2:29.80|506.71| 20.90 | 206 | 77.48 | 0.82 | 2.66 | 257 | 474 | 6.06 | 7381 | 736 8
7 | 1850 | 182 | 59.26 | 59.0 |2:30.87 |5:09.28 | 21.05 | 20.8 | 78.40 | 081 | 263 | 250 | 452 | 581 | 7423 | 740 7
6 | 1861 | 183 | 59.56 | 59.3 |2:32.03|512.05| 21.20 | 209 | 79.42 250 | 243 | 432 | 557 | 7467 | 745 6
5 | 1873 | 184 | 5989 | 596 |2:33.30|51500| 2137 | 211 | 8058 | 0.80 | 256 | 236 | 410 | 533 | 7515 | 750 5
4 | 1887 | 186 | 6025 | 600 |2:34.72|51848| 2155 | 213 | 8193 | 0.79 | 252 | 229 | 388 | 508 | 7568 | 755 4
3 | 19.02 | 187 | 6065 | 60.4 |2:36.34 | 52237 | 21.76 | 215 | 8356 | 0.78 | 2.48 | 222 | 366 | 484 | 7628 | 761 3
2 | 1920 | 189 | 6112 | 60.8 |2:38.30 | 5:27.06 | 22.00 | 21.7 | 85.66 243 | 215 | 346 | 460 | 7698 | 768 2
1 | 1044 | 192 | 6172 | 614 |2:4092|53330| 2231 | 220 | gs79 | 077 | 238 | 208 | 324 | 436 | 7789 | 77.7 1




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE -CHGOPCY
A lgrzyska ModRilkdlynsSzdonldehowa |iga |lekkoatletyczna
R-pomi ar rnAnczny
Pkt 100m 100m|# 300m SOOm% 600m 1000m 110 110 4 300 wzwy wdal kll’('g5 dylfgk L Ozé‘ézgp 4x100 4x100F Pkt
Powy (1pktza 1 pkt. za 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za 1 pkt. za | 3 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za | 1 pkt. za Powy (
200 pkt. 0,03 s 0,1s 0,15s 0,25s 0,04 s 0,02s lcm 2cm 10 cm 40cm 40cm 0,1s 200 pkt.
200 10.74 10.5 34.49 34.2 1:19.28 | 2:28.63 | 14.23 13.9 37.65 2.06 7.11 16.99 64.16 66.78 43.57 43.4 200
199 10.76 34.56 34.3 1:19.46 | 2:28.92 | 14.27 14.0 37.74 2.05 7.09 16.92 63.86 66.46 43.66 43.5 199
198 10.78 34.63 1:19.64 | 2:29.20 | 14.31 37.83 7.08 16.85 63.58 66.16 43.75 43.6 198
197 10.79 34.69 34.4 1:19.83 | 2:29.49 | 14.35 141 37.92 2.04 7.06 16.78 63.28 65.86 43.84 43.7 197
196 10.81 34.76 34.5 1:20.01 | 2:29.78 | 14.40 38.00 7.05 16.70 62.98 65.56 43.93 196
195 10.83 34.83 1:20.20 | 2:30.07 | 14.44 14.2 38.09 2.03 7.03 16.63 62.68 65.26 44.02 43.8 195
194 10.85 10.6 34.89 34.6 1:20.38 | 2:30.36 | 14.48 38.18 7.01 16.56 62.38 64.96 4412 43.9 194
193 10.87 34.96 34.7 1:20.57 | 2:30.65 | 14.52 38.27 2.02 7.00 16.48 62.08 64.66 44.21 44.0 193
192 10.89 35.03 1:20.76 | 2:30.94 | 14.56 14.3 38.36 6.98 16.41 61.78 64.36 44.30 44.1 192
191 10.91 35.10 34.8 1:20.94 | 2:31.23 | 14.60 38.45 2.01 6.97 16.34 61.50 64.06 44.39 44.2 191
190 10.93 35.16 34.9 1:21.13 | 2:31.53 | 14.65 14.4 38.54 6.95 16.27 61.20 63.74 44.48 44.3 190
189 10.94 10.7 35.23 1:21.32 | 2:31.82 | 14.69 38.63 2.00 6.94 16.19 60.90 63.44 44.57 44.4 189
188 10.96 35.30 35.0 1:21.51 | 2:32.12 | 14.73 38.72 1.99 6.92 16.12 60.60 63.14 44.67 44.5 188
187 10.98 35.37 35.1 1:21.70 | 2:32.41 | 14.77 14.5 38.81 6.90 16.05 60.30 62.84 44.76 44.6 187
186 11.00 35.44 35.2 1:21.89 | 2:32.71 | 14.82 38.90 1.98 6.89 15.97 60.00 62.54 44.85 44.7 186
185 11.02 35.51 1:22.08 | 2:33.01 | 14.86 14.6 38.99 6.87 15.90 59.70 62.24 44.95 44.8 185
184 11.04 10.8 35.57 35.3 1:22.27 | 2:33.31 | 14.90 39.08 1.97 6.86 15.83 59.40 61.94 45.04 449 184
183 11.06 35.64 35.4 1:22.46 | 2:33.61 | 14.94 14.7 39.17 6.84 15.75 59.12 61.62 45.13 183
182 11.08 35.71 1:22.65 | 2:33.91 | 14.99 39.27 1.96 6.82 15.68 58.82 61.32 45.23 45.0 182
181 11.10 35.78 35.5 1:22.84 | 2:34.22 | 15.03 39.36 6.81 15.61 58.52 61.02 45.32 45.1 181
180 11.12 35.85 35.6 1:23.04 | 2:34.52 | 15.07 14.8 39.45 1.95 6.79 15.54 58.22 60.72 45.41 45.2 180
179 11.14 10.9 35.92 1:23.23 | 2:34.82 | 15.12 39.55 1.94 6.78 15.46 57.92 60.42 45,51 45.3 179
178 11.16 35.99 35.7 1:23.42 | 2:35.13 | 15.16 14.9 39.64 6.76 15.39 57.62 60.12 45.60 45.4 178




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

dysk 1 | oszczep 4x100 | 4x100 F

100m100m% 300m SOOm% 600m 1000m| 110 1104 300 wzwy wdal

kg 600 g
177 11.18 36.06 35.8 1:23.62 | 2:35.44 | 15.20 39.73 1.93 6.74 15.32 57.32 59.80 45.70 455 177
176 11.20 36.13 1:23.81 | 2:35.75 | 15.25 15.0 39.83 6.73 15.24 57.02 59.50 45.80 45.6 176
175 11.22 36.20 35.9 1:24.01 | 2:36.05 | 15.29 39.92 1.92 6.71 15.17 56.72 59.20 45.89 45.7 175
174 11.24 11.0 36.27 36.0 1:24.20 | 2:36.36 | 15.34 15.1 40.02 6.69 15.10 56.44 58.90 45.99 45.8 174
173 11.26 36.34 36.1 1:24.40 | 2:36.68 | 15.38 40.11 191 6.68 15.02 56.14 58.60 46.08 45.9 173
172 11.28 36.42 1:24.60 | 2:36.99 | 15.42 40.21 6.66 14.95 55.84 58.30 46.18 46.0 172
171 11.30 36.49 36.2 1:24.80 | 2:37.30 | 15.47 15.2 40.31 1.90 6.65 14.88 55.54 58.00 46.28 46.1 171
170 11.31 36.56 36.3 1:25.00 | 2:37.62 | 15.51 40.40 1.89 6.63 14.80 55.24 57.68 46.37 46.2 170
169 11.34 111 36.63 1:25.19 | 2:37.93 | 15.56 15.3 40.50 6.61 14.73 54.94 57.38 46.47 46.3 169
168 11.36 36.70 36.4 1:25.39 | 2:38.25 | 15.60 40.60 1.88 6.60 14.66 54.64 57.08 46.57 46.4 168
167 11.38 36.77 36.5 1:25.59 | 2:38.57 | 15.64 15.4 40.70 6.58 14.59 54.34 56.78 46.67 46.5 167
166 11.40 36.85 36.6 1:25.79 | 2:38.89 | 15.69 40.80 1.87 6.56 1451 54.04 56.48 46.76 46.6 166
165 11.42 36.92 1:26.00 | 2:39.21 | 15.73 40.90 6.55 14.44 53.74 56.18 46.86 46.7 165
164 11.44 11.2 36.99 36.7 1:26.20 | 2:39.53 | 15.78 155 41.00 1.86 6.53 14.37 53.44 55.86 46.96 46.8 164
163 11.46 37.06 36.8 1:26.40 | 2:39.85 | 15.82 41.09 6.51 14.29 53.16 55.56 47.06 46.9 163
162 11.48 37.14 36.9 1:26.60 | 2:40.18 | 15.87 15.6 41.20 1.85 6.50 14.22 52.86 55.26 47.16 47.0 162
161 11.50 37.21 1:26.81 | 2:40.50 | 15.92 41.30 1.84 6.48 14.15 52.56 54.96 47.26 47.1 161
160 11.52 37.28 37.0 1:27.01 | 2:40.83 | 15.96 15.7 41.40 6.46 14.07 52.26 54.66 47.36 47.2 160
159 11.54 11.3 37.36 37.1 1:27.22 | 2:41.16 | 16.01 41.50 1.83 6.45 14.00 51.96 54.34 47.46 47.3 159
158 11.56 37.43 1:27.42 | 2:41.49 | 16.05 15.8 41.60 6.43 13.93 51.66 54.04 47.56 47.4 158
157 11.58 37.51 37.2 1:27.63 | 2:41.82 | 16.10 41.70 1.82 6.41 13.85 51.36 53.74 47.66 47.5 157
156 11.60 37.58 37.3 1:27.84 | 2:42.15 | 16.14 15.9 41.81 6.40 13.78 51.06 53.44 47.76 47.6 156
155 11.62 37.66 374 1:28.04 | 2:42.48 | 16.19 41.91 1.81 6.38 13.71 50.76 53.14 47.87 47.7 155
154 11.64 114 37.73 1:28.25 | 2:42.82 | 16.24 16.0 42.01 6.36 13.63 50.46 52.82 47.97 47.8 154
153 11.66 37.81 37.5 1:28.46 | 2:43.16 | 16.28 42.12 1.80 6.35 13.56 50.16 52.52 48.07 47.9 153
152 11.69 37.88 37.6 1:28.67 | 2:43.49 | 16.33 42.22 1.79 6.33 13.49 49.86 52.22 48.17 48.0 152
151 11.71 37.96 37.7 1:28.88 | 2:43.83 | 16.38 16.1 42.33 6.31 13.41 49.56 51.92 48.28 48.1 151
150 11.73 38.03 1:29.09 | 2:44.17 | 16.42 42.43 1.78 6.30 13.34 49.26 51.62 48.38 48.2 150
149 11.75 11.5 38.11 37.8 1:29.31 | 2:44.51 | 16.47 16.2 42.54 6.28 13.27 48.96 51.30 48.48 48.3 149
148 11.77 38.18 37.9 1:29.52 | 2:44.86 | 16.52 42.65 1.77 6.26 13.19 48.66 51.00 48.59 48.4 148




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

dysk 1 | oszczep 4x100 | 4x100 F

100m100m% 300m SOOm% 600m 1000m| 110 1104 300 wzwy wdal

600 g
147 11.79 38.26 38.0 1:29.73 | 2:45.20 | 16.56 16.3 42.75 6.24 13.12 48.36 50.70 48.69 48.5 147
146 11.81 38.34 38.1 1:29.95 | 2:45.55 | 16.61 42.86 1.76 6.23 13.05 48.06 50.40 48.80 48.6 146
145 11.84 11.6 38.42 1:30.16 | 2:45.90 | 16.66 16.4 42.97 1.75 6.21 12.97 47.76 50.10 48.90 48.7 145
144 | 11.86 38.49 | 382 |1:30.38 | 2:46.24 | 16.71 43.08 6.19 | 12.90 | 47.46 | 49.78 | 49.01 | 488 | 144
143 11.88 38.57 38.3 1:30.59 | 2:46.59 | 16.75 16.5 43.19 1.74 6.17 12.83 47.16 49.48 49.11 48.9 143
142 11.90 38.65 38.4 1:30.81 | 2:46.95 | 16.80 43.30 6.16 12.75 46.86 49.18 49.22 49.0 142
141 11.92 38.73 1:31.03 | 2:47.30 | 16.85 16.6 43.41 1.73 6.14 12.68 46.56 48.88 49.32 49.1 141
140 11.94 11.7 38.81 38.5 1:31.25 | 2:47.66 | 16.90 43.52 1.72 6.12 12.60 46.26 48.56 49.43 49.2 140
139 11.97 38.88 38.6 1:31.47 | 2:48.01 | 16.95 16.7 43.63 6.11 12.53 45.96 48.26 49.54 49.4 139
138 11.99 38.96 38.7 1:31.69 | 2:48.37 | 17.00 43.74 1.71 6.09 12.46 45.66 47.96 49.65 49.5 138
137 12.01 39.04 38.8 1:31.91 | 2:48.73 | 17.04 16.8 43.86 6.07 12.38 45.36 47.66 49.75 49.6 137
136 12.03 39.12 1:32.13 | 2:49.09 | 17.09 43.97 1.70 6.05 12.31 45.06 47.34 49.86 49.7 136
135 12.06 11.8 39.20 38.9 1:32.35 | 2:49.46 | 17.14 16.9 44.09 6.03 12.24 44.76 47.04 49.97 49.8 135
134 12.08 39.28 39.0 1:32.58 | 2:49.82 | 17.19 44.20 1.69 6.02 12.16 44.46 46.74 50.08 49.9 134
133 12.10 39.36 39.1 1:32.80 | 2:50.19 | 17.24 17.0 44.31 1.68 6.00 12.09 44.16 46.44 50.19 50.0 133
132 12.12 39.44 39.2 1:33.03 | 2:50.56 | 17.29 44.43 5.98 12.02 43.86 46.14 50.30 50.1 132
131 12.15 11.9 39.52 1:33.25 | 2:50.93 | 17.34 17.1 44.55 1.67 5.96 11.94 43.56 45.82 50.41 50.2 131
130 | 127 39.60 | 39.3 |1:33.48 | 2:51.30 | 17.39 44.66 595 | 11.87 | 4326 | 4552 | 5052 | 503 | 130
129 12.19 39.69 39.4 1:33.71 | 2:51.67 | 17.44 17.2 44.78 1.66 5.93 11.80 42.96 45.22 50.63 50.4 129
128 12.21 39.77 39.5 1:33.94 | 2:52.05 | 17.49 44.90 5.91 11.72 42.66 44.90 50.74 50.6 128
127 12.24 12.0 39.85 39.6 1:34.16 | 2:52.42 | 17.54 17.3 45.02 1.65 5.89 11.65 42.36 44.60 50.86 50.7 127
126 12.26 39.93 1:34.40 | 2:52.80 | 17.59 45.14 1.64 5.87 11.57 42.06 44.30 50.97 50.8 126
125 12.28 40.02 39.7 1:34.63 | 2:53.18 | 17.64 17.4 45.26 5.86 11.50 41.76 44.00 51.08 50.9 125
124 12.31 40.10 39.8 1:34.86 | 2:53.57 | 17.69 45.38 1.63 5.84 11.43 41.46 43.68 51.19 51.0 124
123 12.33 40.18 39.9 1:35.09 | 2:53.95 | 17.74 17.5 45.50 5.82 11.35 41.16 43.38 51.31 51.1 123
122 12.35 12.1 40.27 40.0 1:35.33 | 2:54.34 | 17.79 45.62 1.62 5.80 11.28 40.86 43.08 51.42 51.2 122
121 12.38 40.35 40.1 1:35.56 | 2:54.73 | 17.85 17.6 45.75 1.61 5.78 11.20 40.56 42.78 51.54 51.4 121
120 12.40 40.43 1:35.80 | 2:55.12 | 17.90 45.87 5.77 11.13 40.26 42.46 51.65 51.5 120
119 12.42 40.52 40.2 1:36.04 | 2:55.51 | 17.95 17.7 46.00 1.60 5.75 11.06 39.96 42.16 51.77 51.6 119
118 12.45 12.2 40.60 40.3 1:36.27 | 2:55.91 | 18.00 46.12 5.73 10.98 39.66 41.86 51.88 51.7 118




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

dysk 1 | oszczep 4x100 | 4x100 F

100m100m% 300m SOOm% 600m 1000m| 110 1104 300 wzwy wdal

600 g
117 12.47 40.69 40.4 1:36.51 | 2:56.30 | 18.05 17.8 46.25 1.59 5.71 10.91 39.36 41.54 52.00 51.8 117
116 12.50 40.78 40.5 1:36.75 | 2:56.70 | 18.11 46.37 1.58 5.69 10.84 39.06 41.24 52.12 51.9 116
115 12.52 40.86 40.6 1:37.00 | 2:57.10 | 18.16 17.9 46.50 5.67 10.76 38.74 40.94 52.24 52.1 115
114 12.55 12.3 40.95 40.7 1:.37.24 | 2:57.51 | 18.21 46.63 1.57 5.65 10.69 38.44 40.64 52.35 52.2 114
113 12.57 41.04 40.8 1:.37.48 | 2:57.91 | 18.26 18.0 46.76 5.64 10.61 38.14 40.32 52.47 52.3 113
112 12.59 41.12 1:37.73 | 2:58.32 | 18.32 46.89 1.56 5.62 10.54 37.84 40.02 52.59 52.4 112
111 12.62 41.21 40.9 1:37.97 | 2:58.73 | 18.37 18.1 47.02 1.55 5.60 10.47 37.54 39.72 52.71 52.5 111
110 12.64 12.4 41.30 41.0 1:38.22 | 2:59.14 | 18.42 47.15 5.58 10.39 37.24 39.40 52.83 52.6 110
109 12.67 41.39 41.1 1:38.47 | 2:59.56 | 18.48 18.2 47.28 1.54 5.56 10.32 36.94 39.10 52.95 52.8 109
108 12.69 41.48 41.2 1:38.71 | 2:59.98 | 18.53 47.42 5.54 10.24 36.64 38.80 53.07 52.9 108
107 | 12.72 4157 | 41.3 [1:38.97 ] 3:00.40 | 18.59 | 18.3 | 47.55 | 1.53 | 552 | 1017 | 36.34 | 38.48 | 53.20 | 53.0 | 107
106 12.74 12.5 41.65 41.4 1:39.22 | 3:00.82 | 18.64 18.4 47.68 1.52 5.50 10.09 36.04 38.18 53.32 53.1 106
105 12.77 41.74 41.5 1:39.47 | 3:01.24 | 18.69 47.82 5.48 10.02 35.72 37.88 53.44 53.3 105
104 12.79 41.84 41.6 1:39.72 | 3:01.67 | 18.75 18.5 47.96 1.51 5.46 9.95 35.42 37.58 53.56 53.4 104
103 12.82 41.93 1:39.98 | 3:02.10 | 18.81 48.09 5.45 9.87 35.12 37.26 53.69 53.5 103
102 12.85 12.6 42.02 41.7 1:40.23 | 3:02.53 | 18.86 18.6 48.23 1.50 5.43 9.80 34.82 36.96 53.81 53.6 102
101 12.87 42.11 41.8 1:40.49 | 3:02.97 | 18.92 48.37 1.49 541 9.72 34.52 36.66 53.94 53.8 101
100 12.90 42.20 41.9 1:40.75 | 3:03.41 | 18.97 18.7 48.51 5.39 9.65 34.22 36.34 54.07 53.9 100
99 12.92 42.29 42.0 1:41.01 | 3:03.85 | 19.03 48.66 1.48 5.37 9.58 33.92 36.04 54.19 54.0 99
98 12.95 12.7 42.39 42.1 1:41.27 | 3:04.29 | 19.08 18.8 48.80 5.35 9.50 33.60 35.74 54.32 54.1 98
97 12.98 42.48 42.2 1:41.54 | 3:04.73 | 19.14 18.9 48.94 1.47 5.33 9.43 33.30 35.42 54.45 54.3 97
96 13.00 42.57 42.3 1:41.80 | 3:05.18 | 19.20 49.09 1.46 5.31 9.35 33.00 35.12 54.58 54.4 96
95 13.03 42.67 42.4 1:42.07 | 3:05.64 | 19.26 19.0 49.23 5.29 9.28 32.70 34.80 54.71 54.5 95
94 13.06 12.8 42.76 42.5 1:42.33 | 3:06.09 | 19.31 49.38 1.45 5.27 9.20 32.40 34.50 54.84 54.7 94
93 13.08 42.86 42.6 1:42.60 | 3:06.55 | 19.37 19.1 49.53 5.25 9.13 32.10 34.20 54.97 54.8 93
92 13.11 42.96 42.7 1:42.87 | 3:07.01 | 19.43 49.68 1.44 5.23 9.06 31.78 33.88 55.10 54.9 92
91 13.14 12.9 43.05 42.8 1:43.14 | 3:07.47 | 19.49 19.2 49.83 1.43 5.21 8.98 31.48 33.58 55.23 55.0 91
90 13.16 43.15 42.9 1:43.41 | 3:07.94 | 19.55 19.3 49.98 5.19 8.91 31.18 33.28 55.36 55.2 90
89 13.19 43.25 43.0 1:43.69 | 3:08.41 | 19.60 50.13 1.42 5.17 8.83 30.88 32.96 55.50 55.3 89
88 13.22 43.34 43.1 1:43.97 | 3:08.88 | 19.66 19.4 50.28 1.41 5.15 8.76 30.58 32.66 55.63 55.4 88




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

kula5 dysk1|oszczep , .00 44100 R

100m100m% 300m SOOm% 600m 1000m| 110 1104 300 wzwy wdal

kg 600 g
87 13.25 13.0 43.44 43.2 1:44.24 | 3:09.36 | 19.72 50.44 5.13 8.68 30.26 32.36 55.76 55.6 87
86 13.27 43.54 43.3 1:44.52 | 3:09.84 | 19.78 19.5 50.59 1.40 5.11 8.61 29.96 32.04 55.90 55.7 86
85 13.30 43.64 43.4 1:44.80 | 3:10.33 | 19.84 19.6 50.75 5.09 8.53 29.66 31.74 56.04 55.9 85
84 13.33 43.74 43.5 1:45.09 | 3:10.81 | 19.90 50.91 1.39 5.07 8.46 29.36 31.42 56.17 56.0 84
83 13.36 13.1 43.84 43.6 1:45.37 | 3:111.31 | 19.96 19.7 51.07 1.38 5.05 8.38 29.06 31.12 56.31 56.1 83
82 13.39 43.94 43.7 1:45.66 | 3:11.80 | 20.02 51.23 5.03 8.31 28.74 30.82 56.45 56.3 82
81 13.42 44.05 43.8 1:45.94 | 3:12.30 | 20.09 19.8 51.40 1.37 5.00 8.23 28.44 30.50 56.59 56.4 81
80 13.45 13.2 44.15 43.9 1:46.23 | 3:12.80 | 20.15 19.9 51.56 1.36 4.98 8.16 28.14 30.20 56.73 56.5 80
79 13.47 44.25 44.0 1:46.52 | 3:13.31 | 20.21 51.73 4.96 8.09 27.84 29.88 56.87 56.7 79
78 13.50 44.35 44.1 1:46.82 | 3:13.82 | 20.27 20.0 51.89 1.35 4.94 8.01 27.52 29.58 57.01 56.8 78
77 13.53 44.46 44.2 1:47.11 | 3:14.33 | 20.33 52.06 1.34 4.92 7.94 27.22 29.26 57.16 57.0 77
76 13.56 13.3 44.56 44.3 1:47.41 | 3:14.85 | 20.40 20.1 52.23 4.90 7.86 26.92 28.96 57.30 57.1 76
75 13.59 44.67 44.4 1:47.71 | 3:15.38 | 20.46 20.2 52.40 1.33 4.88 7.79 26.62 28.66 57.45 57.3 75
74 13.62 44.78 44.5 1:48.01 | 3:15.90 | 20.52 52.58 4.86 7.71 26.30 28.34 57.59 574 74
73 13.65 134 44.88 44.6 1:48.31 | 3:16.44 | 20.59 20.3 52.75 1.32 4.84 7.64 26.00 28.04 57.74 57.6 73
72 13.68 44.99 44.7 1:48.62 | 3:16.97 | 20.65 204 52.93 1.31 4.81 7.56 25.70 27.72 57.89 57.7 72
71 13.71 45.10 44.8 1:48.92 | 3:17.51 | 20.72 53.11 4.79 7.49 25.38 27.42 58.04 57.9 71
70 13.74 13.5 45.21 44.9 1:49.23 | 3:18.06 | 20.78 20.5 53.29 1.30 4.77 7.41 25.08 27.10 58.19 58.0 70
69 13.78 45.32 45.0 1:49.55 | 3:18.61 | 20.85 20.6 53.47 1.29 4.75 7.34 24.78 26.80 58.34 58.2 69
68 13.81 45.43 45.1 1:49.86 | 3:19.17 | 20.92 53.66 4.73 7.26 24.46 26.50 58.49 58.3 68
67 13.84 13.6 45.54 45.3 1:50.18 | 3:19.73 | 20.98 20.7 53.84 1.28 4.70 7.19 24.16 26.18 58.64 58.5 67
66 13.87 45.65 45.4 1:50.49 | 3:20.29 | 21.05 20.8 54.03 1.27 4.68 7.11 23.86 25.88 58.80 58.6 66
65 13.90 45.77 45.5 1:50.82 | 3:20.86 | 21.12 54.22 4.66 7.04 23.56 25.56 58.95 58.8 65
64 13.93 45.88 45.6 1:51.14 | 3:21.44 | 21.18 20.9 54.41 1.26 4.64 6.96 23.24 25.26 59.11 58.9 64
63 13.97 13.7 46.00 45.7 1:51.46 | 3:22.02 | 21.25 21.0 54.61 1.25 4.61 6.89 22.94 24.94 59.27 59.1 63
62 14.00 46.11 45.8 1:51.79 | 3:22.61 | 21.32 54.80 4.59 6.81 22.62 24.64 59.43 59.2 62
61 14.03 46.23 45.9 1:52.13 | 3:23.21 | 21.39 21.1 55.00 1.24 4.57 6.73 22.32 24.32 59.59 594 61
60 14.07 13.8 46.35 46.1 1:52.46 | 3:23.81 | 21.46 21.2 55.20 1.23 4.55 6.66 22.02 24.02 59.75 59.6 60
59 14.10 46.46 46.2 1:52.80 | 3:24.41 | 21.53 55.40 4.52 6.58 21.70 23.70 59.91 59.7 59
58 14.13 46.58 46.3 1:53.14 | 3:25.03 | 21.60 21.3 55.61 1.22 4.50 6.51 21.40 23.40 60.08 59.9 58




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

kula5 dysk1|oszczep , .00 44100 R

100m100m% 300m SOOm% 600m 1000m| 110 1104 300 wzwy wdal

kg 600 g
57 14.17 13.9 46.70 46.4 1:53.48 | 3:25.65 | 21.67 214 55.82 1.21 4.48 6.43 21.10 23.08 60.25 60.1 57
56 14.20 46.83 46.5 1:53.82 | 3:26.27 | 21.75 21.5 56.03 4.45 6.36 20.78 22.78 60.41 60.2 56
55 14.24 14.0 46.95 46.7 1:54.17 | 3:26.91 | 21.82 56.24 1.20 4.43 6.28 20.48 22.46 60.58 60.4 55
54 14.27 47.07 46.8 1:54.53 | 3:27.55 | 21.89 21.6 56.46 1.19 4.41 6.21 20.16 22.16 60.75 60.6 54
53 14.31 47.20 46.9 1:54.88 | 3:28.20 | 21.97 217 56.68 4.38 6.13 19.86 21.84 60.92 60.7 53
52 14.34 14.1 47.32 47.0 1:55.24 | 3:28.85 | 22.04 21.8 56.90 1.18 4.36 6.06 19.54 21.52 61.10 60.9 52
51 14.38 47.45 47.2 1:55.60 | 3:29.52 | 22.12 57.12 1.17 4.33 5.98 19.24 21.22 61.27 61.1 51
50 14.41 47.58 47.3 1:55.97 | 3:30.19 | 22.19 21.9 57.35 4.31 5.90 18.94 20.90 61.45 61.3 50
49 14.45 14.2 47.71 47.4 1:56.34 | 3:30.87 | 22.27 22.0 57.58 1.16 4.29 5.83 18.62 20.60 61.63 61.4 49
48 14.49 47.84 47.6 1:56.71 | 3:31.56 | 22.34 22.1 57.82 1.15 4.26 5.75 18.32 20.28 61.81 61.6 48
47 14.53 47.97 477 1:57.09 | 3:32.26 | 22.42 58.06 4.24 5.68 18.00 19.98 61.99 61.8 47
46 14.56 14.3 48.10 47.8 1:57.47 | 3:32.97 | 22.50 22.2 58.30 1.14 4.21 5.60 17.70 19.66 62.18 62.0 46
45 14.60 48.24 48.0 1:57.86 | 3:33.68 | 22.58 22.3 58.54 1.13 4.19 5.52 17.38 19.34 62.36 62.2 45
44 14.64 14.4 48.38 48.1 1:58.25 | 3:34.41 | 22.66 224 58.79 4.16 5.45 17.08 19.04 62.55 62.4 44
43 14.68 48.51 48.2 1:58.64 | 3:35.15 | 22.74 22.5 59.05 1.12 4.14 5.37 16.76 18.72 62.74 62.6 43
42 14.72 48.65 48.4 1:59.04 | 3:35.90 | 22.82 59.30 1.11 411 5.30 16.46 18.42 62.93 62.7 42
41 14.76 14.5 48.79 48.5 1:59.44 | 3:36.66 | 22.91 22.6 59.57 1.10 4.08 5.22 16.14 18.10 63.13 62.9 41
40 14.80 48.94 48.7 1:59.85 | 3:37.43 | 22.99 22.7 59.83 4.06 5.14 15.84 17.78 63.33 63.1 40
39 14.84 14.6 49.08 48.8 2:00.27 | 3:38.21 | 23.07 22.8 60.10 1.09 4.03 5.07 15.52 17.48 63.53 63.3 39
38 14.88 49.23 48.9 2:00.69 | 3:39.01 | 23.16 22.9 60.38 1.08 4.00 4.99 15.20 17.16 63.73 63.5 38
37 14.92 49.38 49.1 | 2:01.11 | 3:39.82 | 23.25 23.0 60.66 3.98 4.92 14.90 16.84 63.93 63.7 37
36 14.97 14.7 49.53 49.2 2:01.54 | 3:40.64 | 23.33 60.95 1.07 3.95 4.84 14.58 16.54 64.14 64.0 36
35 15.01 49.68 49.4 2:01.98 | 3:41.48 | 23.42 23.1 61.24 1.06 3.92 4.76 14.28 16.22 64.35 64.2 35
34 15.05 14.8 49.83 49.5 2:02.42 | 3:42.33 | 23.51 23.2 61.54 1.05 3.90 4.69 13.96 15.90 64.56 64.4 34
33 15.10 49.99 49.7 2:02.87 | 3:43.20 | 23.60 23.3 61.84 3.87 4.61 13.64 15.60 64.78 64.6 33
32 15.14 14.9 50.15 49.9 2:03.33 | 3:44.08 | 23.69 234 62.15 1.04 3.84 4.53 13.34 15.28 65.00 64.8 32
31 15.19 50.31 50.0 | 2:03.80 | 3:44.99 | 23.79 235 62.47 1.03 3.81 4.46 13.02 14.96 65.22 65.0 31
30 15.23 50.47 50.2 2:04.27 | 3:45.91 | 23.88 23.6 62.79 1.02 3.78 4.38 12.70 14.66 65.45 65.3 30
29 15.28 15.0 50.64 50.4 2:04.75 | 3:46.85 | 23.98 23.7 63.13 3.75 4.30 12.40 14.34 65.68 65.5 29
28 15.33 50.81 50.5 2:05.23 | 3:47.81 | 24.07 23.8 63.47 1.01 3.72 4.23 12.08 14.02 65.92 65.7 28




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

100m 100m|# 300m 300m|# 600m 1000m 110 110 4 300 wzwy wdal kll’('g5 dyksgk L Ogégzgep 4x100  4x100 F
27 15.38 15.1 50.98 50.7 2:05.73 | 3:48.79 | 24.17 23.9 63.82 1.00 3.70 4.15 11.76 13.70 66.16 66.0 27
26 15.43 51.15 50.9 2:06.24 | 3:49.79 | 24.27 24.0 64.18 0.99 3.67 4.07 11.44 13.40 66.40 66.2 26
25 | 1548 | 152 | 51.33 | 510 | 2.06.75 | 3:50.82 | 24.38 | 241 | 6455 364 | 3.99 | 1114 | 1308 | 6665 | 665 | 25
24 | 1553 5151 | 512 |207.28 | 3:51.88 | 2448 | 242 | 64.92 | 098 | 360 | 392 | 10.82 | 12.76 | 66.90 | 66.7 | 24
23 | 1558 | 153 | 5170 | 514 | 2:07.82 | 3:52.96 | 2459 | 243 | 6531 | 097 | 357 | 3.84 | 1050 | 1244 | 67.16 | 67.0 | 23
22 15.64 15.4 51.89 51.6 2:08.37 | 3:54.07 | 24.70 24.4 65.72 0.96 3.54 3.76 10.18 12.12 67.42 67.2 22
21 | 1569 5208 | 518 | 2:08.93 | 3:55.22 | 24.81 | 245 | 66.13 351 | 3.68 | 986 | 1180 | 67.69 | 67.5 | 21
20 | 15.75 | 155 | 5228 | 520 |2:09.51 | 3:56.40 | 24.92 | 246 | 6656 | 095 | 348 | 361 | 956 | 1150 | 67.97 | 67.8 | 20
19 15.81 52.48 52.2 2:10.10 | 3:57.61 | 25.03 24.7 67.01 0.94 3.44 3.53 9.24 11.18 68.25 68.1 19
18 15.87 15.6 52.69 52.4 2:10.71 | 3:58.87 | 25.15 24.9 67.47 0.93 3.41 3.45 8.92 10.86 68.54 68.4 18
17| 1593 52.00 | 526 | 2113340017 | 2527 | 250 | 67.95 | 092 | 338 | 337 | 860 | 10.54 | 6884 | 687 | 17
16 15.99 15.7 53.12 52.8 2:11.97 | 4:.01.52 | 25.40 25.1 68.45 0.91 3.34 3.29 8.28 10.22 69.15 69.0 16
15 | 1606 | 158 | 53.35 | 53.1 | 21264 | 40293 | 2552 | 252 | 68.97 331 | 322 | 7.96 | 990 | 69.46 | 69.3 | 15
14 16.12 53.58 53.3 2:13.32 | 4:04.39 | 25.66 25.4 69.52 0.90 3.27 3.14 7.64 9.58 69.79 69.6 14
13 16.19 15.9 53.83 53.5 2:14.03 | 4:05.92 | 25.79 25.5 70.10 0.89 3.23 3.06 7.32 9.26 70.13 69.9 13
12 16.26 16.0 54.08 53.8 2:14.77 | 4:07.53 | 25.93 25.6 70.71 0.88 3.19 2.98 7.00 8.94 70.48 70.3 12
11 16.34 16.1 54.34 54.1 2:15.54 | 4:09.22 | 26.08 25.8 71.35 0.87 3.15 2.90 6.68 8.62 70.85 70.7 11
10 16.42 54.61 54.3 2:16.35 | 4:111.01 | 26.23 25.9 72.04 0.86 3.11 2.82 6.34 8.30 71.23 71.0 10
9 16.50 16.2 54.90 54.6 2:17.20 | 4:12.91 | 26.39 26.1 72.78 0.85 3.07 2.74 6.02 7.98 71.64 715 9
8 16.59 16.3 55.20 54.9 2:18.10 | 4:14.96 | 26.55 26.3 73.58 0.84 3.03 2.66 5.70 7.66 72.06 71.9 8
7 16.68 16.4 55.52 55.2 2:19.05 | 4:17.16 | 26.73 26.4 74.45 2.98 2.58 5.38 7.32 72.52 72.3 7
6 | 1678 | 165 | 5587 | 55.6 | 2:20.08 | 419.58 | 26.92 | 26.6 | 7542 | 083 | 294 | 250 | 504 | 7.00 | 73.00 | 728 | 6
5 16.89 16.6 56.24 56.0 2:21.20 | 4:22.26 | 27.12 26.8 76.50 0.82 2.89 2.42 4.72 6.68 73.53 73.3 5
4 17.01 16.7 56.65 56.4 2:22.44 | 4:25.30 27.34 27.1 77.75 0.81 2.83 2.34 4.38 6.36 74.12 73.9 4
3 17.14 16.9 57.11 56.8 2:23.84 | 4:28.87 | 27.58 27.3 79.25 0.79 2.77 2.26 4.04 6.02 74.78 74.6 3
2 17.30 17.0 57.66 57.4 2:25.51 | 4:33.27 | 27.87 27.6 81.15 0.78 2.71 2.18 3.70 5.70 75.56 75.4 2
1 17.51 17.2 58.37 58.1 2:27.69 | 4:39.41 | 28.23 27.9 83.91 0.77 2.63 2.09 3.36 5.36 76.58 76.4 1




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#*

1/

" ($&.

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE -DZ| EWCZNTA

A Li c e-sSkkplmadiga lekkoatletyczna
Pkt 200 m 400 m 800 m 1500 m | 4x100 m SwW SD 3Pli< 4P|i< 1R|? 5&? GEC()) ) Pkt
powy Oej 1 pkt za 1 pkt za 1 pkt za 1 pkt za 1 pkt za 4pktzal | 1pktza2 | 1pktzal0 | 1pktza9 | 1pktza34 | 1pktza30 | 1 pktza 30 powy Oej
pkt 0,02s 0,02s 0,09 s 0,16 s 0,16 s 1pkt.za01s cm cm cm cm cm cm cm pkt
200 11.26 22.96 51.46 2:00.16 | 4:04.95 44.61 6.68 19.73 18.78 62.70 61.40 62.58 200
199 11.28 22.98 51.55 2:00.32 | 4:05.36 44.69 1.93 6.66 19.67 18.69 62.36 61.20 62.26 199
198 11.30 23.00 51.64 2:00.49 | 4:05.77 44.77 6.65 19.61 18.59 62.02 61.00 61.94 198
197 11.31 23.01 51.72 2:00.66 | 4:06.18 44.84 6.63 19.55 18.50 61.68 60.80 61.64 197
196 11.33 23.03 51.81 2:00.83 | 4:06.59 44,92 6.62 19.49 18.40 61.34 60.60 61.32 196
195 11.35 23.05 51.90 2:01.00 | 4:07.00 45.00 1.92 6.60 19.43 18.30 61.00 60.40 61.00 195
194 11.36 23.08 51.97 2:01.15 | 4:07.37 45.06 6.59 19.37 18.22 60.70 60.20 60.72 194
193 11.38 23.11 52.05 2:01.30 | 4:07.74 45.13 6.58 19.31 18.13 60.40 60.00 60.44 193
192 11.39 23.14 52.13 2:01.46 | 4:08.11 45.20 6.57 19.25 18.04 60.10 59.80 60.16 192
191 11.41 23.18 52.21 2:01.61 | 4:08.48 45.27 1.91 6.55 19.20 17.96 59.80 59.62 59.88 191
190 11.42 23.21 52.29 2:01.76 | 4:08.85 45.34 6.54 19.15 17.87 59.48 59.44 59.60 190
189 11.44 23.24 52.36 2:01.91 | 4:09.22 45.41 6.53 19.10 17.78 59.18 59.25 59.32 189
188 11.45 23.27 52.44 2:02.07 | 4:09.59 45.48 6.51 19.05 17.70 58.88 59.07 59.04 188
187 11.47 23.31 52.52 2:02.22 | 4:09.96 45.55 1.90 6.50 19.00 17.61 58.58 58.88 58.74 187
186 11.48 23.34 52.60 2:02.37 | 4:10.33 45.62 6.49 18.94 17.52 58.28 58.70 58.46 186
185 11.50 23.37 52.68 2:02.52 | 4:10.70 45.69 6.47 18.89 17.44 57.96 58.51 58.18 185
184 11.51 23.40 52.76 2:02.67 | 4:11.07 45.76 6.46 18.84 17.35 57.66 58.33 57.90 184
183 11.53 23.44 52.83 2:02.83 | 4:11.43 45.83 1.89 6.45 18.79 17.26 57.36 58.14 57.62 183
182 11.54 23.47 52.91 2:02.98 | 4:11.80 45.90 6.44 18.74 17.17 57.06 57.96 57.34 182
181 11.56 23.50 52.99 2:03.13 | 4:12.17 45.97 6.42 18.68 17.09 56.74 57.77 57.06 181
180 11.57 23.53 53.07 2:03.28 | 4:12.54 46.04 6.41 18.63 17.00 56.44 57.59 56.78 180
179 11.59 23.57 53.15 2:03.43 | 4:12.91 46.11 1.88 6.40 18.58 16.91 56.14 57.40 56.48 179
178 11.60 23.60 53.23 2:03.59 | 4:13.28 46.18 6.38 18.53 16.83 55.84 57.22 56.20 178
177 11.62 23.63 53.30 2:03.74 | 4:13.65 46.25 6.37 18.48 16.74 55.54 57.04 55.92 177
176 11.63 23.66 53.38 2:03.89 | 4:14.02 46.32 6.36 18.42 16.65 55.22 56.85 55.64 176
175 11.65 23.70 53.46 2:04.04 | 4:14.39 46.39 1.87 6.30 18.37 16.30 54.92 56.67 55.36 175




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

Pkt 400m | 800m | 1500m | 4x100 m RD (55009) (650Og) Pkt
174 | 11.66 | 23.73 | 5354 | 2:04.20 | 414.76 | 46.46 633 | 1832 | 1648 | 5462 | 5648 | 5508 | 174
173 | 11.70 | 2380 | 5362 | 2:04.35 | 41513 | 46.53 632 | 1827 | 1639 | 5432 | 56.30 | 5480 | 173
172 | 1170 | 2380 | 53.70 | 2:0450 | 41550 | 4660 | 186 | 630 | 1822 | 1630 | 5400 | 5611 | 5450 | 172
171 | 1172 | 2384 | 53.80 | 2:0473 | 4.15.98 | 46.69 629 | 1816 | 1619 | 5362 | 5593 | 5412 | 171
170 | 1174 | 2389 | 5390 | 2:04.95 | 41645 | 4678 | 185 | 627 | 1811 | 1608 | 5324 | 5574 | 5374 | 170
169 | 1176 | 2393 | 5400 | 2:05.18 | 4:16.93 | 46.87 625 | 1806 | 1596 | 52.86 | 5556 | 53.36 | 169
168 | 1178 | 2398 | 5410 | 2:0541 | 4.17.41 | 4696 | 184 | 623 | 1801 | 1585 | 5246 | 5537 | 5296 | 168
167 | 11.80 | 2402 | 5420 | 2:05.64 | 417.89 | 47.05 621 | 17.96 | 1574 | 5208 | 5519 | 5258 | 167
166 | 11.82 | 2407 | 5430 | 2:05.86 | 41836 | 47.14 | 183 | 620 | 17.90 | 1562 | 5170 | 5500 | 5220 | 166
165 | 11.84 | 2411 | 54.40 | 2:06.00 | 4:18.84 | 47.23 618 | 1775 | 1551 | 5130 | 5470 | 51.80 | 165
164 | 1186 | 2416 | 5450 | 2:06.32 | 419.32 | 4732 | 182 | 616 | 17.60 | 1540 | 5092 | 5439 | 5142 | 164
163 | 11.88 | 2420 | 5460 | 2:06.55 | 4:19.80 | 47.41 614 | 1745 | 1528 | 5054 | 5408 | 5104 | 163
162 | 11.90 | 2425 | 5470 | 2:06.77 | 42027 | 4750 | 181 | 612 | 1730 | 1547 | 5014 | 53.77 | 5064 | 162
161 | 1192 | 2430 | 54.80 | 2:07.00 | 420.75 | 4760 | 180 | 610 | 1715 | 1505 | 4976 | 53.47 | 5026 | 161
160 | 11.94 | 2434 | 5490 | 2:07.23 | 421.23 | 47.69 6.09 | 17.00 | 1494 | 4938 | 5316 | 49.88 | 160
150 | 11.96 | 2439 | 5500 | 2:07.45 | 421.70 | 4778 | 179 | 607 | 16.85 | 14.83 | 4898 | 5285 | 49.48 | 159
158 | 11.98 | 2443 | 5510 | 2:07.68 | 422.18 | 47.87 6.05 | 1670 | 1471 | 4860 | 5254 | 49.10 | 158
157 | 1200 | 2448 | 5520 | 2:07.91 | 422.66 | 47.96 | 178 | 603 | 1655 | 1460 | 4822 | 5224 | 4872 | 157
156 | 12.02 | 2452 | 5530 | 2:08.14 | 423.14 | 48.05 601 | 1640 | 1449 | 4782 | 5193 | 4832 | 156
155 | 12.04 | 2457 | 5540 | 2:08.36 | 42361 | 4814 | 177 | 600 | 1625 | 1437 | 47.44 | 5162 | 4794 | 155
154 | 1206 | 2461 | 5550 | 2:08.59 | 4:24.09 | 4823 508 | 1610 | 1426 | 47.06 | 5131 | 4756 | 154
153 | 1208 | 2466 | 5560 | 2:0882 | 42457 | 4832 | 176 | 596 | 1595 | 1415 | 4666 | 5100 | 47.16 | 153
152 | 1210 | 2470 | 5570 | 2:09.05 | 42505 | 48.41 504 | 1580 | 1403 | 4628 | 50.70 | 46.78 | 152
151 | 1212 | 2475 | 5580 | 2:09.27 | 42552 | 4850 | 175 | 592 | 1565 | 13.92 | 4590 | 50.39 | 46.40 | 151
150 | 12.15 | 2480 | 55.90 | 2:09.50 | 426.00 | 4860 | 174 | 590 | 1550 | 13.80 | 4550 | 50.08 | 46.00 | 150
149 | 1217 | 2485 | 56.00 | 2:09.77 | 426.60 | 48.71 580 | 1535 | 1371 | 4514 | 49.77 | 4580 | 149
148 | 1219 | 2490 | 56.11 | 2:10.05 | 427.20 | 4882 587 | 1520 | 1362 | 4476 | 4947 | 4560 | 148
147 | 1221 | 2495 | 5621 | 21032 | 427.80 | 48.93 | 173 | 586 | 1505 | 1353 | 4438 | 49.16 | 4540 | 147
146 | 1224 | 2500 | 56.32 | 2:10.60 | 4:28.40 | 49.04 584 | 1490 | 1344 | 4400 | 4885 | 4520 | 146




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

RD RO RO
Pkt 1500 m | 4x100 m (500g) | (600 g) Pkt
145 12.26 25.05 56.42 2:10.87 | 4:29.00 49.15 1.72 5.83 14.75 13.35 43.64 48.54 45.00 145
144 12.28 25.10 56.53 2:11.15 | 4:29.60 49.26 5.81 14.60 13.26 43.26 48.24 44.80 144
143 12.30 25.15 56.63 2:11.42 | 4:30.20 49.37 1.71 5.80 14.45 13.17 42.88 47.93 44.60 143
142 12.33 25.20 56.74 2:11.70 | 4:30.80 49.48 5.78 14.30 13.08 42.50 47.62 44.40 142
141 12.35 25.25 56.84 2:11.97 | 4:31.40 49.59 1.70 5.77 14.15 12.99 42.14 47.31 44.20 141
140 12.37 25.30 56.95 2:12.25 | 4:32.00 49.70 5.75 14.00 12.90 41.76 47.00 44.00 140
139 12.39 25.35 57.05 2:12.52 | 4:32.60 49.81 5.74 13.95 12.81 41.38 46.77 43.80 139
138 12.42 25.40 57.16 2:12.80 | 4:33.20 49.92 1.69 5.72 13.90 12.72 41.00 46.53 43.60 138
137 12.44 25.45 57.26 2:13.07 | 4:33.80 50.03 5.71 13.85 12.63 40.64 46.30 43.40 137
136 12.46 25.50 57.37 2:13.35 | 4:34.40 50.14 1.68 5.69 13.80 12.54 40.26 46.06 43.20 136
135 12.48 25.55 57.47 2:13.62 | 4:35.00 50.25 5.68 13.75 12.45 39.88 45.83 43.00 135
134 12.51 25.60 57.58 2:13.90 | 4:35.60 50.36 1.67 5.66 13.70 12.36 39.50 45.59 42.80 134
133 12.53 25.65 57.68 2:14.17 | 4:36.20 50.47 5.65 13.65 12.27 39.14 45.36 42.60 133
132 12.55 25.70 57.79 2:14.45 | 4:36.80 50.58 1.66 5.63 13.60 12.18 38.76 45.12 42.40 132
131 12.57 25.75 57.89 2:14.72 | 4:37.40 50.69 5.62 13.55 12.09 38.38 44.89 42.20 131
130 12.60 25.80 58.00 2:15.00 | 4:38.00 50.80 1.65 5.60 13.50 12.00 38.00 44.65 42.00 130
129 12.62 25.85 58.12 2:15.35 | 4:38.70 50.91 5.59 13.45 11.91 37.76 44.42 41.70 129
128 12.64 25.90 58.25 2:15.70 | 4:39.40 51.02 5.58 13.40 11.82 37.50 44.18 41.40 128
127 12.66 25.95 58.37 2:16.05 | 4:40.10 51.13 1.64 5.57 13.35 11.73 37.26 43.95 41.10 127
126 12.69 26.00 58.50 2:16.40 | 4:40.80 51.24 5.55 13.30 11.64 37.00 43.71 40.80 126
125 12.71 26.05 58.62 2:16.75 | 4:41.50 51.35 5.54 13.25 11.55 36.76 43.48 40.50 125
124 12.73 26.10 58.75 2:17.10 | 4:42.20 51.46 1.63 5.53 13.20 11.46 36.50 43.24 40.20 124
123 12.75 26.15 58.87 2:17.45 | 4:42.90 51.57 5.52 13.15 11.37 36.26 43.01 39.90 123
122 12.78 26.20 59.00 2:17.80 | 4:43.60 51.68 5.50 13.10 11.28 36.00 42.77 39.60 122
121 12.80 26.25 59.12 2:18.15 | 4:44.30 51.79 1.62 5.49 13.05 11.19 35.76 42.54 39.30 121
120 12.82 26.30 59.25 2:18.50 | 4:45.00 51.90 5.48 13.00 11.10 35.50 42.30 39.00 120
119 12.84 26.35 59.37 2:18.85 | 4:45.70 52.01 5.47 12.92 11.01 35.26 42.07 38.70 119
118 12.87 26.40 59.50 2:19.20 | 4:46.40 52.12 1.61 5.45 12.83 10.92 35.00 41.84 38.40 118
117 12.89 26.45 59.62 2:19.55 | 4:47.10 52.23 5.44 12.74 10.83 34.76 41.61 38.10 117




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

RD RO RO
Pkt 1500 m | 4x100 m (500g) | (600 g) Pkt
116 12.91 26.50 59.75 2:19.90 | 4:47.80 52.34 5.43 12.66 10.74 34.50 41.38 37.80 116
115 12.93 26.55 59.87 2:20.25 | 4:48.50 52.45 1.60 5.42 12.57 10.65 34.26 41.15 37.50 115
114 12.96 26.60 60.00 2:20.60 | 4:49.20 52.56 5.40 12.48 10.56 34.00 40.92 37.20 114
113 12.98 26.65 60.12 2:20.95 | 4:49.90 52.67 5.39 12.40 10.47 33.76 40.69 36.90 113
112 13.00 26.70 60.25 2:21.30 | 4:50.60 52.78 1.59 5.38 12.31 10.38 33.50 40.46 36.60 112
111 13.02 26.75 60.37 2:21.65 | 4:51.30 52.89 5.37 12.22 10.29 33.26 40.23 36.30 111
110 13.05 26.80 60.50 2:22.00 | 4:52.00 53.00 1.58 5.35 12.14 10.20 33.00 40.00 36.00 110
109 13.07 26.86 60.63 2:22.33 | 4:52.44 53.12 5.34 12.05 10.14 32.74 39.77 35.82 109
108 13.10 26.93 60.77 2:22.67 | 4:52.89 53.24 5.33 11.96 10.07 32.46 39.54 35.62 108
107 13.12 27.00 60.91 2:23.00 | 4:53.33 53.36 1.57 5.32 11.87 10.00 32.18 39.31 35.42 107
106 13.15 27.06 61.05 2:23.33 | 4:53.78 53.48 5.31 11.79 9.94 31.90 39.08 35.24 106
105 13.17 27.13 61.19 2:23.67 | 4:54.22 53.61 1.56 5.30 11.70 9.87 31.62 38.85 35.04 105
104 13.20 27.20 61.33 2:24.00 | 4:54.67 53.73 5.29 11.61 9.80 31.34 38.62 34.84 104
103 13.22 27.26 61.47 2:24.33 | 4:55.11 53.85 1.55 5.28 11.53 9.74 31.06 38.39 34.64 103
102 13.25 27.33 61.61 2:24.67 | 4:55.56 53.97 5.27 11.44 9.67 30.78 38.16 34.46 102
101 13.27 27.40 61.75 2:25.00 | 4:56.00 54.10 1.54 5.25 11.35 9.60 30.50 37.93 34.26 101
100 13.30 27.46 61.88 2:25.33 | 4:56.44 54.22 5.24 11.27 9.54 30.24 37.70 34.06 100
99 13.32 27.53 62.02 2:25.67 | 4:56.89 54.34 5.23 11.18 9.47 29.96 37.47 33.88 99
98 13.35 27.60 62.16 2:26.00 | 4:57.33 54.46 1.53 5.22 11.09 9.40 29.68 37.24 33.68 98
97 13.37 27.66 62.30 2:26.33 | 4:57.78 54.58 5.21 11.00 9.34 29.40 37.00 33.48 97
96 13.40 27.73 62.44 2:26.67 | 4:58.22 54.71 1.52 5.20 10.93 9.27 29.12 36.69 33.28 96
95 13.42 27.80 62.58 2:27.00 | 4:58.67 54.83 5.19 10.85 9.20 28.84 36.38 33.10 95
94 13.45 27.86 62.72 2:27.33 | 4:59.11 54.95 151 5.18 10.78 9.14 28.56 36.07 32.90 94
93 13.47 27.93 62.86 2:27.67 | 4:59.56 55.07 5.17 10.70 9.07 28.28 35.75 32.70 93
92 13.50 28.00 63.00 2:28.00 | 5:00.00 55.20 1.50 5.15 10.63 9.00 28.00 35.44 32.50 92
91 13.52 28.08 63.14 2:28.35 | 5:01.06 55.36 5.14 10.55 8.95 27.78 35.13 32.24 91
90 13.55 28.17 63.29 2:28.71 | 5:02.12 55.52 5.13 10.48 8.89 27.54 34.82 31.98 90
89 13.58 28.26 63.44 2:29.06 | 5:03.18 55.69 5.11 10.40 8.83 27.30 34.50 31.72 89
88 13.61 28.35 63.58 2:29.41 | 5:04.24 55.85 1.49 5.10 10.33 8.77 27.06 34.19 31.46 88




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

RD RO RO
Pkt 1500 m | 4x100 m (500g) | (600 g) Pkt
87 13.64 28.44 63.73 2:29.76 | 5:05.29 56.02 5.08 10.25 8.71 26.84 33.88 31.18 87
86 13.67 28.52 63.88 2:30.12 | 5:06.35 56.18 5.07 10.18 8.65 26.60 33.57 30.92 86
85 13.70 28.61 64.02 2:30.47 | 5:07.41 56.35 1.48 5.05 10.10 8.59 26.36 33.25 30.66 85
84 13.73 28.70 64.17 2:30.82 | 5:08.47 56.51 5.04 10.03 8.53 26.12 32.94 30.40 84
83 13.76 28.79 64.32 2:31.18 | 5:09.53 56.68 5.02 9.95 8.48 25.90 32.63 30.12 83
82 13.79 28.88 64.47 2:31.53 | 5:10.59 56.84 5.01 9.88 8.42 25.66 32.32 29.86 82
81 13.82 28.97 64.61 2:31.88 | 5:11.65 57.01 1.47 4.99 9.80 8.36 25.42 32.00 29.60 81
80 13.85 29.05 64.76 2:32.24 | 5:12.71 57.17 4.98 9.72 8.30 25.18 31.70 29.34 80
79 13.88 29.14 64.91 2:32.59 | 5:13.76 57.34 4.96 9.64 8.24 24.96 31.39 29.06 79
78 13.91 29.23 65.05 2:32.94 | 5:14.82 57.50 1.46 4.95 9.55 8.18 24.72 31.08 28.80 78
77 13.94 29.32 65.20 2:33.29 | 5:15.88 57.67 4.93 9.47 8.12 24.48 30.77 28.54 77
76 13.97 29.41 65.35 2:33.65 | 5:16.94 57.83 4.92 9.38 8.06 24.24 30.47 28.28 76
75 14.00 29.50 65.50 2:34.00 | 5:18.00 58.00 1.45 4.90 9.30 8.00 24.00 30.16 28.00 75
74 14.05 29.62 65.82 2:34.99 | 5:20.16 58.24 4.87 9.21 7.93 23.76 29.85 27.72 74
73 14.10 29.75 66.15 2:35.98 | 5:22.32 58.48 1.44 4.84 9.13 7.86 23.52 29.54 27.44 73
72 14.16 29.87 66.48 2:36.97 | 5:24.48 58.72 1.43 4.81 9.04 7.78 23.28 29.24 27.16 72
71 14.21 30.00 66.80 2:37.96 | 5:26.64 58.96 1.42 4.78 8.96 7.71 23.04 28.93 26.88 71
70 14.26 30.12 67.13 2:38.95 | 5:28.80 59.20 1.42 4.75 8.87 7.63 22.80 28.62 26.60 70
69 14.32 30.25 67.46 2:39.95 | 5:30.96 59.44 1.41 4.72 8.79 7.56 22.56 28.31 26.32 69
68 14.37 30.37 67.78 2:40.94 | 5:33.12 59.68 1.40 4.69 8.70 7.48 22.32 28.00 26.04 68
67 14.42 30.50 68.11 2:41.93 | 5:35.28 59.92 1.39 4.66 8.62 7.41 22.08 27.70 25.74 67
66 14.48 30.63 68.44 2:42.92 | 5:37.44 60.16 1.38 4.63 8.54 7.33 21.84 27.39 25.46 66
65 14.53 30.75 68.76 2:43.91 | 5:39.60 60.40 4.60 8.45 7.26 21.60 27.08 25.18 65
64 14.58 30.88 69.09 2:44.90 | 5:41.76 60.64 1.37 4.57 8.37 7.18 21.36 26.77 24.90 64
63 14.64 31.00 69.42 2:45.89 | 5:43.92 60.88 1.36 4.54 8.28 7.11 21.12 26.47 24.62 63
62 14.69 31.13 69.74 2:46.88 | 5:46.08 61.12 1.35 451 8.20 7.03 20.88 26.16 24.34 62
61 14.74 31.25 70.07 2:47.87 | 5:48.24 61.36 1.34 4.48 8.11 6.96 20.64 25.85 24.06 61
60 14.80 31.38 70.40 2:48.86 | 5:50.40 61.60 4.45 8.03 6.88 20.40 25.54 23.76 60
59 14.85 31.50 70.72 2:49.85 | 5:52.56 61.84 1.33 4.42 7.94 6.81 20.16 25.24 23.48 59




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

Pkt 400m | 800m | 1500m | 4x100 m RD (55009) (650Og) Pkt
58 1490 | 31.63 | 71.05 | 2:50.85 | 5:54.72 | 62.08 | 132 | 439 | 7.86 | 674 | 19.92 | 2493 | 23.0 58
57 1496 | 3176 | 7138 | 2:51.84 | 5:56.88 | 6232 | 131 | 436 | 777 | 666 | 1968 | 2462 | 2292 57
56 1501 | 31.88 | 7170 | 2552.83 | 5:59.04 | 62.56 433 | 769 | 659 | 1944 | 2431 | 2264 56
55 1506 | 3201 | 7203 | 253.82 | 6:01.20 | 62.80 | 130 | 430 | 760 | 651 | 1920 | 2400 | 22.36 55
54 1512 | 3213 | 7236 | 2:54.81 | 6:03.36 | 63.04 | 129 | 427 | 752 | 6.44 | 1896 | 2370 | 2208 54
53 1517 | 3226 | 72.68 | 2:55.80 | 6:0552 | 63.28 | 128 | 424 | 744 | 636 | 1872 | 2339 | 2180 53
52 1522 | 3238 | 7301 | 256.79 | 6:07.68 | 6352 | 127 | 421 | 735 | 629 | 1848 | 23.08 | 2150 52
51 1528 | 3251 | 7334 | 2557.78 | 6:09.84 | 63.76 418 | 727 | 621 | 1824 | 2277 | 21.22 51
50 1533 | 32.64 | 73.66 | 2:58.77 | 6:12.00 | 6400 | 126 | 415 | 718 | 614 | 1800 | 2247 | 20.4 50
49 1538 | 32.76 | 7399 | 250.76 | 6:14.16 | 6424 | 125 | 412 | 740 | 606 | 17.76 | 22.16 | 20.66 49
48 1544 | 3289 | 7432 | 3.00.76 | 6:16.32 | 6448 | 124 | 409 | 701 | 599 | 1752 | 21.85 | 20.38 48
47 1549 | 3301 | 7464 | 30175 | 6:18.48 | 6472 | 123 | 406 | 693 | 591 | 1708 | 2154 | 20.10 47
46 1554 | 33.14 | 74.97 | 3:02.74 | 6:20.64 | 64.96 403 | 684 | 584 | 1704 | 2124 | 1982 46
45 1560 | 3326 | 7530 | 3:03.73 | 6:22.80 | 6520 | 122 | 400 | 676 | 576 | 16.80 | 2093 | 1952 45
44 1565 | 33.39 | 7562 | 3.04.72 | 6:24.96 | 6544 | 121 | 397 | 667 | 569 | 1656 | 2062 | 19.24 44
43 1570 | 3351 | 7595 | 3:0571 | 6:27.12 | 6568 | 120 | 394 | 659 | 562 | 1632 | 2031 | 18.96 43
42 1576 | 33.64 | 7628 | 3:06.70 | 6:29.28 | 65.92 391 | 650 | 554 | 1608 | 20.00 | 1868 42
41 1581 | 33.77 | 7660 | 3.07.69 | 6:31.44 | 66.16 | 119 | 388 | 642 | 547 | 1584 | 19.70 | 18.40 41
40 1586 | 3389 | 76.93 | 3.08.68 | 6:33.60 | 6640 | 118 | 385 | 634 | 539 | 1560 | 19.39 | 1812 40
39 1502 | 3402 | 7726 | 3:.09.67 | 6:35.76 | 66.64 | 1.7 | 382 | 625 | 532 | 1536 | 19.08 | 17.84 39
38 1597 | 3414 | 7758 | 3:10.66 | 6:37.92 | 66.88 | 116 | 379 | 617 | 524 | 1512 | 1877 | 17.56 38
37 16.02 | 3427 | 7791 | 3:11.66 | 6:40.08 | 67.12 375 | 608 | 517 | 1488 | 1847 | 17.26 37
36 16.08 | 3439 | 7824 | 31265 | 6:42.24 | 6736 | 115 | 372 | 600 | 500 | 1464 | 1816 | 16.98 36
35 16.13 | 3452 | 7856 | 3:13.64 | 6:44.40 | 6760 | 114 | 369 | 591 | 502 | 1440 | 17.85 | 16.70 35
34 16.18 | 3464 | 7889 | 3.14.63 | 64656 | 67.84 | 113 | 366 | 583 | 494 | 1416 | 1754 | 1642 34
33 16.24 | 3477 | 7922 | 31562 | 6:48.72 | 68.08 | 112 | 363 | 574 | 487 | 1392 | 1724 | 16.14 33
32 16.29 | 3490 | 7954 | 3:16.61 | 6:50.88 | 68.32 360 | 566 | 479 | 1368 | 1693 | 1586 32
31 16.34 | 3502 | 7987 | 3:17.60 | 6:53.04 | 6856 | 111 | 357 | 557 | 472 | 1344 | 1662 | 1558 31
30 1640 | 3515 | 8020 | 3:1859 | 6:5520 | 68.80 | 110 | 354 | 549 | 464 | 1320 | 1631 | 1528 30




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

RD RO RO
Pkt 1500 m | 4x100 m (500g) | (600 g) Pkt
29 16.45 35.27 80.52 3:19.58 | 6:57.36 69.04 1.09 3.51 5.40 4.57 12.96 16.00 15.00 29
28 16.50 35.40 80.85 3:20.57 | 6:59.52 69.28 3.48 5.32 4.50 12.72 15.70 14.72 28
27 16.56 35.52 81.18 3:21.56 | 7:01.68 69.52 1.08 3.45 5.24 4.42 12.48 15.39 14.44 27
26 16.61 35.65 81.50 3:22.56 | 7:03.84 69.76 1.07 3.42 5.15 4.35 12.24 15.08 14.16 26
25 16.66 35.78 81.83 3:23.55 | 7:06.00 70.00 1.06 3.39 5.07 4.27 12.00 14.77 13.88 25
24 16.72 35.90 82.16 3:24.54 | 7:08.16 70.24 1.05 3.36 4.98 4.20 11.76 14.47 13.60 24
23 16.77 36.03 82.48 3:25.53 | 7:10.32 70.48 1.05 3.33 4.90 4.12 11.52 14.16 13.32 23
22 16.82 36.15 82.81 3:26.52 | 7:12.48 70.72 1.04 3.30 4.81 4.05 11.28 13.85 13.02 22
21 16.88 36.28 83.14 3:27.51 | 7:14.64 70.96 1.03 3.27 4.73 3.97 11.04 13.54 12.74 21
20 16.93 36.40 83.46 3:28.50 | 7:16.80 71.20 1.02 3.24 4.64 3.90 10.80 13.24 12.46 20
19 16.98 36.53 83.79 3:29.49 | 7:18.96 71.44 1.01 3.21 4.56 3.82 10.56 12.93 12.18 19
18 17.04 36.65 84.12 3:30.48 | 7:21.12 71.68 3.18 4.47 3.75 10.32 12.62 11.90 18
17 17.09 36.78 84.44 3:31.47 | 7:23.28 71.92 1.00 3.15 4.39 3.67 10.08 12.31 11.62 17
16 17.14 36.91 84.77 3:32.47 | 7:25.44 72.16 0.99 3.12 4.30 3.60 9.84 12.00 11.34 16
15 17.20 37.03 85.10 3:33.46 | 7:27.60 72.40 0.98 3.09 4.22 3.52 9.60 11.70 11.04 15
14 17.25 37.16 85.42 3:34.45 | 7:29.76 72.64 3.06 4.14 3.45 9.36 11.39 10.76 14
13 17.30 37.28 85.75 3:35.44 | 7:31.92 72.88 0.97 3.03 4.05 3.38 9.12 11.08 10.48 13
12 17.36 37.41 86.08 3:36.43 | 7:34.08 73.12 0.96 3.00 3.97 3.30 8.88 10.77 10.20 12
11 17.41 37.53 86.40 3:37.42 | 7:36.24 73.36 0.95 2.97 3.88 3.23 8.64 10.47 9.92 11
10 17.46 37.66 86.73 3:38.41 | 7:38.40 73.60 0.94 2.94 3.80 3.15 8.40 10.16 9.64 10
9 17.52 37.78 87.06 3:39.40 | 7:40.56 73.84 2.91 3.71 3.08 8.16 9.85 9.36 9
8 17.57 37.91 87.38 3:40.39 | 7:42.72 74.08 0.93 2.88 3.63 3.00 7.92 9.54 9.08 8
7 17.62 38.04 87.71 3:41.38 | 7:44.88 74.32 0.92 2.85 3.54 2.93 7.68 9.24 8.78 7
6 17.68 38.16 88.04 3:42.37 | 7:47.04 74.56 0.91 2.82 3.46 2.85 7.44 8.93 8.50 6
5 17.73 38.29 88.36 3:43.37 | 7:49.20 74.80 0.90 2.79 3.37 2.78 7.20 8.62 8.22 5
4 17.78 38.41 88.69 3:44.36 | 7:51.36 75.04 2.76 3.29 2.70 6.96 8.31 7.94 4
3 17.84 38.54 89.02 3:45.35 | 7:53.52 75.28 0.89 2.73 3.20 2.63 6.72 8.01 7.66 3
2 17.89 38.66 89.34 3:46.34 | 7:55.68 75.52 0.88 2.70 3.12 2.55 6.48 7.70 7.38 2
1 17.94 38.79 89.67 3:47.33 | 7:57.84 75.76 0.87 2.67 3.04 2.48 6.24 7.39 7.10 1




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936 w/.#* 1/ "*($&.

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE -CHGOPCY

A Li c e-&Skkblreadiga lekkoatletyczna
PK PK PK RD RD
100 m 200 m 400 m 800 m 1500 m  4x100 m S (5 kg) (6kg) (7,26 kg) (1,5kg) (1,75 kg)

RD
(2 kg)

RO
(700 g)

RO
(800 gr)

Pkt

p owy U 1pkt. za0,02 1 pkt. za 1 pkt. za 1 pkt. za 1pkt.za8 | 1pkt.zal0 | 1pkt.za10 | 1 pkt.za10 | 1 pkt.za23 | 1 pkt.za20 | 1 pkt. za 23 1 pkt. za 23 powyU
200 pkt S 0,03 s 01s 012s cm cm cm cm cm cm cm cm 200 pkt
200 10.19 | 20.50 | 45.26 | 1:45.44 | 3:36.42 | 39.86 8.06 | 23.11 | 21.79 | 21.11 66.70| 65.15 | 67.36 | 89.45 | 80.22 200
199 10.20 | 20.53 | 45.33 | 1:45.56 | 3:36.63 | 39.93 8.05 | 23.03 | 21.69 | 21.05 66.46 | 64.92 | 67.16 | 89.16 | 79.98 199
198 10.21 | 20.56 | 45.40 | 1:45.67 | 3:36.85 | 40.00 | 2.29 8.04 | 2295 | 21.59 | 20.98 66.22 | 64.69 | 66.96 | 88.87 | 79.74 198
197 10.22 | 20.59 | 45.46 | 1:45.78 | 3:37.07 | 40.06 8.03 | 22.87 | 21.50 | 20.92 65.98 | 64.46 | 66.76 | 88.58 | 79.50 197
196 10.23 | 20.62 | 45.53 | 1:45.89 | 3:37.28 | 40.13 8.02 | 22.79 | 21.40 | 20.85 65.74 | 64.23 | 66.56 | 88.29 | 79.26 196
195 10.25 | 20.65 | 45.60 | 1:46.00 | 3:37.50 | 40.20 | 2.28 8.00 | 22.70 | 21.30 | 20.78 65.50| 64.00 | 66.36 | 88.00 | 79.00 195
194 10.26 | 20.67 | 45.66 | 1:46.10 | 3:37.70 | 40.26 7.99 | 22.63 | 21.22 | 20.72 65.30| 63.80 | 66.18 | 87.74 | 78.80 194
193 10.27 | 20.70 | 45.72 | 1:46.20 | 3:37.89 | 40.32 7.98 | 22.56 | 21.13 | 20.65 65.08 | 63.59 | 65.98 | 87.48 | 78.58 193
192 10.28 | 20.72 | 45.78 | 1:46.30 | 3:38.09 | 40.38 2.27 7.97 | 2248 | 21.04 | 20.59 64.86 | 63.39 | 65.78 | 87.22 | 78.36 192
191 10.29 | 20.75 | 45.84 | 1:46.40 | 3:38.28 | 40.44 7.96 | 22.41 | 20.96 | 20.52 64.64 | 63.18 | 65.58 | 86.96 | 78.14 191
190 10.30 | 20.78 | 45.90 | 1:46.50 | 3:38.48 | 40.50 7.95 | 22.34 | 20.87 | 20.46 64.42| 62.97 | 65.38 | 86.70 | 77.92 190
189 10.31 | 20.80 | 45.96 | 1:46.60 | 3:38.67 | 40.56 2.26 7.94 | 22.26 | 20.78 | 20.39 64.20| 62.77 | 65.18 | 86.44 | 77.70 189
188 10.32 | 20.83 | 46.02 | 1:46.70 | 3:38.87 | 40.62 7.93 | 22.19 | 20.70 | 20.33 63.98 | 62.56 | 64.98 | 86.18 | 77.48 188
187 10.33 | 20.85 | 46.08 | 1:46.80 | 3:39.07 | 40.68 7.92 | 22.11 | 20.61 | 20.26 63.78| 62.35 | 64.78 | 85.92 | 77.28 187
186 10.34 | 20.88 | 46.14 | 1:46.90 | 3:39.26 | 40.74 | 2.25 791 | 22.04 | 20.52 | 20.19 63.56 | 62.15 | 64.58 | 85.66 | 77.06 186
185 10.35 | 20.91 | 46.20 | 1:47.00 | 3:39.46 | 40.80 7.90 | 21.97 | 20.44 | 20.13 63.34| 61.94 | 6438 | 85.40 | 76.84 185
184 10.36 | 20.93 | 46.26 | 1:47.10 | 3:39.65 | 40.86 7.89 | 21.89 | 20.35 | 20.06 63.12| 61.73 | 64.18 | 85.14 | 76.62 184
183 10.38 | 20.96 | 46.33 | 1:147.20 | 3:39.85 | 40.93 | 2.24 7.87 | 21.82 | 20.26 | 20.00 62.90| 61.53 | 63.98 | 84.87 | 76.40 183
182 10.39 | 20.98 | 46.39 | 1:47.30 | 3:40.04 | 40.99 7.86 | 21.74 | 20.17 | 19.93 62.68 | 61.32 | 63.78 | 84.61 | 76.18 182
181 1040 | 21.01 | 46.45 | 1:47.40 | 3:40.24 | 41.05 7.85 | 21.67 | 20.09 | 19.87 62.46 | 61.11 | 6356 | 84.35 | 75.96 181
180 1041 | 21.04 | 46.51 | 1:47.50 | 3:40.43 | 41.11 2.23 7.84 | 21.60 | 20.00 | 19.80 62.24| 60.91 | 63.36 | 84.09 | 75.74 180
179 1042 | 21.06 | 46.57 | 1:47.60 | 3:40.63 | 41.17 7.83 | 21.52 | 1991 | 19.73 62.04 | 60.70 | 63.16 | 83.83 | 75.54 179
178 1043 | 21.09 | 46.63 | 1:47.70 | 3:40.83 | 41.23 7.82 | 21.45 | 19.83 | 19.67 61.82| 60.49 | 62.96 | 83.57 | 75.32 178
177 1044 | 21.11 | 46.69 | 1:47.80 | 3:41.02 | 41.29 2.22 7.81 | 21.37 | 19.74 | 19.60 61.60| 60.29 | 62.76 | 83.31 | 75.10 177
176 1045 | 21.14 | 46.75 | 1:47.90 | 3:41.22 | 41.35 7.80 | 21.30 | 19.65 | 19.54 61.38| 60.08 | 62.56 | 83.05 | 74.88 176
175 1046 | 21.17 | 46.81 | 1:48.00 | 3:41.41 | 41.41 7.79 | 21.23 | 19.57 | 19.47 61.16 | 59.87 | 62.36 | 82.79 | 74.66 175




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

# *

1/ "*($&.

PK PK RD RD RD
Pkt 800 m 1500 m  4x100 m SW (6kg) (7,26kg) (1,5kg) (1,75kg) | (2kg) Pkt
174 10.47 21.19 | 46.87 |1:48.10 | 3:41.61 | 41.47 2.21 7.78 21.15 | 1948 | 19.40 60.94 | 59.67 | 62.16 | 82.53 74.44 174
173 10.48 21.22 | 46.93 | 1:48.20 | 3:41.80 | 41.53 7.77 21.08 | 19.39 | 19.34 60.72| 59.46 | 61.96 | 82.27 74.22 173
172 10.50 21.25 | 47.00 | 1:48.30 | 3:42.00 | 41.60 2.20 7.75 21.00 | 19.30 | 19.27 60.50| 59.25 | 61.76 | 82.00 74.00 172
171 10.51 | 21.27 | 47.05 | 1:48.42 | 3:42.25 | 41.67 7.74 | 20.88 | 19.19 | 19.21 60.16 | 58.93 | 6156 | 81.64 | 73.70 171
170 10.52 21.29 | 47.10 | 1:48.55 | 3:42.50 | 41.74 2.19 7.72 20.76 | 19.07 | 19.14 59.82| 58.60 | 61.36 | 81.28 73.38 170
169 10.54 21.31 | 47.16 | 1:48.67 | 3:42.75 | 41.81 7.71 20.64 | 18.95 | 19.07 59.48 | 58.27 | 61.14 | 80.91 73.06 169
168 10.55 21.34 | 47.21 | 1:48.79 | 3:43.00 | 41.89 2.18 7.69 20.51 | 18.83 | 19.01 59.14 | 57.94 | 60.94 | 80.55 72.74 168
167 10.56 21.36 | 47.27 | 1:48.91 | 3:43.25 | 41.96 7.68 20.39 | 18.71 | 18.94 58.80| 57.61 | 60.74 | 80.19 72.42 167
166 10.58 21.38 | 47.32 | 1:49.04 | 3:43.50 | 42.03 2.17 7.66 20.27 | 18.60 | 18.88 58.46| 57.28 | 60.54 | 79.82 72.10 166
165 10.59 21.40 | 47.38 | 1:49.16 | 3:43.75 | 42.10 7.64 20.15 | 18.48 | 18.81 58.12| 56.95 | 60.34 | 79.46 71.78 165
164 10.60 21.43 | 47.43 | 1:49.28 | 3:44.00 | 42.18 2.16 7.63 20.02 | 18.36 | 18.74 57.78 | 56.62 | 60.14 | 79.10 71.46 164
163 10.62 21.45 | 47.49 | 1:49.40 | 3:44.25 | 42.25 7.61 19.90 | 18.24 | 18.68 57.44| 56.29 | 59.92 | 78.73 71.14 163
162 10.63 21.47 | 47.54 | 1:49.53 | 3:44.50 | 42.32 2.15 7.60 19.78 | 18.12 | 18.61 57.10| 55.96 | 59.72 | 78.37 70.82 162
161 10.65 21.50 | 47.60 | 1:49.65 | 3:44.75 | 42.40 2.14 7.58 19.65 | 18.00 | 18.54 56.76 | 55.63 | 59.52 | 78.00 70.50 161
160 10.66 21.52 | 47.65 | 1:49.77 | 3:45.00 | 42.47 7.56 19.53 | 17.89 | 18.48 56.42| 55.30 | 59.32 | 77.64 70.20 160
159 10.67 21.54 | 47.70 | 1:49.90 | 3:45.25 | 42.54 2.13 7.55 1941 | 17.77 | 18.41 56.08 | 54.97 | 59.12 | 77.28 69.88 159
158 10.69 21.56 | 47.76 | 1:50.02 | 3:45.50 | 42.61 7.53 19.29 | 17.65 | 18.35 55.74| 54.64 | 58.90 | 76.91 69.56 158
157 10.70 21.59 | 47.81 | 1:50.14 | 3:45.75 | 42.69 2.12 7.52 19.16 | 17.53 | 18.28 55.40| 54.31 | 58.70 | 76.55 69.24 157
156 10.71 21.61 | 47.87 | 1:50.26 | 3:46.00 | 42.76 7.50 19.04 | 17.41 | 18.21 55.06 | 53.98 | 58.50 | 76.19 68.92 156
155 10.73 21.63 | 47.92 | 1:50.39 | 3:46.25 | 42.83 2.11 7.48 18.92 | 17.30 | 18.15 54.72| 53.65 | 58.30 | 75.82 68.60 155
154 10.74 21.65 | 47.98 | 1:50.51 | 3:46.50 | 42.90 7.47 18.80 | 17.18 | 18.08 54.38| 53.32 | 58.08 | 75.46 68.28 154
153 10.75 21.68 | 48.03 | 1:50.63 | 3:46.75 | 42.98 2.10 7.45 18.67 | 17.06 | 18.01 54.04 | 52.99 | 57.88 | 75.10 67.96 153
152 10.77 21.70 | 48.09 | 1:50.75 | 3:47.00 | 43.05 7.44 18.55 | 16.94 17.95 53.70| 52.66 57.68 74.73 67.64 152
151 10.78 21.72 | 48.14 | 1:50.88 | 3:47.25 | 43.12 2.09 7.42 18.43 | 16.82 | 17.88 53.36| 52.33 | 57.48 | 74.37 67.32 151
150 10.80 21.75 | 48.20 | 1:51.00 | 3:47.50 | 43.20 2.08 7.40 18.30 | 16.70 | 17.81 53.00| 52.00 | 57.26 | 74.00 67.00 150
149 10.81 21.78 | 48.29 | 1:51.20 | 3:47.98 | 43.28 7.38 18.20 | 16.61 | 17.75 52.66| 51.65 | 57.06 | 73.50 66.56 149
148 10.83 | 21.82 | 48.39 | 1:51.40 | 3:48.45 | 43.36 2.07 7.36 18.09 | 16.51 | 17.68 52.30| 51.30 | 56.86 | 73.00 | 66.10 148
147 10.85 21.86 | 48.49 | 1:51.60 | 3:48.93 | 43.44 7.34 17.99 | 16.42 | 17.61 51.96| 50.95 | 56.64 | 72.50 65.66 147
146 10.87 21.90 | 48.59 |1:51.80 | 3:49.40 | 43.52 2.06 7.32 17.88 | 16.32 | 17.55 51.60| 50.60 | 56.44 | 72.00 65.20 146




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

# *

1/ "*($&.

‘ ‘ PK PK RD RD RD

Pkt 200m | 400m  800m | 1500m 4x100m | SW (6kg) (7.26kg) (15kg) (1,75kg) | (2kg) Pkt
145 10.88 | 21.93 | 48.68 | 1:52.00 | 3:49.88 | 43.60 7.30 | 17.78 | 16.23 | 17.48 51.26| 50.25 | 56.24 | 71.50 | 64.76 145
144 10.90 21.97 | 48.78 | 1:52.20 | 3:50.35 | 43.68 2.05 7.28 17.67 | 16.13 17.41 50.90| 49.90 | 56.02 | 71.00 64.30 144
143 10.92 22.01 | 48.88 | 1:52.40 | 3:50.83 | 43.76 7.26 1757 | 16.04 | 17.35 50.56| 49.55 | 55.82 | 70.50 63.86 143
142 10.94 | 22.05 | 48.98 | 1:52.60 | 3:51.30 | 43.84 | 2.04 724 | 17.46 | 1594 | 17.28 50.20| 49.20 | 55.62 | 70.00 | 63.40 142
141 10.95 | 22.08 | 49.07 | 1:52.80 | 3:51.78 | 43.92 7.22 | 17.36 | 1585 | 17.21 49.86| 48.85 | 55.40 | 69.50 | 62.96 141
140 10.97 22.12 | 49.17 | 1:53.00 | 3:52.25 | 44.00 2.03 7.20 17.25 | 15.75 17.15 49.50| 48.50 | 55.20 | 69.00 62.50 140
139 10.99 22.16 | 49.27 | 1:53.20 | 3:52.73 | 44.08 7.18 17.15 | 15.66 17.08 49.16| 48.15 | 55.00 | 68.50 62.06 139
138 11.01 22.20 | 49.37 | 1:53.40 | 3:53.20 | 44.16 2.02 7.16 17.04 | 15.56 17.01 48.80| 47.80 | 54.78 | 68.00 61.60 138
137 11.02 22.23 | 49.46 | 1:53.60 | 3:53.68 | 44.24 7.14 16.94 | 15.47 16.95 48.46 | 47.45 | 5458 | 67.50 61.16 137
136 11.04 22.27 | 49.56 | 1:53.80 | 3:54.15 | 44.32 2.01 7.12 16.83 | 15.37 16.88 48.10| 47.10 | 54.36 | 67.00 60.70 136
135 11.06 22.31 | 49.66 | 1:54.00 | 3:54.63 | 44.40 7.10 16.73 | 15.28 16.81 47.76| 46.75 | 54.16 | 66.50 60.26 135
134 11.08 22.35 | 49.76 | 1:54.20 | 3:55.10 | 44.48 2.00 7.08 16.62 | 15.18 16.75 47.40| 46.40 | 53.96 | 66.00 59.80 134
133 11.09 22.38 | 49.85 | 1:54.40 | 3:55.58 | 44.56 7.06 16.52 | 15.09 16.68 47.06| 46.05 | 53.74 | 65.50 59.36 133
132 11.11 22.42 | 49.95 | 1:54.60 | 3:56.05 | 44.64 1.99 7.04 16.41 | 14.99 16.61 46.70 | 45.70 | 53.54 | 65.00 58.90 132
131 11.13 22.46 | 50.05 | 1:54.80 | 3:56.52 | 44.72 7.02 16.31 | 14.90 16.54 46.36| 45.35 | 53.32 | 64.50 58.46 131
130 11.15 22,50 | 50.15 | 1:55.00 | 3:57.00 | 44.80 1.98 7.00 16.20 | 14.80 16.48 46.00 | 45.00 | 53.12 | 64.00 58.00 130
129 11.16 22.53 | 50.24 | 1:55.22 | 3:57.50 | 44.89 6.98 16.11 | 14.73 16.41 45.70| 44.70 | 52,90 | 63.50 57.56 129
128 11.18 22.57 | 50.33 | 1:55.45 | 3:58.00 | 44.98 1.97 6.96 16.02 | 14.66 16.34 45.40| 44.40 | 52.70 | 63.00 57.10 128
127 11.20 22.61 | 50.42 | 1:55.67 | 3:58.50 | 45.07 6.94 15.93 | 14.59 16.28 45.10| 44.10 | 52.48 | 62.50 56.66 127
126 11.22 22.65 | 50.52 | 1:55.90 | 3:59.00 | 45.16 1.96 6.92 15.84 | 14.52 16.21 44.80| 43.80 | 52.28 | 62.00 56.20 126
125 11.23 22.68 | 50.61 | 1:56.12 | 3:59.50 | 45.25 1.95 6.90 15.75 | 14.45 16.14 4450 | 43.50 | 52.06 | 61.50 55.76 125
124 11.25 22.72 | 50.70 | 1:56.35 | 4:00.00 | 45.34 6.88 15.66 | 14.38 16.07 44.20| 43.20 | 51.86 | 61.00 55.30 124
123 11.27 22.76 | 50.79 | 1:56.57 | 4:00.50 | 45.43 1.94 6.86 1557 | 14.31 16.01 43.90| 42.90 | 51.64 | 60.50 54.86 123
122 11.29 22.80 | 50.89 | 1:56.80 | 4:01.00 | 45.52 6.84 1548 | 14.24 | 15.94 43.60| 42.60 | 51.44 | 60.00 54.40 122
121 11.30 22.83 | 50.98 | 1:57.02 | 4:01.50 | 45.61 1.93 6.82 15.39 | 14.17 15.87 43.30| 42.30 | 51.22 | 59.50 53.96 121
120 11.32 22.87 | 51.07 | 1:57.25 | 4:02.00 | 45.70 1.92 6.80 15.30 | 14.10 15.80 43.00| 42.00 | 51.00 | 59.00 53.50 120
119 11.34 2291 | 51.16 | 1:57.47 | 4:02.50 | 45.79 6.78 15.21 | 14.03 15.74 42.70| 41.70 | 50.80 | 58.50 53.06 119
118 11.36 2295 | 51.26 | 1:57.70 | 4:03.00 | 45.88 1.91 6.76 15.12 | 13.96 15.67 42.40| 41.40 | 50.58 | 58.00 52.60 118
117 11.37 22.98 | 51.35 | 1:57.93 | 4:03.50 | 45.97 6.74 15.03 | 13.89 15.60 42.10| 41.10 | 50.38 | 57.50 52.16 117




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .
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PK PK RD RD RD
Pkt 800 m 1500 m  4x100 m SW (6kg) (7,26kg) (1,5kg) (1,75kg) | (2kg) Pkt
116 11.39 | 23.02 | 51.44 | 1:58.15 | 4:04.00 | 46.06 1.90 6.72 1494 | 13.82 | 15.54 41.80| 40.80 | 50.16 | 57.00 | 51.70 116
115 11.41 23.06 | 51.53 | 1:58.37 | 4:04.50 | 46.15 1.89 6.70 14.85 | 13.75 | 15.47 41.50| 40.50 | 49.94 | 56.50 51.26 115
114 11.43 23.10 | 51.63 | 1:58.60 | 4:05.00 | 46.24 6.68 14.76 | 13.68 | 15.40 41.20| 40.20 | 49.74 | 56.00 50.80 114
113 1144 | 23.13 | 51.72 | 1:58.82 | 4:05.50 | 46.33 1.88 6.66 14.67 | 13.61 | 15.33 40.90 | 39.90 | 4952 | 55.50 | 50.36 113
112 1146 | 23.17 | 51.81 | 1:59.05 | 4:06.00 | 46.42 6.64 | 1458 | 13.54 | 15.26 40.60 | 39.60 | 49.30 | 55.00 | 49.90 112
111 11.48 23.21 | 51.90 | 1:59.28 | 4:06.50 | 46.51 1.87 6.62 14.49 | 13.47 | 15.20 40.30| 39.30 | 49.10 | 54.50 | 49.46 111
110 11.50 | 23.25 | 52.00 | 1:59.50 | 4:07.00 | 46.60 1.86 6.60 14.40 | 13.40 | 15.13 40.00 | 39.00 | 48.88 | 54.00 | 49.00 110
109 11.52 23.30 | 52.11 | 1:59.69 | 4:07.56 | 46.72 6.59 14.28 | 13.29 | 15.06 39.74| 38.70 | 48.66 | 53.48 | 48.50 109
108 11.54 23.35 | 52.22 | 1:59.89 | 4:08.11 | 46.84 1.85 6.57 14.16 | 13.18 | 14.99 39.46| 38.39 | 48.46 | 52.95 | 48.00 108
107 11.56 23.40 | 52.33 | 2:00.08 | 4:08.67 | 46.96 6.55 14.04 | 13.07 | 14.93 39.18 | 38.09 | 48.24 | 52.42 47.50 107
106 11.58 23.45 | 52.44 | 2:00.28 | 4:09.22 | 47.08 1.84 6.53 13.92 | 12.96 | 14.86 38.90| 37.78 | 48.02 | 51.89 47.00 106
105 11.61 23.50 | 52.55 | 2:00.47 | 4:09.78 | 47.21 6.51 13.79 | 12.85 | 14.79 38.62| 37.48 | 47.80 | 51.37 46.50 105
104 11.63 23.55 | 52.66 | 2:00.67 | 4:10.33 | 47.33 1.83 6.49 13.67 | 12.74 | 14.72 38.34| 37.17 | 47.60 | 50.84 | 46.00 104
103 11.65 23.60 | 52.77 | 2:00.86 | 4:10.89 | 47.45 6.47 13.55 | 12.63 | 14.65 38.06| 36.87 | 47.38 | 50.31 45.50 103
102 11.67 23.65 | 52.88 | 2:01.06 | 4:11.44 | 47.57 1.82 6.45 13.43 | 12.52 | 14.59 37.78| 36.56 | 47.16 | 49.78 | 45.00 102
101 11.70 23.70 | 53.00 | 2:01.25 | 4:12.00 | 47.70 1.81 6.43 13.30 | 12.40 | 14.52 37.50| 36.25 | 46.94 | 49.25 | 44.50 101
100 11.72 23.75 | 53.11 | 2:01.44 | 4:12.56 | 47.82 6.41 13.18 | 12.29 | 14.45 37.24| 35.95 | 46.72 | 48.73 | 44.00 100
99 11.74 23.80 | 53.22 | 2:01.64 | 4:13.11 | 47.94 1.80 6.39 13.06 | 12.18 | 14.38 36.96| 35.64 | 46.52 | 48.20 | 43.50 99
98 11.76 | 23.85 | 53.33 | 2:01.83 | 4:13.67 | 48.06 6.37 12.94 | 12.07 | 14.31 36.68 | 35.34 | 46.30 | 47.67 | 43.00 98
97 11.78 23.90 | 53.44 | 2:02.03 | 4:14.22 | 48.18 1.79 6.35 12.82 | 11.96 | 14.25 36.40| 35.03 | 46.08 | 47.14 | 42.50 97
96 11.81 23.95 | 53.55 | 2:02.22 | 4:14.78 | 48.31 6.33 12.69 | 11.85 | 14.18 36.12| 34.73 | 4586 | 46.62 42.00 96
95 11.83 24.00 | 53.66 | 2:02.42 | 4:15.33 | 48.43 1.78 6.31 1257 | 11.74 | 14.11 35.84| 34.42 | 4564 | 46.09 41.50 95
94 11.85 24.05 | 53.77 | 2:02.61 | 4:15.89 | 48.55 6.29 12.45 | 11.63 | 14.04 35.56| 34.12 | 4542 | 4556 | 41.00 94
93 11.87 24.10 | 53.88 | 2:02.81 | 4:16.44 | 48.67 1.77 6.27 12.33 | 11.52 | 13.97 35.28 | 33.81 | 45.20 | 45.03 | 40.50 93
92 11.90 24.15 | 54.00 | 2:03.00 | 4:17.00 | 48.80 1.76 6.25 12.20 | 11.40 | 13.90 35.00| 33.50 | 44.98 | 44.50 | 40.00 92
91 11.92 24.21 | 54.11 | 2:03.24 | 4:17.59 | 48.96 6.23 12.13 | 11.35 | 13.84 34.72| 33.21 | 44.76 | 44.18 39.72 91
90 11.95 24.27 | 54.23 | 2:03.47 | 4:18.18 | 49.12 1.75 6.21 12.06 | 11.29 | 13.77 34.42| 32.92 | 4454 | 43.86 39.42 90
89 11.98 24.34 | 54.35 | 2:03.71 | 4:18.76 | 49.29 6.18 11.99 | 11.23 | 13.70 34.12| 32.62 | 44.32 | 43.53 39.12 89
88 12.01 24.40 | 54.47 | 2:03.94 | 4:19.35 | 49.45 1.74 6.16 1192 | 11.17 | 13.63 33.84| 32.33 | 44.12 | 43.21 38.84 88




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .
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PK PK RD RD RD
Pkt 800 m 1500 m  4x100 m SW (6kg) (7,26kg) (1,5kg) (1,75kg) | (2kg) Pkt
87 12.04 | 24.47 | 54.58 | 2:04.18 | 4:19.94 | 49.62 6.14 | 11.85 | 11.11 | 13.56 33.54| 32.03 | 4388 | 42.89 | 38.54 87
86 12.07 24.53 | 54.70 | 2:04.41 | 4:20.53 | 49.78 1.73 6.11 11.78 | 11.05 | 13.49 33.24| 31.74 | 43.66 | 42.56 38.24 86
85 12.10 24.60 | 54.82 | 2:04.65 | 4:21.12 | 49.95 1.72 6.09 11.71 | 10.99 | 1342 32.96| 31.45 | 4344 | 42.24 37.96 85
84 12.13 | 24.66 | 54.94 | 2:04.88 | 4:21.71 | 50.11 6.07 11.64 | 10.93 | 13.36 32.66| 31.15 | 4322 | 41.92 | 37.66 84
83 12.16 | 24.73 | 55.05 | 2:05.12 | 4:22.29 | 50.28 1.71 6.04 | 11.57 | 10.88 | 13.29 32.36| 30.86 | 43.00 | 4159 | 37.36 83
82 12.19 24.79 | 55.17 | 2:05.35 | 4:22.88 | 50.44 6.02 11.50 | 10.82 | 13.22 32.06| 30.56 | 42.78 | 41.27 37.06 82
81 12.22 24.86 | 55.29 | 2:05.59 | 4:23.47 | 50.61 1.70 6.00 11.43 | 10.76 | 13.15 31.78 | 30.27 | 4256 | 40.95 36.78 81
80 12.25 24.92 | 55.41 | 2:05.82 | 4:24.06 | 50.77 1.69 5.97 11.36 | 10.70 | 13.08 31.48| 29.98 | 42.34 | 40.62 36.48 80
79 12.28 24.99 | 55.52 | 2:06.06 | 4:24.65 | 50.94 5.95 11.29 | 10.64 | 13.01 31.18| 29.68 | 42.12 | 40.30 36.18 79
78 12.31 25.05 | 55.64 | 2:06.29 | 4:25.24 | 51.10 1.68 5.93 11.22 | 10.58 | 12.94 30.90| 29.39 | 41.90 | 39.98 35.90 78
77 12.34 25.12 | 55.76 | 2:06.53 | 4:25.82 | 51.27 5.90 11.15 | 10.52 12.87 30.60| 29.09 41.66 39.65 35.60 77
76 12.37 | 25.18 | 55.88 | 2:06.76 | 4:26.41 | 51.43 1.67 5.88 11.08 | 10.46 | 12.80 30.30| 28.80 | 4144 | 39.33 | 35.30 76
75 12.40 25.25 | 56.00 | 2:07.00 | 4:27.00 | 51.60 1.66 5.85 11.00 | 1040 | 12.73 30.00| 28.50 | 41.22 | 39.00 35.00 75
74 12.45 25.37 | 56.25 | 2:07.87 | 4:29.19 | 51.84 5.82 10.90 | 10.30 | 12.66 29.76 | 28.25 | 41.00 | 38.66 34.70 74
73 1251 | 25.50 | 56.51 | 2:08.73 | 4:31.38 | 52.09 1.65 5.78 10.80 | 10.20 | 12.60 29.50| 27.99 | 40.78 | 38.31 | 34.38 73
72 12.56 25.62 | 56.76 | 2:09.60 | 4:33.57 | 52.33 1.64 5.74 10.70 | 10.10 | 12.53 29.24| 27.73 | 4054 | 37.96 34.06 72
71 12.62 25.75 | 57.02 | 2:10.47 | 4:35.76 | 52.58 1.63 5.70 10.60 9.99 12.46 29.00| 27.48 | 40.32 | 37.61 33.76 71
70 12.67 25.88 | 57.27 | 2:11.33 | 4:37.95 | 52.82 1.62 5.66 10.50 9.89 12.39 28.74| 27.22 | 40.10 | 37.26 33.44 70
69 12.73 | 26.00 | 57.53 | 2:12.20 | 4:40.14 | 53.07 1.61 5.62 10.40 | 9.79 12.32 28.48 | 26.96 | 39.86 | 36.92 | 33.12 69
68 12.78 26.13 | 57.78 | 2:13.07 | 4:42.33 | 53.31 1.60 5.58 10.30 9.69 12.25 28.24| 26.71 | 39.64 | 36.57 32.80 68
67 12.84 26.26 | 58.04 | 2:13.93 | 4:44.52 | 53.56 1.59 5.54 10.19 9.58 12.18 27.98| 26.45 | 39.42 | 36.22 32.50 67
66 12.89 | 26.38 | 58.29 | 2:14.80 | 4:46.71 | 53.80 1.58 5.50 10.09 | 9.48 12.11 27.72| 26.19 | 39.18 | 35.87 | 32.18 66
65 12.95 26.51 | 58.55 | 2:15.67 | 4:48.90 | 54.05 1.57 5.46 9.99 9.38 12.04 27.48| 25.94 | 38.96 | 35.52 31.86 65
64 13.00 26.63 | 58.80 | 2:16.53 | 4:51.09 | 54.29 1.56 5.42 9.89 9.28 11.97 27.22| 25.68 | 38.72 | 35.18 31.54 64
63 13.06 26.76 | 59.06 | 2:17.40 | 4:53.28 | 54.54 1.55 5.38 9.79 9.17 11.90 26.96| 25.42 | 38.50 | 34.83 31.24 63
62 13.11 | 26.89 | 59.31 | 2:18.27 | 4:55.47 | 54.78 1.54 5.34 9.69 9.07 11.83 26.72| 25.16 | 38.26 | 34.48 | 30.92 62
61 13.17 27.01 | 59.57 | 2:19.13 | 4:57.66 | 55.03 1.53 5.30 9.59 8.97 11.76 26.46 | 2491 | 38.04 | 34.13 30.60 61
60 13.22 27.14 | 59.83 | 2:20.00 | 4:59.85 | 55.28 1.52 5.26 9.49 8.86 11.69 26.20| 24.65 | 37.80 | 33.78 30.28 60
59 13.28 | 27.27 | 60.08 | 2:20.87 | 5:02.04 | 55.52 1.51 5.22 9.38 8.76 11.62 25.96| 24.39 | 3758 | 33.44 | 29.98 59




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
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PK RD RD RD
Pkt 800m | 1500m 4x100m | SW (7,26 kg) (L,5kg)  (1,75kg) | (2kg) Pkt
58 | 13.33 | 27.39 | 60.34 | 2:21.73 | 5:04.23 | 55.77 | 1.50 | 5.18 | 9.28 | 8.66 | 11.55 | 25.70| 24.14 | 37.34 | 33.09 | 29.66 | 58
57 | 13.39 | 27.52 | 60.59 | 2:22.60 | 5:06.42 | 56.01 | 1.49 | 514 | 9.18 | 856 | 1148 | 25.44| 23.88 | 37.12 | 32.74 | 29.34 | 57
56 | 13.44 | 27.64 | 60.85 | 2:23.47 | 5:08.61 | 56.26 | 1.48 | 510 | 9.08 | 8.45 | 1141 | 25.20| 23.62 | 36.88 | 32.39 | 29.04 | 56
55 | 13.50 | 27.77 | 61.10 | 2:24.33 | 5:10.80 | 56.50 | 1.47 | 5.06 | 8.98 | 8.35 | 11.34 | 24.94| 23.37 | 36.64 | 32.04 | 28.72 | 55
54 | 13.55 | 27.90 | 61.36 | 2:25.20 | 5:12.99 | 56.75 | 1.46 | 5.02 | 8.88 | 8.25 | 11.27 | 24.68| 23.11 | 36.42 | 31.70 | 28.40 | 54
53 | 13.61 | 28.02 | 61.61 | 2:26.07 | 5:15.18 | 56.99 | 1.45 | 4.98 | 878 | 8.15 | 1120 | 24.44| 22.85 | 36.18 | 31.35 | 28.08 | 53
52 | 13.66 | 28.15 | 61.87 | 2:26.93 | 5:17.37 | 57.24 | 1.44 | 494 | 867 | 8.04 | 1113 | 24.18| 22.60 | 35.94 | 31.00 | 27.78 | 52
51 | 13.72 | 28.28 | 62.12 | 2:27.80 | 5:19.56 | 57.48 | 1.43 | 490 | 857 | 7.94 | 11.05 | 23.92| 22.34 | 35.70 | 30.65 | 27.46 | 51
50 | 13.78 | 28.40 | 62.38 | 2:28.67 | 5:21.75 | 57.73 | 1.42 | 4.86 | 847 | 7.84 | 1098 | 23.68| 22.08 | 35.48 | 30.30 | 27.14 | 50
49 | 13.83 | 2853 | 62.63 | 2:2053 | 5:23.04 | 57.97 | 1.41 | 4.82 | 837 | 7.74 | 1091 | 23.42| 21.82 | 3524 | 29.96 | 26.82 | 49
48 | 13.89 | 28.65 | 62.89 | 2:30.40 | 5:26.13 | 58.22 | 1.40 | 4.78 | 827 | 7.63 | 10.84 | 23.16| 21.57 | 3500 | 29.61 | 26.52 | 48
47 | 13.94 | 28.78 | 63.14 | 2:31.07 | 5:28.32 | 58.46 | 1.39 | 474 | 817 | 753 | 1077 | 22.92| 21.31 | 3476 | 29.26 | 26.20 | 47
46 | 14.00 | 28.91 | 63.40 | 2:32.13 | 5:3051 | 58.71 | 1.38 | 4.70 | 8.07 | 7.43 | 1070 | 22.66| 21.05 | 3452 | 28.91 | 25.88 | 46
45 | 14.05 | 29.03 | 63.66 | 2:33.00 | 5:32.70 | 58.96 | 1.37 | 4.66 | 7.97 | 7.32 | 1063 | 22.40| 20.80 | 34.28 | 28.56 | 25.56 | 45
44 | 1411 | 29.16 | 63.91 | 2:33.87 | 5:34.80 | 59.20 | 1.36 | 462 | 7.86 | 7.22 | 1056 | 22.16| 20.54 | 34.04 | 28.22 | 2526 | 44
43 | 14.16 | 29.29 | 64.17 | 2:34.73 | 5:37.08 | 59.45 | 1.35 | 458 | 7.76 | 7.12 | 10.49 | 21.90| 20.28 | 33.80 | 27.87 | 24.94 | 43
42 | 14.22 | 29.41 | 64.42 | 2:35.60 | 5:39.27 | 59.69 | 1.34 | 454 | 766 | 7.02 | 1041 | 21.64| 20.03 | 3356 | 27.52 | 24.62 | 42
41 | 14.27 | 2954 | 64.68 | 2:36.47 | 5:41.46 | 59.94 | 1.33 | 450 | 7.56 | 6.91 | 10.34 | 21.40| 19.77 | 3332 | 27.17 | 24.32 | 41
40 | 14.33 | 29.66 | 64.93 | 2:37.33 | 5:43.65 | 60.18 | 132 | 4.46 | 7.46 | 6.81 | 1027 | 21.14| 19.51 | 33.08 | 26.82 | 24.00 | 40
39 | 14.38 | 29.79 | 65.19 | 2:38.20 | 5:45.84 | 60.43 | 131 | 4.42 | 7.36 | 6.71 | 1020 | 20.88| 19.26 | 32.84 | 26.48 | 23.68 | 39
38 | 14.44 | 29.92 | 65.44 | 2:30.07 | 5:48.03 | 60.67 | 1.30 | 438 | 7.26 | 6.61 | 10.13 | 20.64| 19.00 | 32.58 | 26.13 | 23.36 | 38
37 | 14.49 | 30.04 | 65.70 | 2:30.93 | 5:50.21 | 60.92 | 129 | 434 | 715 | 650 | 10.05 | 20.38| 18.74 | 32.34 | 25.78 | 23.06 | 37
36 | 14.55 | 30.17 | 65.95 | 2:40.80 | 5:52.40 | 61.16 | 1.28 | 430 | 7.05 | 6.40 | 998 | 20.12| 18.48 | 32.10 | 25.43 | 22.74 | 36
35 | 14.60 | 30.30 | 66.21 | 2:41.67 | 5:54.59 | 61.41 | 127 | 426 | 695 | 630 | 991 | 19.88| 18.23 | 31.84 | 25.08 | 22.42 | 35
34 | 14.66 | 30.42 | 66.46 | 2:4253 | 5:56.78 | 61.65 | 1.26 | 4.22 | 6.85 | 620 | 9.84 | 19.62| 17.97 | 3160 | 24.74 | 22.10 | 34
33 | 14.71 | 30.55 | 66.72 | 2:43.40 | 5:58.97 | 61.90 | 1.25 | 4.18 | 6.75 | 6.09 | 977 | 19.36| 17.71 | 31.36 | 24.39 | 21.80 | 33
32 | 1477 | 30.67 | 66.97 | 2:44.27 | 6:01.16 | 62.14 | 124 | 414 | 665 | 599 | 969 | 19.12| 17.46 | 31.10 | 24.04 | 21.48 | 32
31 | 14.82 | 30.80 | 67.23 | 2:45.13 | 6:03.35 | 62.39 | 123 | 410 | 655 | 589 | 962 | 18.86| 17.20 | 30.86 | 23.69 | 21.16 | 31
30 | 14.88 | 30.93 | 67.49 | 2:46.00 | 6:05.54 | 62.64 | 1.22 | 4.06 | 645 | 578 | 955 | 18.60| 16.94 | 30.60 | 23.34 | 20.84 | 30




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6u#936

w/ .

# *

1/

" ($&.

PK RD ) RD
Pkt 800m | 1500m 4x100m | SW (726 kg) (1,5kg) | (L75kg) | (2kg) Pkt
29 14.93 31.05 | 67.74 | 2:46.87 | 6:07.73 | 62.88 1.21 4.02 6.34 5.68 9.47 18.36| 16.69 | 30.34 | 23.00 20.54 29
28 14.99 31.18 | 68.00 | 2:47.73 | 6:09.92 | 63.13 1.20 3.98 6.24 5.58 9.40 18.10| 16.43 | 30.10 | 22.65 20.22 28
27 15.04 31.31 | 68.25 | 2:48.60 | 6:12.11 | 63.37 1.19 3.94 6.14 5.48 9.33 17.84| 16.17 29.84 | 22.30 19.90 27
26 15.10 31.43 | 68.51 | 2:49.47 | 6:14.30 | 63.62 1.18 3.90 6.04 5.37 9.25 17.60| 15.92 | 2958 | 21.95 19.60 26
25 15.16 31.56 | 68.76 | 2:50.33 | 6:16.49 | 63.86 1.17 3.86 5.94 5.27 9.18 17.34| 15.66 | 29.32 | 21.60 19.28 25
24 15.21 31.68 | 69.02 | 2:51.20 | 6:18.68 | 64.11 1.16 3.82 5.84 5.17 9.11 17.08| 15.40 | 29.06 | 21.26 18.96 24
23 15.27 31.81 | 69.27 | 2:52.07 | 6:20.87 | 64.35 1.15 3.78 574 5.07 9.03 16.84| 15.14 | 28.80 | 20.91 18.64 23
22 15.32 31.94 | 69.53 | 2:52.93 | 6:23.06 | 64.60 1.14 3.74 5.63 4.96 8.96 16.58 | 14.89 28.54 | 20.56 18.34 22
21 15.38 32.06 | 69.78 | 2:53.80 | 6:25.25 | 64.84 1.13 3.70 5.53 4.86 8.88 16.32| 14.63 | 28.28 | 20.21 18.02 21
20 15.43 32.19 | 70.04 | 2:54.67 | 6:27.44 | 65.09 1.12 3.66 5.43 4.76 8.81 16.08 | 14.37 28.02 19.86 17.70 20
19 15.49 32.32 | 70.29 | 2:55.53 | 6:29.63 | 65.33 1.11 3.62 5.33 4.66 8.73 15.82| 14.12 27.76 19.52 17.38 19
18 15.54 32.44 | 70.55 | 2:56.40 | 6:31.82 | 65.58 1.10 3.58 5.23 4.55 8.66 1556 | 13.86 | 27.48 19.17 17.08 18
17 15.60 32.57 | 70.80 | 2:57.27 | 6:34.01 | 65.82 1.09 3.54 5.13 4.45 8.58 15.32| 13.60 | 27.22 18.82 16.76 17
16 15.65 32.69 | 71.06 | 2:58.13 | 6:36.20 | 66.07 1.08 3.50 5.03 4.35 8.51 15.06| 13.35 | 26.94 | 18.47 16.44 16
15 15.71 32.82 | 71.32 | 2:59.00 | 6:38.39 | 66.32 1.07 3.46 4.93 4.24 8.43 14.80| 13.09 26.68 18.12 16.12 15
14 15.76 32.95 | 71.57 | 2:59.87 | 6:40.58 | 66.56 1.06 3.42 4.82 4.14 8.36 1456 | 12.83 | 26.40 17.78 15.82 14
13 15.82 33.07 | 71.83 | 3:00.73 | 6:42.77 | 66.81 1.05 3.38 4.72 4.04 8.28 14.30| 12.58 | 26.12 17.43 15.50 13
12 15.87 33.20 | 72.08 | 3:01.60 | 6:44.96 | 67.05 1.04 3.34 4.62 3.94 8.20 14.04| 12.32 25.84 | 17.08 15.18 12
11 15.93 33.33 | 72.34 | 3:02.47 | 6:47.15 | 67.30 1.03 3.30 4,52 3.83 8.13 13.80| 12.06 | 2554 | 16.73 14.88 11
10 15.98 33.45 | 72.59 | 3:03.33 | 6:49.34 | 67.54 1.02 3.26 4.42 3.73 8.05 13.54| 11.80 | 25.26 16.38 14.56 10
9 16.04 33.58 | 72.85 | 3:04.20 | 6:51.53 | 67.79 1.01 3.22 4.32 3.63 7.97 13.28| 11.55 | 24.98 16.04 14.24 9
8 16.09 33.70 | 73.10 | 3:05.07 | 6:53.72 | 68.03 1.00 3.18 4.22 3.53 7.89 13.04| 11.29 | 2468 | 15.69 13.92 8
7 16.15 33.83 | 73.36 | 3:05.93 | 6:55.91 | 68.28 0.99 3.14 411 3.42 7.81 12.78| 11.03 24.38 15.34 13.62 7
6 16.20 33.96 | 73.61 | 3:06.80 | 6:58.10 | 68.52 0.98 3.10 4.01 3.32 7.73 12.52| 10.78 | 24.06 14.99 13.30 6
5 16.26 34.08 | 73.87 | 3:07.67 | 7:00.29 | 68.77 0.97 3.06 3.91 3.22 7.65 12.28 | 10.52 23.76 14.64 12.98 5
4 16.31 34.21 | 74.12 | 3:08.53 | 7:02.48 | 69.01 0.96 3.02 3.81 3.12 7.57 12.02| 10.26 | 23.44 | 14.30 12.66 4
3 16.37 34.34 | 74.38 | 3:09.40 | 7:04.67 | 69.26 0.95 2.98 3.71 3.01 7.49 11.76| 10.01 | 23.10 | 13.95 12.36 3
2 16.42 34.46 | 74.63 | 3:10.27 | 7:06.86 | 69.50 0.94 2.94 3.61 2.91 7.41 11.52| 9.75 22.76 13.60 12.04 2
1 16.48 3459 | 74.89 | 3:11.13 | 7:09.05 | 69.75 0.93 2.90 3.51 2.81 7.32 11.26| 9.49 22.40 13.25 11.72 1




XII.

WYNIKI

IGRZYSKA DZIECI +

WSPEGZAWODNI CTWA
| GRZYSKA MGODZI EtY S

I klasyfikacja szk- §

S P20PR PO2BWE G O

miejsce szkoga gmina powiat punkty
1 SP 14 Krosno Krosno m. Krosno gr. 2030
1 SP 1 Sanok Sanok m. sanocki 2030
3 SP SMS Ustrzyki Dolne Ustrzyki Dolne bieszczadzki 1695
4 SP 4 Sanok Sanok m. sanocki 1619
5 SP 1 Pruchnik Pruchnik j arosgaw 1525
6 SP 5 Dnbica Dnbica mjdnbi cki 1368
7 ISP 14 PrzemySPrzemySI| |[PrzemySI| 1244
8 SP 3Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 1202
9 SP Zaczernie Trzebownisko rzeszowski 1186
10 |SP 3 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 1077
11 |[SP 1 Dyn-w Dyn-w m. |rzeszowski 920
12 |SP Blizne Jasienica Rosielng brzozowski 887
13 | SP Jedlicze Jedlicze kroSnied 850
14 |SP 15 PrzemySPrzemySI| |[PrzemySI| 763
15 |SP 15 Krosno (MZS 4) Krosno m. Krosno gr. 753
16 |SP 1 Ustrzyki Dolne Ustrzyki Dolne bieszczadzki 704
17 [SP Odrzyko® |Wojasz-wlkroSnied 658
18 |SP 2 StrzyU-wStrzyU-w|strzyUow 656
19 |SP 7 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 651
20 ISP 33 Rzesz:-wWRzesz-w I|IRzesz- - w 630
21 |SP Lubatowa lwoniczZdr - jlkroSni ed 619
22 |ZS-P Zag-r z Zag-rz sanocki 619
23 |SP Ggog-w MgpGgog:- w M(rzeszowski 617
24 |SP 1 tur awi caltur awi c a |[przemyski 608
25 |SP 3 Mielec Mielec m. mielecki 601
26 |[SP 10 Dnbica |[DAnbica m|dinbi cki 590
27 |SP 6 Mielec Mielec m. mielecki 586
28 |SP Lesko Lesko leski 586
29 |SP 7 Krosno (MZS 3) Krosno m. Krosno gr. 547
30 |SP 2 Sanok Sanok m. sanocki 546
31 | SP Malinie Tus z - wdowy i mielecki 530
32 |SP 2 GaCEcut Ga@®cut mlgaCEcucki| 526
33 |[SP Gogog: - w Frysztak strzyUow 523
34 |SP 6 PrzemySI|PrzemySI| |[PrzemySI| 519
35 |SP Zarzecze Zarzecze przeworski 514
36 |SP 12Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 480
37 |[SP 2 Nowa Dnb/Nowa Dn b {tarnobrzeski 467
38 |SP BgaUowa BgaUowa |rzeszowski 465
39 |SP 8 Sanok Sanok m. sanocki 462
40 |SP 1 Domaradz Domaradz brzozowski 454
41 |SP 11 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 447
42 |SP 2 Jasgo Jasgo m. |jasielski 425
43 |SP Cmolas Cmolas kolbuszowski 418
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44 | SP 2 Kolbuszowa Kolbuszowa kolbuszowski 404
45 |SP Straszncintyrak-w |dnbi cki 398
46 |SP KNkol - wka |[BjaUowa |rzeszowski 390
47 |SP 10 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 389
48 |SP 1 Humniska Brzoz- - w brzozowski 375
49 | SP Trzebownisko Trzebownisko rzeszowski 365
50 |[SP Wi Sni owa Wi Sniowa|strzyUow 365
51 |SP Dukla Dukla kroSnied 364
52 |[SP KroScienkoKroScienlkroSnied@ 363
53 |SP 3 Sanok Sanok m. sanocki 340
54 |SP 1 Przeworsk Przeworsk m. przeworski 336
55 |SP 13 Mielec Mielec m. mielecki 331
56 |SP Gawguszowi|Gawgus z o\mielecki 329
57 ISP 1 Brzoz-w |[Brzoz: - w |brzozowski 328
58 |SP Krzesz-w Krzesz-w|ni UaGEski| 328
59 |[SP Hacz: - w Hacz- - w brzozowski 324
60 |SP 17 Rzesz:-wRzesz-w IRzesz- - w 318
61 |SP Usti anowa |Ustrzyki Dolne bieszczadzki 309
62 |SP Korczyna Korczyna kroSnied 304
63 |SP Besko Besko sanocki 303
64 |SP GMatyazna tyrak-w |dibi cki 303
65 |SP Pustk: - w Dnbica gidnbi cki 297
66 |SP Jasion-w Hacz: - w brzozowski 295
67 |SP 16 PrzemySPrzemySI| |[PrzemySI| 294
68 | SP Wierzawice LeUaj sk (Il eUajski| 284
69 |SP Z. Pijar - wRzesz-w IRzesz- - w 283
70 |SP 4 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 279
71 |SP Wola Zarczycka Nowa Sarzyna | eUaj ski| 274
72 |SP Ni ed¥wi ad a]Ropczyce ropczyckes n d 269
73 |[SP 1 Sndzisz-|Sndzi sz - \ropczyckes n d 266
74 | SP Narol Narol lubaczowski 260
75 |SP25Rzesz - w Rzesz-w I1Rzesz- - w 256
76 |SP 1 togynia [togyni a ga@E&cucki| 250
77 |SP RadomySI|I WRadomySI| |mielecki 246
78 |SP 5 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 243
79 |SP Czarna Czarna dnbi cki 240
80 |SP Dachn-w Ci es z an - \lubaczowski 236
81 |SP 2 Stobierna Trzebownisko rzeszowski 235
82 |SP Gukowe Zag-rz sanocki 234
83 |SP KaE&czuga Ka Ec z u g a |przeworskKi 233
84 |SP 1 Zag:-rz Zag-rz sanocki 232
85 |SP Ruda Radomy S| |mielecki 231
86 |SP Majdan Kr -|MajdanKr - | e|kolbuszowski 230
87 |SP 9 Mielec Mielec m. mielecki 228
88 |SP 2 JarosgawJarosgaw]|jarosgaw 227
89 |SP 2 turawicaltur awi c a |[przemyski 222
90 |SP Orgy Or gy przemyski 221
91 |SP S. PijareklRzesz-w IRzesz- - w 218
92 |SPSMSJarosgaw |Jarosgaw]|jarosgaw 218
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93 | SP Grabownica Starz. Br zoz- - w |brzozowski 216
94 | SP Bukowsko Bukowsko sanocki 215
95 |SP 16 Rzesz-wRzesz-w IRzesz: - w 214
96 |SP Tarnawa Dolna Zag-rz sanocki 213
97 |SP 1 Jodgowa |[Jodgowa dnbi cki 211
98 |SPHoryniec-Zdr - j HoryniecZ d r - |lubaczowski 207
9 |SP 18 Rzesz-wRzesz-w I|IRzesz: - w 205
100 [SP Posada G-r/[Ryman-w |kroSnied 205
101 |SP Sieniawa Sieniawa przeworski 203
102 |SP 9 Sanok Sanok m. sanocki 202
103 |SP Zarzecze Nisko ni Ua Es ki| 202
104 |SP Laszki Laszki j arosgaw 200
105 |[SP 1 Lubacz:-wLubacz: - w|lubaczowski 196
106 |SP 1 Kolbuszowa Kolbuszowa kolbuszowski 194
107 |SP 1 Stobierna Trzebownisko rzeszowski 191
108 |[SP Wadowi ce GWadowi c e |mielecki 191
109 |[SP 2 Rudnikn/Sanem Rudnik n/Sanem |ni Ua Es ki| 190
110 |SP Oleszyce Oleszyce lubaczowski 190
111 |SP Czarna Snd|Sndzi sz - \ropczyckes red 189
112 |SP 1 Ropczyce Ropczyce ropczyckes n d 186
113 |SP 28 Rzesz-wWRzesz-w IRzesz- - w 186
114 |SPAlbigowa GaEcut gigaCEcucki| 180
115 ISP Korzeni -w [tyrak-w |dnbi cki 180
116 |SP 1 Mielec Mielec m. mielecki 178
117 |SP Sgot owa Pilzno dnbi cki 178
118 |[SP 1 TrzeboS |Sokog- - w |rzeszowski 177
119 |[SP 3 LeUaj sk [LeUajsk 1l eUajski| 176
120 |SP Rogi Miejsce Piastowe [k r o Sni e d 172
121 |[SP Porad0 Zag-rz sanocki 171
122 |SP Pilzno Pilzno dnbi cki 170
123 |[SP 5 Rzesz:-w |Rzesz-w IRzesz - w 167
124 |[SP Cieszan-w |Ci es zan - \lubaczowski 164
125 ISP 2 Sndzisz-|Sndzi sz - \ropczyckes n d 161
126 |SP 2 Przeworsk Przeworsk m. przeworski 159
127 |[SP 3 Rzesz-w |[Rzesz-w IRzesz- - w 159
128 |SP 9 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 159
129 [SP 1 LeUajsk |[LeUajsk 1l eUaj ski| 158
130 [SP 11 PrzemySPrzemySI| |[PrzemySI| 158
131 |[SP Jarocin Jarocin ni Ua@Es ki| 158
132 |[SP Wampi er z- wWadowi c e |mielecki 151
133 | SP Zaleszany Zaleszany stalowowolski 149
134 |SP 1 Nisko Nisko ni Ua@Eski| 145
135 | SP Wielkie Oczy Wielkie Oczy lubaczowski 142
136 |[SP tupawa Grnb- - w tarnobrzeski 142
137 | SP 8 Krosno Krosno m. Krosno gr. 140
138 |ISP 9 Dnbi ca Dinbica mjdnbi cki 138
139 |SP Pysznica Pysznica stalowowolski 138
140 |SP Piwoda Wi Nzowni {(j arosgaw 137
141 | SP Stubno Stubno przemyski 137
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142 |[SP Rani U- w Rani U- w |kolbuszowski 136
143 | SP Grodzisko StrzyU-wi|strzyUow 134
144 | SP Wola Mielecka Mielec gm. mielecki 131
145 |[SP Ruda R- Ua n|Narol lubaczowski 130
146 |[SP Ry man- w Ryman-w |kroSnied 130
147 |SP 1 Lutcza Niebylec strzyUow 128
148 |SP 6Krosno (MZS 6) Krosno m. Krosno gr. 128
149 |SP 21 Rzesz-wWRzesz-w I[IRzesz: - w 127
150 |SP 6 Sanok Sanok m. sanocki 126
151 |[SP 1 Frysztak Frysztak strzyUow 125
152 |[SP 4 Rzesz-w |[Rzesz-w IRzesz- - w 124
153 | SP Jawornik Polski JawornikPolski przeworski 124
154 |SP G-rno Sokogd - w Irzeszowski 123
155 |SP Borowa Borowa mielecki 122
156 |SP G- r ki Brzoz- - w brzozowski 122
157 |[SP Brz-za Kr -[LeUajsk (1 eUajski| 121
158 |[SP 12 Rzesz-wWRzesz-w IRzesz: - w 118
159 |SP 8 Mielec Mielec m. mielecki 118
160 |[SP 3 Dibica Dnbica mijdnbi cki 115
161 |[SP 4 JarosgawJarosgaw]|j arosgaw 115
162 |SP Siedliska Lubenia rzeszowski 114
163 |[SP 4 PrzemySI|[PrzemySI| [PrzemySI| 113
164 |SP 5 Ropczyce Ropczyce ropczyckes n d 113
165 |SP1Boj an - w Boj an- w |stalowowolski 112
166 |SP Krasne Krasne rzeszowski 112
167 |[SP 1 PrzemySI|PrzemySI| |[PrzemySI| 111
168 |SP Turze Pole Brzoz- - w brzozowski 111
169 |SP 5 Krosno Krosno m. Krosno gr. 109
170 | SP Grodzisko Dolne Grodzisko Dolne || e Uaj s ki| 109
171 |[SP St ara Wi eSBrzoz-w |brzozowski 108
172 |SP 19 Rzesz:-wWRzesz-w IRzesz: - w 107
173 |SP Stany Boj an- w |stalowowolski 107
174 |ISP Tusz-w Nar|{Tusz- - w Nimielecki 107
175 |[SP 4 Jasgo Jasgo m. |jasielski 105
176 | SPDubiecko Dubiecko przemyski 105
177 |SP Olszanica Olszanica leski 104
178 |ISP 2 Dnbi ca Dinbica mjdnbi cki 102
179 |SP Uherce Mineralne Olszanica leski 102
180 [SP Nowa Wi eS |Trzebownisko rzeszowski 101
181 |SP 11 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 100
182 |SP 2 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 100
183 |[SP Mgod:- - w Lubacz - w|lubaczowski 99
184 |SP Kaszyce Or gy przemyski 97
185 |[SP Or z ec h - wk ajJasienica Rosielng brzozowski 97
186 |SP SAILO PrzemyS!| [PrzemySI| 97
187 | SPWielopole Skrz. Wielopole Skrz. |ropczyckes n d 97
188 |SP Czaszyn Zag-rz sanocki 95
189 |ISP 1 Jasgo Jasgo m. |jasielski 94
190 ISP 2 Lubacz:-wLubacz: - w]|lubaczowski 94
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191 |[SP 3 Sndzisz-|Sndzi sz - \ropczyckes nd 90
192 |SP Lubla Frysztak strzyUow 90
193 |SP Zalesie Czarna gaEcucki 90
194 |SP Hoczew Lesko leski 88
195 |[SP Chagupki DLeUajsk (eUajski| 87
196 |SP 5 Nisko Nisko ni UaGEski| 86
197 ISP Przecgaw Pr zecgaw|mielecki 86
198 |[SP Skogyszyn |[SKogys zy ljasielski 86
199 [SP W- | ka Gr od| GrodziskoDolne || e Uaj s ki 86
200 |SP Czudec Czudec strzyUow 85
201 [SP 3 Nowa Dnb/Nowa Dn b itarnobrzeski 84
202 |[SP Przedb - r z |Kolbuszowa kolbuszowski 83
203 |SP 8 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 82
204 | SPManasterzec Lesko leski 82
2056 |[SP 24 Rzesz: - wWRzesz-w IRzesz- - w 81
206 |[SP Sokog:-w MgSokog: - w Irzeszowski 81
207 |SP Turbia Zaleszany stalowowolski 81
208 |[SP Pr zedmi e S c|Dubiecko przemyski 80
209 |[SP S. Prezent|lRzesz-w I|IRzesz: - w 80
210 |SP 10 Krosno Krosno m. Krosno gr. 79
211 |[SP 2 Rzesz-w |[Rzesz-w IRzesz- - w 78
212 |[SP B:-br ka Solina leski 78
213 |SP Lisie Jamy Lubacz- w|lubaczowski 78
214 |[SP Ghitowni a Nowa Sarzyna |l eUaj ski| 78
215 |SPGiedlarowa LeUaj sk (leUajski| 77
216 [SP W- 1l ka TanelUl an-w ni DaGski| 77
217 |SP Dydnia Dydnia brzozowski 76
218 |SP Pr zXaspu®ci|Boj an- w |stalowowolski 76
219 |SP Jasionka Trzebownisko rzeszowski 75
220 |[SP Maga Ropczyce ropczyckes n d 75
221 |SP Wol a Rani URani U- w [kolbuszowski 75
222 |[SP 11 Rzesz:-wWRzesz-w [IRzesz: - w 74
223 |[SP Sz - wsko Wi Nzowni (j arosgaw 74
224 |SP Tuszyma Pr zecgaw | mielecki 74
225 | SP Jastkowice Pysznica stalowowolski 73
226 |SPKrowica Sama Lubacz- w|lubaczowski 73
227 |[SP Kami e E Kami e E rzeszowski 72
228 | SP 2 Humniska Brzoz- - w brzozowski 70
229 |SP 4 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 70
230 |[SP Cewk - w Stary Dz ilubaczowski 70
231 |SP Gorzyce TryE&za przeworski 69
232 | SP Nowa Sarzyna Nowa Sarzyna | eUaj ski 69
233 |SP 1 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 68
234 |[SP 1 JarosgawJarosgawl|j arosgaw 67
235 |SP Krasiczyn Krasiczyn przemyski 67
236 |[SP DNbr - wki Czarna ga@®cucki| 66
237 |SPTrzciana Swilcza rzeszowski 66
238 |[SP | ska@&E Dubiecko przemyski 65
239 |[SP Gopuszka WKa @ Eczug a |przeworski 65
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240 |SP Niebieszczany Sanok gm. sanocki 65
241 | SP Skopanie Bar an- w {tarnobrzeski 65
242 | SP Basznia Dolna Lubacz- w|lubaczowski 64
243 | SP Dzikowiec Dzikowiec kolbuszowski 64
244 | SP Zalesie Miejsce Piastowe [k r o Sni e @ 63
245 |SP 11 Mielec Mielec m. mielecki 62
246 |[SP Gni ewczynaTry &cza przeworski 62
247 | SP Jasienica Rosielna Jasienica Rosielng brzozowski 62
248 | SP Partynia Radomy S| |mielecki 62
249 |[SP Chor zel - w |Mielecgm. mielecki 61
250 |SP Dhib-w Gal przeworski 61
251 |SP Jelna NowaSarzyna |l eUaj ski| 61
252 |SP KgyU- w Pysznica stalowowolski 61
253 |[SP Zriacin Chork-wkikroSnied 61
254 | SP Latoszyn Dnbica gidnbi cki 60
255 |[SP Chmiel - w Nowa Dhn b {tarnobrzeski 59
256 |SP Kopytowa Chor k- wkikroSnied 59
257 |SP Ruda Ga Ecu/NowaSarzyna |l eUaj ski| 59
258 |[SP Stary Dzi k|Stary Dz jlubaczowski 58
259 |SP W-Nikead Twi e(Sokog- - w lrzeszowski 58
260 |[SP Tarnog- r a |NowaSarzyna | eUaj ski 57
261 |[SP Ul an-w Ul an-w ni Ua@Eski| 57
262 |SP Gumniska Dinbica gidnbi cki 56
263 |[SP 27 Rzesz:-wWRzesz-w IRzesz: - w 55
264 |[SP 30 Rzesz:-wWRzesz-w IRzesz- - w 55
265 |[SPAdam- wk a Adam- wk a |przeworski 55
266 | SP Krzeczowice Ka (Ec z u g a |przeworski 55
267 |SP Radymno Radymno m. j arosgaw 55
268 |[SP W- |l ka PegklJarosgaw]|jarosgaw 55
269 [SP 15 Rzesz:-wWRzesz-w IRzesz- - w 54
270 |SP Jamy Wa d owi c e [mielecki 54
271 |SP Babica Czudec strzyUow 53
272 |[SP 6 Dnbica Dnbica mijdnbi cki 52
273 | SP Markowa Markowa gaCEcucki 51
274 | SP Wietlin Laszki j arosgaw 51
275 | SP Jawornik Niebylec strzyUow 50
276 |SP Strzegocice Pilzno dnbi cki 50
277 |[SP6Rzesz - w Rzesz-w IRzesz- - w 49
278 |SP Manasterz Jawornik Polski | przeworski 48
279 |SP 1 Przysietnica Brzoz- - w brzozowski 47
280 |SP Kamionka Ostr - w ropczyckes n d 47
281 |[SP 29 Rzesz:-wWRzesz-w IRzesz- - w 46
282 |[SP Gukawi ec Wielkie Oczy lubaczowski 46
283 | SP Rokietnica Rokietnica j arosgaw 46
284 | SP Jadachy Nowa Dn b {tarnobrzeski 45
285 |SP Tyczyn Tyczyn rzeszowski 45
286 |SP 1 Osobnica Jas o g mjljasielski 43
287 |[SP Try Ecza TryE&cza przeworski 43
288 |[SP Wysoka GgoGgogMaw . rzeszowski 43
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289 |[SP Sal PrzemPrzemySI| |[PrzemySI| 42
290 |SP 3 Krosno Krosno m. Krosno gr. 41
291 |SP Bobrowa tyrak.-w |dnbicki 40
292 |SP Kurygdg-wka |[Kuryg-wkil eUOaj ski| 40
293 |[SP Zahuty@E Zag-rz sanocki 40
294 |[SP Zas - w tyrak-w |dinbi cki 40
205 |[SP 1 Budy Ga@Bi agobrz¢gaCcucki| 39
296 |SP 2 Mielec Mielec m. mielecki 39
297 |[SP BoguchwagaBoguchwa (rzeszowski 39
298 |SP Czajkowa Tusz - w Nimielecki 39
299 |SP Nehrybka Pr zemyS| |[przemyski 39
300 |[SP Swintoni owPrzeworsk gm. przeworski 39
301 |SP 1 Rakszawa Rakszawa gaEcucki 38
302 |[SP 11 Jaros@gaJarosgaw]|j arosgaw 38
303 |[SP Dnbowi ec Dnbowi ec |jasielski 38
304 |SP 3 Ropczyce Ropczyce ropczyckes n d 37
305 ISP 37 Rzesz:-wRzesz-w IRzesz- - w 37
306 |SP8Rzesz- - w Rzesz-w IRzesz- - w 37
307 |[SP Iwonicz lwoniczZdr - jlkroSni ed 37
308 [SP Mal kowi ce |[tur awi c a |przemyski 37
309 [SP Rozb:-r z DJg|Pruchnik jarosgaw 37
310 |SP Sarzyna Nowa Sarzyna | eUaj ski 37
311 |SP Zagorzyce Dolne Sndzi sz - \ropczyckes n d 37
312 |SP Lecka BgaUowa |rzeszowski 36
313 ISP N. KAMON PPrzemySI| |[PrzemySI| 36
314 |SP Zmiennica Br zoz: - w |brzozowski 36
315 |SP 3 Nisko Nisko ni UaGEski| 35
316 |SP Bieliny Ul an-w ni Ua@ski| 35
317 |[SP JaSl any T u s zNaradowy | mielecki 35
318 |SP Krawce Grnb. - w tarnobrzeski 35
319 |ISP Zbydni - w Zaleszany stalowowolski 35
320 |SP Potok Jedlicze kroSnied 34
321 |[SP Spog. 1 St |Stalowa Wola stalowowolski 34
322 | SP Straszydle Lubenia rzeszowski 34
323 |SPWi degka Kolbuszowa kolbuszowski 34
324 | SP Morawsko Jarosgawl|jarosgaw 33
325 |SP Szufnarowa Wi Sniowa|strzyUow 33
326 | SP Tarnowska Wola Nowa Dn b {tarnobrzeski 33
327 |[SP Wi Nzowni caWi Nzowni (j arosgaw 33
328 |SP 2 Pstr NgowCzudec strzyUow 32
329 |SP 3 Przeworsk Przeworsk m. przeworski 32
330 |[SP Dibno LeUaj sk (Il eUajski| 32
331 |SP Kopcie Dzikowiec kolbuszowski 32
332 |SP Niebylec Niebylec strzyUow 32
333 |SP Stifpina Frysztak strzyUow 32
334 | SP Tarnowiec Tarnowiec jasielski 32
335 |[SP tyrak:-w tyrak-w |dnbicki 32
336 |[SP Przysz- -w Boj an- w |stalowowolski 31
337 | SP Wiercany Iwierzyce ropczyckes n d 31
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338 |SP 11 Dnbica |Danbica mjdnbi cki 30
339 |SP 4 Krosno Krosno m. Krosno gr. 30
340 [SP Gwo¥ni ca GNiebylec strzyUow 30
341 |SP Strachocina Sanok gm. sanocki 30
342 |SP Wysoka GaEcut gigaCEcucki| 30
343 | SP Harasiuki Harasiuki ni UaEs ki 29
344 | SP Ocieka Ostr - w ropczyckes n d 29
345 |SP Padew Narodowa Padew Narodowa | mielecki 29
346 |SPR- Uank a Wi Sniowa|strzyUow 29
347 |SP DNbr - wk a Ul an-w ni Ua@Eski| 29
348 |ISP 7 Rzesz-w |[Rzesz-w |IRzesz- - w 28
349 |[SP GNczki Br z|Pr zec§daw | mielecki 28
350 |[SP Rzeped*¥ Rzeped* sanocki 28
351 |[SP Trzns: - wka |Cmolas kolbuszowski 28
352 |SPTuczempy Jarosgawl|jarosgaw 28
353 | SP Brzostek Brzostek dnbi cki 27
354 | SP lwierzyce Iwierzyce ropczyckes n d 27
355 |SP Kraczkowa GaE®cut giljgaEcucki 27
356 [SP Gubno Sz alTarnowiec jasielski 27
357 |[SP Racgaw:- wkaBoguchwa (rzeszowski 27
358 |[SP WyUne Czudec strzyUow 27
359 [SP ZSMuz Prz[PrzemySI| |[PrzemySI| 27
360 [SP 2 togynia |[todgyni a gaE&ucki 26
361 |SP Cieklin Dnbowi ec |jasielski 26
362 | SP Harklowa Skogys zy ljasielski 26
363 |SP Mchawa Bal i gr - d |leski 26
364 |SP Nagoszyn tyrak-w |dnbi cki 26
365 |SP Bircza Bircza przemyski 25
366 |SP lzbiska Wa d owi c e [mielecki 25
367 |SP Lipa Zakl i k- w|stalowowolski 25
368 | SP Makowisko Jarosgaw]|jarosgaw 25
369 |SP Nagawczyna Dnbica gitdnbi cki 25
370 |SPNiep. Roztoki Tarnowiec jasielski 25
371 |SP Orzechowce t ur awi c a |przemyski 25
372 |ISP Ostr - w Ostr - w ropczyckes n d 25
373 [SP RNczyna Ka Ec z u g a |przeworski 25
374 | SP Dobieszyn Jedlicze kroSnied 24
375 | SP Niebocko Dydnia brzozowski 24
376 |SPI1IORzesz - w Rzesz-w IRzesz- - w 23
377 |ISP 23 Rzesz:-wRzesz-w IRzesz: - w 23
378 [SP Chwagowi ce/lRadomyS| |stalowowolski 23
379 | SP Huta Komorowska Maj dan Kikolbuszowski 23
380 |[SP Jodg: - wka Pruchnik jarosgaw 23
381 | SPBratkowice Swil cza rzeszowski 22
382 |[SP Gl i ny Mag(ge|/Borowa mielecki 22
383 |[SP HyUne Hy Une rzeszowski 22
384 |[SP Gnki Dol ne|Pilzno dibi cki 22
385 |SP 12 Krosno Krosno m. Krosno gr. 21
386 |SP Ryszkowa Wola Wi Nzowni {jarosgaw 21

——

102

'




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936 w/ .#* 1/ "X ($&.
387 |SP Ujkowice Pr zemy S| |przemyski 21
388 |SP 2 Osobnica Jasgo g mjjasielski 20
389 |[SP Gwo¥dziec |Bojan- w |stalowowolski 20
390 |SP Kat. Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr. 20
391 |SP Lipnica Dzikowiec kolbuszowski 20
392 |SP Malawa Krasne rzeszowski 20
393 |SPUrzejowice Przeworsk gm. przeworski 20
394 |SP Werynia Kolbuszowa kolbuszowski 20
395 |SP 2 Ropczyce (ZS 3) Ropczyce ropczyckes n d 19
396 |[SP Ber dech- - w |lwierzyce ropczyckes n d 19
397 |SP Lubenia Lubenia rzeszowski 19
398 |SP Gnki Duki e/Dukla kroSnied 19
399 |SP Nawsie Wielopole Skrz. |ropczyckes n d 19
400 |SP Paszczyna Dinbica gitdnbi cki 19
401 |SP Pobiedno Bukowsko sanocki 19
402 |[SP 2 Biagobr ziIBi agobrz¢{gaEucki 18
403 |[SP 2 Budy Ga@Bi agobrz¢gaEucki| 18
404 | SP 2Przysietnica Br zoz- - w |brzozowski 18
405 |SP Jata JeUowe ni UaGEski| 18
406 |[SP Magkowice [Orgy przemyskKi 18
407 |[SP Pegkinie Jarosgaw]|jarosgaw 18
408 |SP Torki Medyka przemyski 18
409 |[SP Zagorzyce |Sndzi sz - \ropczyckes n d 18
410 |SP1Pstr Ngowa Czudec strzyUow 17
411 |SP Boreczek Sndzi sz - \ropczyckes n d 17
412 |[SP Komor - w Maj dan Kikolbuszowski 17
413 |SP Kosina GaGcut gil1gaCGcucki| 17
414 |[SP Mi nki sz St|Laszki jarosgaw 17
415 |SP Sienn-w Zarzecze przeworski 17
416 |SP Ujezna Przeworsk gm. przeworski 17
417 |[SP W- | ka Pod]I|Trzebownisko rzeszowski 17
418 |SP 1 Rudnik n/Sanem Rudnik n/Sanem |ni Ua Es K i 16
419 |[SP 31 Rzesz-wWRzesz-w IRzesz- - w 16
420 |[SP Korni akt - -wBiagobrz¢gaCEucki 16
421 |SP P u sGsi&dlew Dinbica gidnbi cki 16
422 |SP 22 Rzesz-wRzesz-w IRzesz: - w 15
423 |SP Dobr k- w Pilzno dnbi cki 15
424 | SP Iwla Dukla kroSnie@ 15
425 | SP lzdebki Nozdrzec brzozowski 15
426 |[SP Kal ni k- w Stubno przemyski 15
427 |SPLipiny Pilzno dnbi cki 15
428 | SP Mokre tyrak-w |diobicki 15
429 |[SP Myczk: - w Solina leski 15
430 |SP Sredni a Wi]|lLesko leski 15
431 |[SP $wierzowa |[Chor k- wkikroSnied 15
432 |SP Wierzbna Pawgosi jarosgaw 15
433 |[SP Zapal -w Wi Nzowni (g arosgaw 15
434 |[SP tar - wka Radomy S| |mielecki 15
435 |[SP Domat k- w Kolbuszowa kolbuszowski 14
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436 |SP Jaszczurowa Wi Sniowa|strzyUow 14
437 |SP Jawor ze G:|Pilzno dnbi cki 14
438 |[SP Nowa Wi eS |Czudec strzyUow 14
439 |SP S.NiepokJ ar osgajlJarosgaw|jarosgaw 14
440 |[SP 7 JarosgawJarosgaw|jarosgaw 13
441 | SP Domostawa Jarocin ni UaEs ki 13
442 |[SP Gl i ni k G- r|Frysztak strzyUow 13
443 |[SP JaSliska JaSliskalkroSnied 13
444 | SP Opaleniska Grodzisko Dolne || e Uaj s ki 13
445 | SP Ostrowy Tuszowskie Cmolas kolbuszowski 13
446 |[SP Spogdg. 2 MKTarnobrzegm. Tarnobrzeg gr. 13
447 |[SP Zabor - w Czudec strzyUow 13
448 |[SP tarnowa StrzyU-wistrzyUow 13
449 |SP 1 Golcowa Domaradz brzozowski 12
450 |SP13Rzesz - w Rzesz-w IRzesz- - w 12
451 |[SP 34 Rzesz-wRzesz-w IRzesz- - w 12
452 | SP Bolestraszyce t ur awi c a |przemyski 12
453 |SP Kat. Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski 12
454 | SP Kosienice t ur awi c a |przemyski 12
455 |[SP Pil ch- - w Zaleszany stalowowolski 12
456 |SP Podleszany Mielec gm. mielecki 12
457 | SP Stare Miasto LeUaj sk (eUajski| 12
458 |SP Trzebuska Sokog: - w Irzeszowski 12
459 | SP Wadowice Dolne Wa d o wi c e [mielecki 12
460 |SP Al fred- wkaNowa Dnb itarnobrzeski 11
461 |SPG-ra RopczyqSndzi sz - \ropczyckes n d 11
462 | SP Krzaki Pysznica stalowowolski 11
463 [SP GnUany Miejsce Piastowe [k r o Sni e @ 11
464 |SP Niziny Or gy przemyski 11
465 |SP Przysieki Skogys zy ljasielski 11
466 |SP Targowiska Miejsce Piastowe [k r o Sni e @ 11
467 |SP Wilcza Wola Dzikowiec kolbuszowski 11
468 |[SP ZaguUe Lubacz- w|lubaczowski 11
469 |[SP 1 Rzesz-w |[Rzesz-w IRzesz: - w 10
470 |[SP 10 Jarosg@galJarosgaw]|jarosgaw 10
471 |SP 17 PrzemySPrzemySI| |[PrzemySI| 10
472 |[SPChol ewi ana (JeUowe ni Ua@Eski| 10
473 |SP Drohoj - w Or gy przemyski 10
474 | SP Kozodrza Ostr - w ropczyckes n d 10
475 |[SP Kr z Nt k a Maj dan Kikolbuszowski 10
476 |SP Kupno Kolbuszowa kolbuszowski 10
477 |SP Lubzina Ropczyce ropczyckes n d 10
478 |[SP Gowi sko Kami e E rzeszowski 10
479 |[SP Mal i n-wka |Hacz: - w brzozowski 10
480 |SP Medyka Medyka przemyski 10
481 |SP Podgrodzie Dinbica gitdnbi cki 10
482 |[SP Przygnk Niwiska kolbuszowski 10
483 |SP Warzyce Jasgo g mjjasielski 10
484 |[SP tohatyn Bircza przemyski 10
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485 |SP 12 Dnbica |Dnbica mldnbi cki

486 |SP 12 Mielec Mielec m. mielecki

487 |SP Baligr - -d Bal i gr - d |leski

488 |SP GNKk a Trzebownisko rzeszowski

489 |SP Majdan Zbydniowski Zaleszany stalowowolski
490 |SPMiejsce Piastowe Miejsce Piastowe [k r o Sni e @
491 |SP Mrowla Swil cza rzeszowski

492 | SP Nowy Borek BgaUowa |rzeszowski

493 |SP Wola Ociecka Ostr - w ropczyckes n d
494 | SP Wola Rusinowska Maj dan Kikolbuszowski
495 |SP Wydrze Rakszawa gaE&ucki
496 |SP 1 StrzyU-wStrzyU-wi|strzyUow
497 |SP 7 Tarnobrzeg Tarnobrzeg m. Tarnobrzeg gr.
498 | SP Konieczkowa Niebylec strzyUow
499 |SP Korzenica Laszki jarosgaw
500 ISP LutorydU Boguchwa (rzeszowski

501 |SPMostki-Sokale Jarocin ni UaEs ki
502 | SP Pantalowice Ka (Ec z u g a |przeworski

503 |SP Nos:- wka Boguchwa (rzeszowski

504 |[SP Rzeczyca DRadomySI |stalowowolski
505 |SP Skowierzyn Zaleszany stalowowolski
506 |SP Spie Dzikowiec kolbuszowski

507 |SP 2 Wysoka SStrzyU-w|strzyUow

508 |SP 3 Jodgowa |[JodgJgowa dinbi cki
509 ISP Biedacz-w |[LeUajsk (Il eUajski
510 |SP Brzyska Wola Kuryg: - wkil eUaj ski
511 | SP Bystrzyca Iwierzyce ropczyckes n d
512 |[SP Gal Gal przeworski

513 |[SP GgJowi enka |MiejscePiastowe [kr oSni e @
514 |SP Gorzejowa Brzostek dnbi cki
515 [SP Gwo¥ni ca DNiebylec strzyUow
516 |SP Mi ki sz No|lLaszki jarosgaw
517 | SP Mokre Niep. Zag-rz sanocki

518 ISP 14 Rze - WRzes z - IRzesz - - w

S z w
519 (ISP 26 Rzesz-wWRzesz-w IRzesz - w
520 |SP GgJuch- - w GaE®cut gilgaCEcucki

521 |SP Gnojnica Dolna Ropczyce ropczyckes n d
522 |SP Markuszowa Wi Sniowal|strzyUow
523 | SP Niwiska Niwiska kolbuszowski
524 |[SPPo gomi a Niebylec strzyUow
525 |SP 1 GaEcut GaE®cut mijgaEcucki
526 |SP 2 Zarzecze Zarzecze przeworski

527 |[SP 5 JarosgawJarosgaw]|jarosgaw
528 |SP 6 Ropczyce Ropczyce ropczyckes n d
529 |SP 9 Stalowa Wola Stalowa Wola stalowowolski
530 |SP Chotyniec Radymno gm. j arosgaw
531 |SP DNbrowa §wil cza [rzeszowski

532 |SP Glinik Zaborowski StrzyU-wi|strzyUow
533 |[SP JeUowe JeUowe ni Ua Es ki
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534 |[SP Mogdodycz Wi Nzowni (jarosgaw 5
535 |SP Opacie Jasgo g mjjasielski 5
536 |SP Piskorowice LeUaj sk (1 eUajski 5
537 |SP Sietesz Ka (Ec z u g a |przeworski 5
538 |SP Tapin Rokietnica jarosgaw 5
539 |ISP Zakli k- w Zakl i k- w|stalowowolski 5
540 [SP Zggobi e@E Boguchwa (rzeszowski 5
541 |SP 1 Niechobrz Boguchwa (rzeszowski 4
542 |[SP 4 Dnbica Dnbica mijdnbi cki 4
543 |[SP 4 Sndzisz-|Sndzi sz - \ropczyckes n d 4
544 |[SP B-brka Chork-wkikroSnied 4
545 |SP Brze¥nica |Dnbica gidnbi cki 4
546 |[SP Chagupki Przeworsk gm. przeworski 4
547 |SPCzel uSni ca Tarnowiec jasielski 4
548 |[SP DNbrowica |[Kuryg-wki eUaj ski 4
549 | SP Dobrynin Pr zec gaw|mielecki 4
550 |SP Grabiny Czarna dnbi cki 4
551 |SP IwoniczZdr - | lwoniczZdr - jlkroSnied 4
552 | SP Kat. Krosno Krosno m. Krosno gr. 4
553 |SPKi el an- wk a Boguchwa (rzeszowski 4
5564 |[SP Kiegk: - w Pr zec gaw|mielecki 4
555 |[SP Kl i mk-wka |[Ryman-w |kroSnied 4
556 |SP Przewrotne Ggog:- w M(rzeszowski 4
557 | SP Rudna Wielka Swil cza rzeszowski 4
5568 |[SP Rydz: - w Mielec gm. mielecki 4
559 |SPSkrzysz- - w Ostr - w ropczyckes n d 4
560 ISP TrzeSE Niwiska kolbuszowski 4
561 |SP Wola Jasienicka Jasienica Rosielng brzozowski 4
562 [SP 1 Wysoka SStrzyU-wi|strzyUow 3
563 |SP 2 Lutcza Niebylec strzyUow 3
564 |SP 35 Rzesz:-wRzesz-w IRzesz- - w 3
565 |SP Chor k-wka |Chork:-wkikroSnied@ 3
566 |SP Czermin Czermin mielecki 3
567 |SP Futoma BgaUowa |rzeszowski 3
568 |SP Ksi NUni ce |Mielecgm. mielecki 3
569 |SP Nawsie Brzosteckie Brzostek dnbi cki 3
570 |[SP Ni ed ¥wi ad ajRopczyce ropczyckes n d 3
571 | SP Nockowa Iwierzyce ropczyckes n d 3
572 |SP Pawgdosi -w |[Pawgosi jarosgaw 3
573 |SP _R- Ua Czarna dibi cki 3
574 |[SP Sogonka Lubenia rzeszowski 3
575 |SP Stare Oleszyce Oleszyce lubaczowski 3
576 |[SP Suroch-w Jarosgaw]|jarosgaw 3
577 |SP Wojasz-wkaWojasz-wlkroSnied@ 3
578 |[SP 1 Nienad:- wSokog:- w Irzeszowski 2
579 |SP 3 Rakszawa Rakszawa gaE&ucki 2
580 |SP 32 Rzesz:-wRzesz-w IRzesz- - w 2
581 |SP 4 Nisko Nisko ni DaGski| 2
582 |[SP Bratk-wka |[Wojasz:-wlkroSnied 2
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583 |[SP Broni sz- w |Wielopole Skrz. |ropczyckes n d 2
584 |SP Budy Ga@®culBi agobr z{gaEcucki 2
585 |[SP Jabgdgonica |Hacz- - w brzozowski 2
586 |SP Leszczawa Dolna Bircza przemyski 2
587 |SP Lipa Bircza przemyski 2
588 |SPNNNEWTON Pr z|PrzemySI| [PrzemyS| 2
580 [SP Ostr - w Gal przeworski 2
500 |[SP Rzemi e Pr zec g aw | mielecki 2
591 |[SP Rzndzi anowMielecgm. mielecki 2
592 |SP S. Nazaret/lRzesz-w IRzesz- - w 2
593 |SP Siedlanka Niwiska kolbuszowski 2
594 |SP Stary Nart JeUowe ni UaEs Kk i 2
505 |[SP Wol a Wngi eRo¥wienig¢(garosgaw 2
596 |SP Zarszyn Zarszyn sanocki 2
597 |[SP teglce Chork-wkikroSnied 2
508 |[SP Budy GgogoGgog: - w M(rzeszowski 1
599 |SP Bukowiec Kolbuszowa kolbuszowski 1
600 |[SP Gnki Strzy/Wojasz-wlkroSnied@ 1
601 |SP Machowa Pilzno dnbi cki 1
602 |SP Pielnia Zarszyn sanocki 1
603 |SP Stobierna Dinbica gitdnbi cki 1
604 |SP Zawada Dnbica gidnbi cki 1
74509
- . . szkod
miejsce gmina powiat UnKt u punkty
1 Sanok m. sanocki 7 5325
2 Rzesz-w gr. |[Rzesz-w m. 38 3916
3 Krosno gr. Krosno gr. 11 3882
4 |PrzemySI|l gr |PrzemySI m. 13 3416
5 Stalowa Wola stalowowolski 11 3187
6 Ustrzyki Dolne bieszczadzki 3 2708
7 Dnbica m. dnbi cki 9 2408
8 Tarnobrzeg gr. Tarnobrzeg m. 9 2252
9 Trzebownisko rzeszowski 8 2179
10 |Mielec m. mielecki 9 2152
11 |(Zag:-r z sanocki 8 1611
12 | Pruchnik jarosgawsKki 3 1585
13 |[Brzoz: - w brzozowski 10 1431
14 | Jasienica Rosielna brzozowski 4 1050
15 [tyrak- -w dinbi cki 8 1034
16 [Dyn-w m. rzeszowski 1 920
17 |t ur awi ca przemyski 6 916
18 | Jedlicze kroSnie@EskKki 3 908
19 [BgaUowa rzeszowski 5 903
20 |StrzyUO- w strzyUowski 7 826
21 |SAdzisz-w M{ropczyckes ndzi szo 9 793
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22 | Frysztak strzyUowsKki 5 783
23 |Lesko leski 4 771
24 | Kolbuszowa kolbuszowski 8 760
25 |Ropczyce ropczyckes ndzi sz o 10 723
26 |[Tusz-w Nar odmielecki 4 711
27 |Jarosgaw m. |[jarosgawsKki 9 707
28 |NowaDn b a tarnobrzeski 6 699
29 |Ggog-w MQgp. |rzeszowski 4 665
30 |(Wojasz-wka |kroSnie@ski 4 664
31 |lwonicz-Zdr - | kroSnie@ski 3 660
32 |Nowa Sarzyna | eUaj ski 7 635
33 |[Hacz: - w brzozowski 4 631
34 |LeUajsk gm. |l eUaj ski 8 625
35 |Jasgo m. jasielski 3 624
36 |[RadomySI Wi ¢mielecki 4 554
37 |Zarzecze przeworski 3 536
38 |GaGcut m. gaEcucki 2 531
39 |Przeworsk m. przeworski 3 527
40 |Dnbica gm. dnbi cki 10 489
41 |Nisko ni Ua Es ki 5 470
42 |Domaradz brzozowski 2 466
43 | Pilzno dinbi cki 8 465
44 | Cmolas kolbuszowski 3 459
45 |Sokog-w MJgp |rzeszowski 6 453
46 |Wi Sni owa strzyUowsKki 5 447
47 |Wadowi ce G- nmielecki 5 433
48 |Cieszan-w lubaczowski 2 400
49 |Dukla kroSni e@skKki 3 398
50 |[KaE&czuga przeworski 6 391
51 |Narol lubaczowski 2 390
52 |[KroScienko \kroSnie@skKki 1 363
53 |Or gy przemyski 5 357
54 |Boj an-w stalowowolski 5 346
5 |[Ryman- - w kroSnie@EskKki 3 339
56 |[LeUaj sk m. | eUaj ski 2 334
57 |Gawguszowi c ¢mielecki 1 329
58 |[Krzesz-w ni Ua Es ki 1 328
590 |Lubacz- w g m.lubaczowski 5 325
60 |Korczyna kroSnie@EskKki 1 304
61 |Besko sanocki 1 303
62 |Zaleszany stalowowolski 6 294
63 |Lubacz-w m. |lubaczowski 2 290
64 |Maj dan Kr - | ¢kolbuszowski 5 289
65 |Wi Nzowni ca jarosgawsKki 6 285
66 |Laszki j arosgawski 5 283
67 |Pysznica stalowowolski 4 283
68 |[togyni a gaEcucki 2 276
69 | Miejsce Piastowe kroSnie@sKki 6 273
70 | Niebylec strzyUowski 8 264
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71 |GaGEcut gm. gaEcucki 5 260
72 | Dubiecko przemyski 3 250
73 |Czarna dnbi cki 3 247
74 | Czudec strzyUowsKki 7 241
75 | Bukowsko sanocki 2 234
76 |Jodgowa dnbi cki 2 218
77 |Mielec gm. mielecki 6 213
78 |[Rani U-w kolbuszowski 2 211
79 | Grodzisko Dolne | eUaj ski 3 208
80 |Horyniec-Zdr - | lubaczowski 1 207
81 |Olszanica leski 2 206
82 |Rudnik n/Sanem ni Ua Es ki 2 206
83 |Sieniawa przeworski 1 203
84 |Przecgaw mielecki 6 198
85 |Ul an-w ni Ua Es ki 4 198
86 |Wielki Oczy lubaczowski 2 198
87 |Oleszyce lubaczowski 2 193
88 |Jarocin ni Ua Es ki 3 179
89 |Grnb-w tarnobrzeski 2 177
90 |Try E&za przeworskKi 3 174
91 |Jawornik Polski przeworski 2 172
92 |Lubenia rzeszowski 4 170
93 |Jarosgaw gmJ|j arosgawsKki 6 162
94 |Czarna gaEcucki 2 156
95 |Stubno przemyski 2 152
96 |Chor k- wka kroSnie@skKki 6 144
97 |Borowa mielecki 2 144
98 | Dzikowiec kolbuszowski 5 135
99 |Krasne rzeszowski 2 132
100 |[Stary Dzi k- ylubaczowski 2 128
101 |Ostr - w ropczyckes ndzi sz o 6 124
102 |SKkogyszyn jasielski 3 123
103 Wi el opol e Slkropczyckesnhdzi szo 3 118
104 |[swil cza rzeszowski 5 106
105 |Dydnia brzozowski 2 100
106 [Boguchwaga rzeszowski 7 95
107 |Sanok gm. sanocki 2 95
108 |Solina leski 2 93
109 |[Bi agobrzegi |[gaCGcucki 5 93
110 |Tarnowiec jasielski 4 88
111 | Iwierzyce ropczyckes hdzi szo 5 87
112 [Kami e E rzeszowski 2 82
113 |Przeworsk gm. przeworski 4 80
114 |(Jasgo gm. jasielski 4 78
115 [Gal przeworski 3 70
116 |Krasiczyn przemyski 1 67
117 |[Bar an - w S a n (tarnobrzeski 1 65
118 Dnbowi ec jasielski 2 64
119 [Pr zemy S| g m.przemyski 2 60
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120 |Radymno m. j arosgawski 1 55
121 |[Adam:- wk a przeworski 1 55
122 |Rokietnica j arosgawski 2 51
123 |[Kurygd- wka | eUaj ski 3 51
124 | Markowa gaCEcucki 1 51
125 |Rakszawa gaCEcucki 3 49
126 |Tyczyn rzeszowski 1 45
127 |Bircza przemysKi 4 39
128 |Brzostek dnbi cki 3 37
129 |[Baligr - -d leski 2 35
130 |JeUowe ni Ua Es Ki 4 35
131 |[Radomy S| n/ §stalowowolski 2 31
132 |[Zakl i k- w stalowowolski 2 30
133 |Padew Narodowa mielecki 1 29
134 |Harasiuki ni Ua Es ki 1 29
135 |Medyka przemyski 2 28
136 Rzeped*¥ sanocki 1 28
137 | Niwiska kolbuszowski 4 22
138 |[Hy Une rzeszowski 1 22
139 |[Pawgosi - w j arosgawski 2 18
140 |Nozdrzec brzozowski 1 15
141 [JaSl i ska kroSnie@EsKki 1 13
142 |Radymno gm. jarosgawsKki 1 5
143 |Czermin mielecki 1 3
144 | Zarszyn sanocki 2 3
145 '[RoF*wi eni ca j arosgawsKki 1 2
146 |Czarna bieszczadzki 0 0
147 | Lutowiska bieszczadzki 0 0
148 |Chgopi ce j arosgawsKki 0 0
149 |Brzyska jasielski 0 0
150 [Kogaczyce jasielski 0 0
151 |Krempna jasielski 0 0
152 [Nowy ¢t mi gr - (jasielski 0 0
153 |Osiek Jasielski jasielski 0 0
154 |Cisna leski 0 0
155 |Fredropol przemyski 0 0
156 |Krzywcza przemyski 0 0
157 | Chmielnik rzeszowski 0 0
158 |[Koma Ec z a sanocki 0 0
159 |[Tyr awa Wo § o gsanocki 0 0
160 |Gorzyce tarnobrzeski 0 0
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ID+IMS T klasyfikacja powiat:-w

miejsce powiat szkmw@ryktu punkty
1 sanocki 23 7599
2 rzeszowski 46 5772
3 dnbi cki 43 4898
4 mielecki 39 4766
5 stalowowolski 30 4171
6 KroSnie@sKki 31 4066
7 Rzesz-w gr. 38 3916
8 Krosno gr. 11 3882
9 brzozowski 23 3693
10 PrzemySI gr. 13 3416
11 j arosgawski 36 3153
12 bieszczadzki 3 2708
13 |strzyUowski 32 2561
14 Tarnobrzeg gr. 9 2252
15 przeworski 26 2208
16 lubaczowski 18 2121
17 kolbuszowski 27 1876
18 przemyskKi 25 1869
19 |l eUaj ski 23 1853
20 ropczyckos Ndzi szows 33 1845
21 [ni UaGEs ki 20 1445
22 gaCEcucki 20 1416
23 leski 10 1105
24 jasielski 16 977
25 tarnobrzeski 9 941
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LICEALIADA - klasyfikacja s z

miejsce szkoga mi ejscow powiat punkty
1 I LO Sanok sanocki 1126
2 ZSSport. (VLO) |Rzesz - w Rzesz- - w 1101
3 Il LO PrzemyS| PrzemyS| 1089
4 757 Dyn-w rzeszowskKi 802
5 I LO Dnbi ca dnbi cki 751
6 I LO Krosno Krosno gr. 748
7 ZSEiO PrzemySI PrzemyS|I 730
8 LO KEN Stalowa Wola stalowowolski 675
9 ZSLic. LeUaj sk | eUaj ski 664
10 I LO Brzoz- - w brzozowski 617
11 ZS Nr 2 Dnbi ca dnbi cki 461
12 ZS Nr 2 Stalowa Wola stalowowolski 460
13 Sam.LO Stalowa Wola stalowowolski 436
14 LO Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 399
15 LO Kolbuszowa kolbuszowski 377
16 ZS Nr 1 Stalowa Wola stalowowolski 368
17 ZSEKk. Dinbi ca dnbi cki 366
18 ZST Mielec mielecki 354
19 | LO Rzesz- - w Rzesz- - w 335
20 ZS Nr 2 Sanok sanocki 335
21 IILO Mielec mielecki 332
22 |LO StrzyU-w |[strzyUow 325
23 |ILO PrzemySI PrzemyS| 318
24 I LO Mielec mielecki 310
25 lLO Rzesz- - w Rzesz- - w 300
26 LO Lubacz- - w [lubaczowski 296
27 IV LO Rzesz- - w Rzesz- - w 286
28 LO Dyn-w rzeszowskKi 279
29 ZS Ropczyce ropczyckes n d 7 272
30 |MZSP Miejsce Piastowe |kr oSni e E 261
31 IILO Krosno Krosno gr. 256
32 ZSN-G Krosno Krosno gr. 249
33 ZSEKk. Mielec mielecki 244
34 LO Ropczyce ropczyckes i d 7 243
35 VASYA Pustk-w O{dnbi cki 238
36 ZS Nr 3 Sanok sanocki 236
37 ZSLic. Ustrzyki Dolne bieszczadzki 232
38 I1LO Rzesz- - w Rzesz- - w 230
39 Il LO Sanok sanocki 222
40 |ZS lwonicz kroSni e 219
41 I Spog. L (Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 210
42 ZSZ Nr 1 Dinbi ca dnbi cki 208
43 ZS Nr 3 Stalowa Wola stalowowolski 204
44 ZST Kolbuszowa kolbuszowski 198
45 ZSEIO Krosno Krosno gr. 194
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46 SMS Jarosgaw |jarosgaw 189
47 ZS Nrl Nowa Dn b a |tarnobrzeski 180
48 ZSP Nr1l Krosno Krosno gr. 178
49 ZS Nrl Sanok sanocki 177
50 ZSMech. Rzesz- - w Rzesz- - w 171
51 ZSA-B Krosno Krosno gr. 167
52 BZSZ Ustrzyki Dolne bieszczadzki 167
53 ZS Zarzecze przeworski 157
54 ZSMech. Krosno Krosno gr. 157
55 LO J.P.II Rzesz- - w Rzesz- - w 151
56 ZSBud. Brzoz- -w brzozowski 151
57 |ZST StrzyU-w [strzyUow 150
58 |ZSNr1(llLO) Ga Ecut gaEcucki 149
59 I LO Przeworsk przeworski 147
60 LO Lesko leski 145
61 ZS Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 142
62 | LO Dnbica dinbi cki 134
63 |ZS Ryman: - w kroSni e 132
64 ZSDGIL Jarosgaw |jarosgaw 129
65 ZST-W Trzciana rzeszowski 128
66 CEZ Stalowa Wola stalowowolski 126
67 757 Przeworsk przeworski 126
68 |ZST LeUaj sk | eUaj ski 122
69 ZS Lubacz- w [lubaczowski 122
70 I LO Jasgo jasielski 121
71 ZSBud. Mielec mielecki 119
72 I LO Jarosgaw |jarosgaw 117
73 ZSElektron. Rzesz: - w Rzesz- - w 114
74 NLMS Mielec mielecki 108
75 I LO Jasgo jasielski 103
76 ZS Nr 4 Jasgo jasielski 102
77 ZSEK. Brzoz: - w brzozowski 102
78 |ILO Ga Ec ut gaEcucki 98
79 LO Sndzi sz - wjropczyckes n d z 93
80 |CKZiUNr1 PrzemyS| PrzemyS| 92
81 ZSTiO Jarosgaw |jarosgaw 89
82 ZS Ka@Eczuga przeworski 87
83 ZS Nr 4 Dnbica dnbi cki 85
84 |ZS Czudec strzyUow 84
85 ZS Groszk. Mielec mielecki 83
86 ZS Nr 1 Rzesz- - w Rzesz- - w 76
87 |ZS Nowa Sarzyna | eUaj ski 72
88 ZSI Jarosgaw |jarosgaw 69
89 ZS Kami e E rzeszowski 66
90 ZS Nr 3 Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 64
91 ZSEkonom. Rzesz-w Rzesz- - w 64
92 IXLO Rzesz-w Rzesz- - w 62
93 ZS Nrl Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 60
94 ZS Nr5 Sanok sanocki 58
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95 ZSA-E Werynia kolbuszowski 55
96 ZS CKR Oleszyce lubaczowski 54
97 |ZSNr2 Ga Ecut gaEcucki 53
98 ZSGosp. Rzesz-w Rzesz- - w 49
99 LO SMS Karpaty | Krosno Krosno gr. 47
100 |ZS Sokog:- w Mjrzeszowski 45
101 |ZSP Nr2 Krosno Krosno gr. 43
102 |LO Kogdgaczy c e |jasielski 41
103 |LO Jedlicze kroSni e® 41
104 |ZSA-T Ropczyce ropczyckes n d 7 41
105 |LO BjaUowa rzeszowski 40
106 |ZSBiO Jarosgaw |jarosgaw 40
107 |ZSEiO Jarosgaw |jarosgaw 38
108 |ZS Tyczyn rzeszowski 37
109 |[ZS Nr2 Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 36
110 |ZSNr3 Jasgo jasielski 35
111 |ZSCKR Nowosielce sanocki 34
112 |LOMS Ustrzyki Dolne bieszczadzki 33
113 |ZSNr2 Nowa Dn b a |tarnobrzeski 33
114 |ZSB Jasgo jasielski 33
115 |LO Dubiecko przemyski 32
116 |RCEZ Nisko ni Ua Es Ki 32
117 |ZST Ga Ec ut gaEcucki 32
118 |ZS (BS 1ST) Jodgowa dinbi cki 32
119 |[ZSTech. Rzesz: - w Rzesz- - w 31
120 |V LO Mielec mielecki 30
121 |ZS Jedlicze kroSni e 29
122 |ZSGH lwonicz-Zdr - j |[kroSni e 29
123 |ZS RCKU Rzemi e E mielecki 28
124 |Kat.LO Jarosgaw |jarosgaw 26
125 |VIILO Rzesz-w Rzesz- - w 26
126 |ZS RadomyS|I mielecki 25
127 |ZS Nr2 Rzesz - w Rzesz- - w 25
128 |ZST Sndzi sz - wjropczyckes n d z 25
129 |ZS Nienadowa przemyski 23
130 |ZSNr3 Ga Ecut gaEcucki 23
131 |LO Pilzno dnbi cki 23
132 |ZSUis Jasgo jasielski 22
133 [SLO Ggog- w Mg |rzeszowski 19
134 |CKZiU Nr 2 PrzemyS| PrzemyS| 19
135 |[ZSSam. Rzesz- - w Rzesz- - w 16
136 |ZST Jasgo jasielski 16
137 |ZS SASR Trzcinica jasielski 15
138 |ZSEnerg. Rzesz- - w Rzesz- - w 15
139 |ZSKU Rzesz- - w Rzesz- - w 12
140 |ZS Wysoka gaE&cucki 9
141 |ZS Nr3 Rzesz- - w Rzesz- - w 9
142 |LO MS Siarka Tarnobrzeg Tarnobrzeg gr. 8
143 |SBNr1 PrzemySI PrzemyS| 8

114

——
| —




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ 6. ) $6u#936 w/ . #* 1/ (P&
144 |ZSO Nr 2 PrzemyS| PrzemyS| 7
145 |ZSPlast. Rzesz- - w Rzesz- - w 7
146 |RBS Pilzno dnbi cki 6
147 |LO. S.Pijarek Rzesz- - w Rzesz- - w 6
148 |ZSSiB Jarosgaw |jarosgaw 6
149 |ZDZ Rzesz- - w Rzesz- - w 5
150 |ZSL Lesko leski 5
151 |AS CKR Sanok sanocki 3
152 [ XII LO Rzesz- - w Rzesz- - w 3
153 |ZSAgrop. Rzesz- - w Rzesz- - w 3
154 |ZS CKR Brzostek dnbi cki 1
25860

LICEALIADA - klasyfikacja powiat-w

miejsce powiat szkody pu punkty
1 Rzesz-w gr. 24 3097
2 dnbi cki 11 2305
3 stalowowolski 6 2269
4 PrzemySI gr. 7 2263
5 sanocki 8 2191
6 Krosno gr. 9 2039
7 mielecki 10 1633
8 rzeszowski 8 1416
9 Tarnobrzeg gr. 7 919
10 brzozowski 3 870
11 |l eUaj ski 3 858
12 |kroSni e@EsKki 6 711
13 jarosgawsKki 9 703
14 ropczyckos ndzi szows ki 5 674
15 kolbuszowski 3 630
16 |strzyUowsKki 3 559
17 przeworski 4 517
18 jasielski 9 488
19 lubaczowski 3 472
20 bieszczadzki 3 432
21 gaEcucki 6 364
22 tarnobrzeski 2 213
23 leski 2 150
24 przemyski 2 55
25 |ni UaGEski 1 32
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MEDALI s ClI FI NAGEW WOJEWEDZKI CH
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
Dyscyplina | Kategoria | | miejsce | Il miejsce | Il miejsce
IGRZYSKA DZIECI
Sztafetowe biegi |dziew. SMSUstrzyki DIn. | SP Nrl Pruchnik |SPNr6  Pr z e
przegaj ojchg. SP Blizne SPNrl Dy n - |SP Nr3Mielec
dzi ew.|SPNr4 Sanok SPJedlicze SP Nr 15
DruUynowdchg. nSPNr 1 t odSPNr7Stal. Wola |SPBlizne
przedgaj o\dziew.st. |SP Nrl15 Krosno SP Nr14 Krosno SPZaczernie
c hgj . SPBlizne SPLesko SP Nr3 Mielec
4b - | | a dziew. SPNr 5 . D n [ SPNr 7 Stal. Wola | SP Nr3 Stal. nga
chg. SMS Ustrzyki Dolngg SPNr 1 Dy 11 SP N 1 Ustrzyki D.
3b . | | a dziew. SPNrl 5 Pr z |SP Nrl5 Krosno SP Nr 1 Pzeworsk
chg. SPGgog-w NSPNr7Stal. Wola [SPNr2 Jasg
Koszyk- wl dziew. SP Wierzawice SP Nrl4 Krosno  {SP Nr 3 Stal. Wola
chg. SP Nr 14 SP Nr2 Ga &Ec | SP Nr 14 Krosno
Pi §ka si'dZieW' SP Dukla SPNri15Pr z e m{SPNr 2 NO\{
chg. SPNr3 Rz e s|SP Nrl5 Krosno SPNr 3 Lel
Pi §ka rﬁ(dziew. SP Nr 1Pruchnik SP Po.sada SPNr 18 R1Z
chg. SPNr 14 P rSPNr8 Mielec SPZarzecze
Ko's zy k3xavk dziew. SP Wierzawice SP Nr3 Stal. Wola |SP1 Snhndzi d
chg. SPZarzecze SP Nrl14Krosno SPSiedliska
Unihokej dzievy. SPNr 2 Stobierna | SPBukowsko SPNr5 Dnbi
chg. SP N 1 Sanok SP Nr 5 D|SP Nr7Krosno
. dziew. SP Nr 12 Stal. WoldS P KNk ol -|SPDukla
Tenis st = . -
chg. /SP Zag:-r SPHacz - w SPKor zeni
Badminton dziew. SPGogog- w|SPStraszndSPGukowe
chg. SPStraszindqSPNr 14 PrSPGogogd: - w
Szachy druU. |[SPNr1 Br z o |SPRogi SPRaRdomy S|
Pgywani e dziew. SP Nr 6 Mielec SP Nr 2 Nowd i b| SP Nr 3 Tarnobrzeg
chg. SP Nr6 Mielec SP Nr 3 Tarnobrzeg SP Nr14 Krosno
Gimnastyka dziew. SP Nr 33 |SPNrlSanok SP Nr 14 Krosno
chg. SPNrl14Krosno |[SP Nr 5 DISP Nr1 Sanok
Baw sin 4dz. + |SP Ggog- wSPZarzecze SPUstianowa Grn.
Rugby TAG dz. + |SP Z. Pi j|SPNr4 Sanok SPNrl2Rz e s z
Gy Uwi arsffdruU. |SP Nr 5 D[SPNr1Sanok SP Nr2 Sanok
Narciarstwo dru l:J . | SMS Ustrzyk? Din. SPUstignowa Grn. | SPJedlicze
dr uU. |SMS Ustrzyki DIn. | SPJedlicze SPLubatowa
Dyscyplina | Kategoria | | miejsce | Il miejsce | Il miejsce
| GRZYSKA MGODZIEtY SZKOLNEJ
Sztafetowebiegi | dziew. SPZaczernie SP Nrl11 Stal. Wola] SMS Ustrzyki DIn.
przegaj oJdchg. SPZaczernie SPNr 2 Ga{SPNriDyn- w
Dr uUy n o wddziew. SPZaczernie SPNr 1 Pruchnik ] SP Nrl1l Stal. Wola
przegal,j chg. SPZaczernie SP Nr2 Kolbuszowd SPKr o Sci e n
Liga la dziew. SPZaczernie SP Nr4 Sanok SP Nr 1 Pruchnik
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chg. SP Nrl Pruchnik | SPZaczernie SP Nr4 Sanok
Koszyk  wi dziew. SPBgaUo wa |SPJas i on - \SP Nr3Stal. Wola
chg. SP Nr 2 GSPNrbBPr z e mSP Nr5 Stal. Wola
Pi gka SI’dziew. SPNr33 Rz e]|SPNr 4 JadSP Dukla
chg. SP Nr 33 |SP Nr 3 L|SPSgot owa
Pigka ri dziew. SPCmolas SPNr 1 Dy qSPRadomy S|
chg. SPNr 14 PSP Nr1Mielec SPHacz - - w
Koszy kaxaw!l dziew. SPNr 3 Stal. Wola |SPNr 6 Pr 2SPNrl1 6 Pr z
chg. SP Nr5 Stal. Wola |[SPNr1 5 Pr z | SPNr 14Krosno
Unihokej dziew. SPBukowsko SPNr 1 tur|SPPust k- - w
chg. SP Nrl Sanok SP Nr4 Sanok SPN1 tur a
Tenis st dziew. SPNr 12 §tal.WoIa SPKNk o | - wk|SPNr 15 Krosno
chg. SP KNkol SPNr 14 Krosno SPN 10 Dn
Badminton dziew. SPGo go g - w |SPZalesie SPPr 2 e. d mi 6
chg. SP Strasz|SPGogo§- - w ]SPNrl13Mielec
Szachy dr uU. |SPNr2Rudnikn/S|SPWi Sni o wgdSPNr1Sanok
Pgywani e dziew. SP Nr6 Mielec SMS Ustrzyki Dolngl SP Nr2 5' Rz e
chg. SP Nr 3Tarnobrzeg| SMS J ar o s {SPNr 6 Mielec
Gimnastyka dziew. SPNr3 3 Rz e |SP NrlSanok SPNr3 Rzes
Gy Uwi ar s tldziew. SPNr 1 Sanok SP Nr4 Sanok SP Nr2 Sanok
szybkie chg. SPNr5 Dn b i |SP NrlSanok SP Nr8 Sanok
Narciarstwo dziew. SMSUstrzyki DIn. | SP Lubatowa SPNr 2 Jas
biegowe chg. SMS Ustrzyki DIn. | SPJedlicze SPLubatowa
Dyscyplina | Kategoria | | miejsce | Il miejsce | Il miejsce
LICEALIADA
Sztafetowe biegi | dziew. ZSSportRz e s z|LO KEN Stal. Wola|ll LOPr z e my §
przegaj ojdchg. ZSZ Dyn-wWZSSport. | LO Sanok
Dr uUy n o wddziew. ZSSport. |[HLOPr ze my]lLO Sanok
przegaj ojdchg. ZSZ Dyn- WZSEIOPr zemyl|ZSSport.
Liga dziew. ZSSport. [II LO DnbjlLOMielec
lekkoatletyczna |c h § . ZSSport. |ZSEi O Pr z|ZSZ Dyn-w
Koszyk-w'dZieW' | LO Rzes]l I LO Pr zJISLO Tarnobrzeg
chg. I 1 LO Pr z|ZSNr1lStal. Wola |l LO Krosno
Pigka si |dziew. ZSSpor ft .|INLMS Mielec | LO Krosno
chg. ZSSport . |ZSRopczyce | LO Sanok
Pi gka rﬁ(dziew. ZS.Sport. ZSLi c. LeLOKoIpuszowa
chg. ZSEi O Pr ze|ZSEIl ekt r .|ZST Mielec
| dziew. ILO Rzesz|ZSSport. |ZSLic. Le
Kos zy kxaWh A 757N is@l. Woldl T LO_Pr z|LO Lesko
Unihokej dziew. | LO Sanok |l 1l LO Rz[ZSZ Dyn-w
chg. ZS Nr 2Sanok Il LO Sanok ZSNr2 Dnbi
Pyywani e dziew. || LO Dnbjl I LO Rz e]LOTarnobrzeg
chg. LO Tarnobrzeg | LO Krosno I LO Dnbi
Tenis st (dziew. LOMS Jar 0]ZS Ropczyce LO Ropczyce
chg. ZSEiO Krosno LO Ropczyce ZSA-B Krosno
Badminton dziew. ZSEk. Dnbjzsz .Pustk-LO Lubacz
chg. ZSNrl Nowal|ZSEi O Pr z|ZSM Rzesz
Szachy dr uU. |ILOKrosno ZSLi c. L e| ZST Mielec
( ]
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UDZI AG SZKCG WOJEWCDZTWA PODKARPACHK
W FI NAGACH OGELNOPOLSKI CH
IGRZYSKA DZIECI
Miejscez a wo d| Uczestni z Nc a Dyscyplina Z aj
miejsce
Bydgoszcz SP Blizne dryndvebi eqgi pchggpqg 2
Tomas z -elgki | SP Blizne szt afetowe biegi 2
El bl Ng SP Nr 1 Sanok uni hokej chgopc: - w 2
Begchat - w|SP Wierzawice koszyk:-wka dziewc 2
Bydgoszcz SP Nr 1 toddryndvebi egi pch@dpg 3
Bi agyst ok|SP Straszngbadminton chgopc: 3
El bl Ng SPNr5Dibica |uni hoke|j chgopc:- w 4
Drzonk: -w |[SP KNkol -wKtenis stodgowy dzi 5
EI bl Ng SP Nr 2 Stobierna uni hokej dzi ewczN 5
Ggucho(az|SP Zarzecze koszyk - whgoBr3w 5
Tomas z -elgki | SMS Ustrzyki Dolne szt afetowe biegi 6
Bydgoszcz SP Nr 4 Sanok dryndvebi eqgi pdziegwad 7
Dr zonk - w |SPNrl12StalowaWolalt eni s st ogowy dzi 7
Bi agystok|SP Gogogdg:-wl/badminton dziewcz 7
Gguchogaz|SP Nr 33 Rzpi gka siatkowa <ch 9
Fojutowo SP Nr 1 Br zszachy 9
Al eksa@®.dr|[SP Nr 5 Dnfh4b-j |l a dzi ewczNt 9
D¥wirzyno|l|SP Nr 14 Prljpigka rnczna chgo| 10
Stargard SP Nr 14 Prlkoszyk:-wka chgopc 10
Bydgoszcz SP Nr 15 Krosno dryndvebi egi pdziegag 11
El bl Ng SPBukowsko uni hokej dziewczN| 12
Drzonk-w |ZSP Zag-rz |[tenis stogowy chg 13
D¥f wi r zyn o|SPNr1Pruchnik pigka rfAczna dzie| 14
Gguchogaz|SPDukla pi gka siatkowa dz 15
Drzonk-w |SP Hacz-w tenis stogowy chg| 19
| GRZYSKA MG OBZKDIENEY
Bydgoszcz SP Zaczernie dr ydweb i egi prizewajg 2
Bi agystok|SP Straszincgcbadminton chgopc- 2
El bl Ng SP Nr 1 Sanok uni hokej chgdopc-w| 2
Tomas z -elgki | SP Zaczernie szt afetowe biegi 3
Bi agyst ok|SPGogog: - w badminton dziewcz 5
Bi agystok|/SP Gogog:-wl/badmi nton chgdgopc 5
Bydgoszcz SP Zaczernie dryndvebi eqgi propegaj 6
El bl Ng SP Nr 5 Dibunihokej chgdopc-w| 6
Fojutowo SP Nr 2 Rudnik n/S. szachy 6
Drzonk: -w |SP KNkol - wktenisst ogowy chgopc- 6
Dr zonk - w |SPNrl14Krosho tenis stogowy chg 7
Tomas z -elgki | SP Zaczernie szt afetowe biegi 8
D¥fwirzyno|SP Nr 14 Prlpigka rnczna chgo 8
GomUa SP Nr3 StalowaWola [k o s zy k- wkaw8xRt dz| 9
Drzonk-w |[SP KNkol -wKtenis stogowy dzi 11
Stargard SP Nr5 StalowaWola |(koszy k- wlooac3w3 ch 11
Jelenia G|SP BgaUowa |[koszyk-wka dziewc| 12
D¥fwi r zyno|SPCmolas pigka rnczna dzie| 12
Dr zonk - w [SPNri12 StalowaWolalt e ni s dsztioejwowzyN t 17
( ]
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LICEALIADA
Kogobrzeg]|l | LO Dnbidliga |l ekkoatletyc 1
EI bl Ng | LO Sanok uni hokej dziewczN| 1
EI bl Ng Il LO Sanok uni hokej chgdopc:-w| 1
El bl Ng ZS Nr 2 Sanok uni hokej chgopc:-w 2
Tomasz elgki |[ZSSport. Rzszt afetowe biegi 4
Bydgoszcz ZSZ Dyn-w |dryndebi egi proegaj 6
Bi agystok|ZSE Dfinbica |badminton dzi ewcz 6
Bi agystok|ZSZ Pustk-wbadminton dzi ewcz 7
Bi agystok|ZS Nr 1 Novwbadminton chgopc: 7
Kogobrzeg]l | LO Przenliga |l ekkoatl etyc 8
Tomasz-elgki |[ZSZ Dyn- w sztafetowe biegi 9
Fojutowo | LO Krosno szachy 9
P
Yo IFIINLAE &
@ KRAJOWY -
SZKOLNEJ LIGI LA
KONKURSYAEDUKACJA | WYCHOWANI E P-QWnkiZ E Z
KONKURS PLASTYCZNY ASPOR TWYWBRATt NI UCZNI A
M-ce MgodzieU szkoln Mgodzi eU-15latk ol n a
1. | Zofia Rak SPPustynia Maria Mordvintseva SP N 3 Stal. Wola
2. Tetiana Roshak SPNr3Stal. Wola |[Bar bara $miiSP Nr 25

Lidia PaciSPNr23Rz e s z |JagodaMachowska SP Jedlicze
Maja GgodegSP Nr 1 Z| Dawid Nakonieczny SP Nr 17

KONKURS FOTOGRAFICZNY ASPORT W OBI BEKTYWI

M-ce MgodzieU szko Dor oSl
1. Zuzanna W{SPNr2UstrzykiD. |Jan Jabgdo &Y Rakszawa
2. Mi chag GN/{(SPPustynia Radosgaw TeDyn-w
Alicja Warzocha SP Nr 23 | Arkadiusz Fara Krosno
3 Filip Sobiecki SP Nr 2 Ustrzyki D.
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NAJLEPSZE KLUBY SPORTOWE Pl ONU SZS

PODKARPACKI M WE WSPEGZAWPDRTOWWMEKL U
W2022ROKU (za udziag w MMP,3§).MPJun.

1. Mi ndzyszkolny Klub Sportowy AHal-120mk w Ustrzyka
2. Uczniowski Kl ubi5®porw oRwyz ArffyeSrdpw - 90 pkt

3. Uczniowski Klub Sportowy ABeni ami8apgkk 6 w Kr oSnf e
4, Uczni owski KI ublrSpprot owy ak Dpdjratw - 78 pkt

5. Uczni owski Klub Sportowy AAkroba+t6apgkt w GaEcuci

6. Uczni owski Klub Sportowy APiAtnasipkad w Kr oSnf e
7. Uczniowski Klub Sportowy®Fenik® w Dibi cy - 59 pkt

8 Uczniowski Klub Sportowy ANi edTwiSamkki 0 w Sanofku
9. Uczni owski Kl ub Sportowy AMOSi Ro-48pkiSanoku

10. Ludowy Ucn i ows Kk i Kl ub Sportowy ASyred@&phkt w Gnojni cly
11.Mi nd z y s rzkiowsknKiub Lekkiej AtletykiK or zeni ows k i-46pkt w Dnbi cy
12. Ludowy Uczniowski Klub Sportowy w Lubzinie - 44 pkt

13.Uczni ows ki Kl ub Narciarski ALawo+48pktd w Ustrzykact
14.Mi hdzyszkolny Klub Sportowy Al ka+40pkiw Mi el cu
15.Uczni ows ki Kl ub Sportowy AAzymut-38pkt Dibowi e

16.Mi idzyszkolny Klub Sportowy AGry+f38pkw Mi el cu
177Uczni ows ki Klub Judo AMillenni um®B7pkt Rzeszowi e
18Mi ndzyszkolny Uczni owsKki Kl ub Sp®@37pkowy APodkalf p:
19.Mi idzyszkolne Stowarzyszenie Spo+36mgkwe AGryf 0 k f
20Mi Ahdzyszkolny Uczni owsKki Kl ub Sp-®bpkbowy ANi edFjwi ¢
21.Uczni ows Kk i Kl ubalSp dlbuszoMey ATi ki - 34 pkt

22.Uczniowski Klub Sportowy AOrbit e+3bpkw St[aszﬁani
23.Mi hdzyszkolny Uczniowski KIlub Sp-®@30pktowy Alrydap \
24.Uczni owski Klub Sportowy AMorsyo-2&pkDinbi cy
25.Uczniowski Klub Pgywacki AGryfo wW3@tibicy

26.Mi hdzyszkolny Ludowy KIlub Sportowypkw Rzeszowil
27.Uczni owski Klub Sportowy SMS ASt-a&0pgkt w Mi el cu
28.Uczni owski Klub Sportowy AGemd w-1®Pgksadzie | G-f n
29.Uczni owski Klub Sportowy AGi mnasdilopkh w Boguch’[/val
30. Parafialy Uczni ows ki K [

|l ub Sportowy AAI6lpkio w Gitow

:Jf ki

Ministerstwo £ NI
Edukacji i Nauki g : :
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WYKAZ POWIATOWYCHORGA NI ZATORCW | MPREZ SPORTOWYCH SZS
. , Telefon . .
Powiat Organi zator Adres kontaktowy kontaktowy Adres e-mailowy Uwagi
UrzNd Miejs ID
bieszczadzki EAI\QCZIYICS)Q—&FI Ustrzyki Dolne ég;%526£04fg sport@ustrzykidolne.pl IMS
ul. Kopernika 1 Licealiada
Starostwo Powiatowe ID
. MAREK 13434 26 45
brzozowski « 36200 Brzoz- marszerl@op.pl IMS
SZERSZES ul. Armii Krajowej 1 5096704 24 Licealiada
Mi\ﬁgc 39206 Pustk-w O 603719226 janmalec@op.pl ID
dabi cki MARIUSZ PSZSi ZSZNr139200 Dn 606 73 88 74 viking75@wp.pl IMS
KANIA ul. Rzeszowska 78 9 P-p Licealiada
B OK%#JAS GAW 5372 5'23"'_%;;“ 2'2(;’ dst| gg7432769 19761221@wp.pl ID
. < MARCIN Szkoga Podst a L
jarosgay SZELIGA 37-560 Pruchnikul. Markiewicza | 5492197 ducze25@interipl IMS
v oMo 9 B;;m'd‘a;fg | 793044273 wlesiak1@wp.pl Licealiada
TOMASZ Szkoga Podst a
JANUSZ 38200J asgo, ul 886294870 D
jasielski et 282003 ka‘; % a Po ? St 8l 696553696 IMS
K‘]QCI:E*KE EK 3|8r£00JLaI cheou m uOI g-| 604 26 31 82 szsjaslo@gmail.com Licealiada
ID
kolbuszowski DY & 781737373 salibiathlon@wp.pl IMS
Licealiada
. ID
JERZY Powiatowy SZS . .
Krosno gr. JANUSZ 38-400Krosnq m Legi 604 54 75 43 janusz.jerzy@wp.pl IMS
Licealiada
~ Zesp-§ Szk-g ID
kr oSni e( EOTMAA??Zoé ul . Zadw-r 605 16 86 17 starontom@gmail.com IMS
38440 lwonicz-Zd r - | Licealiada
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TOMASZ Szkoga Podst - .
WINIARSKI 38-623 Uherce Mineralne 88369 99 45 twiniarski@tlen.pl D
. DARIUSZ Zesp-§ Szk-3J S| 134698157
leski KOTYGA $rednias60WHeRw | 691892686 daroaga@poczta.onet.pl IMS
vacat L
Licealiada
- KAZIMIERZ Zesp-§ Szk- 9 | 795678468 | maruszak kazimierz91@gmail.com D
l eUaj sk MARUSZAK ul . M. C. Sk§ IMS
37-300 LeUaj s Licealiada
Liceum Og-1lno ID
lubaczowski DARIUSZ 37600 Lubacz | 60133205 stecdar@gmail.com IMS
STEC A - . L
u.KoSci uszki Liceliada
= < . ID
o GUKASZ Zesp-g Plac:- wikk .
gaCEcuck BURDA & a CEouli Armii Krajowej 51D 607 30 90 10 lysyluki@poczta.onet.pl IMS
Licealiada
ADAM Powi at owy Szko . ID
ielecki Ml RA S Sportowy w Mielcu 698 38 22 06 adam_miras@op.pl IMS
GRZEGORZ Zesp-§ Szk-§ T o
KARDY & 39-300Mielec, ul . Jagi 604 19 48 22 gregorkar@op.pl Licealiada
GRZEGORZ Szkoga Podst a .
NALEPA 37-400Ni s k o | ul g 604 11 44 76 grzegorznalepagn@gmail.com ID
oo ZDZ1 SGAW Zesp-§ Szk-
ni Ua Es k TABOR 37410 Ul an.w 695565055 z-tabor@wp.pl IMS
vacat
, RAFAG Zesp- § -Pzedsakding Nr 1 D
przemyski KORCZYG6SKI| 37710 turawica | 605538255 ukspancemi@interia. pl IMS
Licealiada
. A ID
A MARIUSZ POSIR37-700Pr z e my S .
PrzemySI KUCAB Ul Mickiewicza 30 691 96 67 15 m.kucab@posir.pl IMS
Licealiada
MAREK Szkoga Podst 16642 41 21 brzoskam@op.pl D
rzeworski BRZ&SKA 37-220K a Ec z u $zkolna u| 605 09 09 20 P-p VS
P JERZY S 7z k Bajistawowa 16648 62 40 icoalada
ZAJt C 37-220 Krzeczowice 663 19 76 26



mailto:gregorkar@op.pl
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GRZEGORZ Szkoga Podst . ID
WOLAK 30123 Czarna Sid 664186 605 1grzegorzwolak@gmail.com IMS
ropczycko -
shdziszqg ROBERT e S
. 39-100 Ropczyce 697615 008 pois.rrs@gmail.com Licealiada
RAS T
ul. Mickiewicza 4
o ID
. ZBIGNIEW Szkoga Podst
rzeszowski PRZYGE RZEWS 36-001 Trzebownisko 601 21 69 40 p.zbyszek@poczta.fm . IMS
Licealiada
Zesp-§ Szk-4g ID
Rzesz- - w EDWARD 35045Rzesz - w, 512 36 65 06 sekretaria®mos.resmaipl IMS
SAPKO . -
u.Het ma Es k a Licealiada
RYSZARD S z k oogsaawd®va Nr 4
DEGUGOS 7 38500 Sanokul. Sadowa 12 691 83 49 69 ryszarddlugosz@onet.pl ID
. ANDRZEJ S z k Pagistawowa N1 : .
sanocki OSTROWSKI 38500 SanokAl. Szwajcarii 5 600072 023 ostrowski.an@gmail.pl IMS
KRZYSZTOF zesp-g Szk-.g 134633004 k.salamak@gmail.com Licealiada
SALAMAK 38-500 Sanok ul. Sadowa 21 503 10 88 81 ' 9 )
S z k Ba@stawowa
MARIAN ul. Sandomierska 95 505147 209 pszsstalowawola@gmail.com D
GODAWSKI IMS
. 37-415 Zaleszany
stalowowolski Zosp. 0§ Szk. 3§
KRNZl SI\SAéTTOF ul. 1-go Sierpnia 26 600404 650 krzysztof.m?/vrrcl:l)atl@lzsnrz.stalowa Licealiada
37-450 Stalowa Wola P
5 LESZEK Szkoga Podst a ID
strzyUoy - u . J. Pintni| 603576949 leszek.jpspo@op.pl IMS
JNDRYSI K . -
38-130 Frysztak Licealiada
MATEUSZ Miejsk i OSrodek Sp ID
Tarnobrzeg gr. = 39-400Tarnobrzeg, 883146 592 admin@mosir.tarnobrzeg.pl IMS
POGOWNI AK . . -
Al . Niepodl e Licealiada
ADAM Szkoga Podst a
tarnobrzeski SZPUNAR 39460 Nowa Dnba] | 604776383 reneadam@op.pl D
JERZY Szkoga Podst a .
BRZUSZEK 39460 Nowa Diba 698 02 10 07 michal1228@op.pl IMS




ZAWODY DOFINANSOWANE Z BUD  AETU MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI
ORAZ 6. ) $6uU#936 w/.#* 1/ "*($&.

ADRESY | TELEFONY I NSTYTUCJIlI | STOWARZYSZEG6 KULPDRKRRPAEKIEG®CZ NE J
Nazwa instytucji /z wi N stwarzyszenia Adres Telefon
Kuratorium OSwiaty 35959 Rzesz-w, ul 17-867-11-42

Ur zNd Mar Yppgwodg kiwa Piodk

Departament Edukagji, Ngu?(Sportu 35241Rzesz-w, ul. Lup 177433295
Podkarpackie Zrzeszenie L|355010 RzdeKgzJajowegqgo 17-8533357
Akademi cki ZwiNarekNdpowito|35084Rzesz-w, ul. Poi] 178651387
Podkarpackie Towarzystwo Krzewienie Kultury Fizyczng350 05 Rz es z - w, ul 17-853-34-69
Rzeszowski Komitet Olimpijski 35005 Rzesz:- w, ul 17-853-34-69
Podkarpacka Federacja Sportu 35011 Rzesz-w, ul 17-852-79-86
Podkar packi Okrngowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul. 17-852-11-87
RzeszowsKki Okrngowy Zwi Nz|35011 Rze®Pumgaskulkga 17-8527986
Podkarpacki Zwi Nzek Bi at h[38440IwonicziZzdr -j, ul 13-43506-16
Podkar packi Okrngowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul. 17-85360-45
Podkar packi Woj ew:- dzKki ZWwW35011R2s z - w, ul . PugH 88390-95-49
Podkarpacki Zwi Nzek Hokej|38500 Sanok, ul . Kr| 134659152
Podkarpacki Zwi Nzek Je¥dz|36060 Gjog-w BEBp., 17-851-77-11
Podkar packi Okrngowy Zwi N[35020Rzesz-w, ul . Lal 602387955
Podkar packi Okrfigowy Zwi N[38440IwoniczZdr - j, ul . B 134350674
Podkar packi Okrfigowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul 17-85322-70
Podkar packi OKKrolsgzoywky: wkwi N|35011 Rzesz-w, ul 17-852-79-87
Podkarpacki Okrngowy Zwi N35111 Rzesz-w, ul 17-85306-44
Rzeszowski Okrngowy Zwi Nz/35011 Rzesz-w, ul. 17-85356-03
_Podkarpackl Okrngowy Zwi N38500 Sanok, wul . Kr 13.46591-32
| Wrotkarstwa

Podkar packi Okr ngowy Zwi N|38700 Ustrzyki Dolne, ul. Kopernika 1 13-493- 95-02
PodkarpackDk r igowy Zwi Nz ek Or i|37-200 Przeworsk, ul. Konopnickiej 7/2 16-64858-44
Podkarpacki Zwi Nzek Pi gki|35010 Rzesz- -w, al 17-85343-25
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Podkar packi Okrfigowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul 17-853-60-44
Podkar packi Woj ew:- dzKki ZwW35011 Rzesz- - w, ul 17-85356-03
Podkar packi Okrfgowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul . 17-853-60-46
Podkarpacki Zwi Nzek Podno|35011 Rze®Pudwawskilgd 5017512-34
Podkar packi Okrngowy Zwi N[35011 Rzesz-w, ul. 882-10-94-70
Podkarpacki Zwi Nzek Teni s|371450 St al owa Wol a. 15-842-42-37
Podkar packi O kStrzglgctway SporidowegaN|350 11 Rz es z - w, ul 17-853-37-83
Podkar packi Okrngowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul . 608-29-91-28
Podkar packi Woj ew:- dzKki Zw38400 Krosno, ul . Zl 166482526
Podkar packi Okrngowy Zwi N37600 Lubacz-w, ul 78563-71-22
Podkar packi Okrngowy Zwi N35011 Rzesz-w, ul 17-854-15-92
RzeszowskiZwdkNziegko wye gl ar s k35005 Rz e S8ardowskiego 17-853-31-33

NajwaUniejsze

terminy:

f4wr ze Sn3 a

1 23-31 grudnia 203 -Z1 mowa
129 styczniai 11 lutego2024 - ferie zimowe
128 marca- 2kwietnia 2024 -wi osenna

9 26 kwietnia 2024

naj wyUszych

921 czerwca 202

202rozpocznci e

przer wa

-zako@®czeni e

-zako@czeni e

z avychdwawdzayaha kt yczno

Swi Nt eczna

przerwa Swi Nteczna

zajnl w klasach programowo

w szkogach

z ayychdbwawkcyoth a kt yczno

ponadpodstawowych
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